UDHEZUES PER MESUESIN

FIZIKA 9



HYRJE

Pér ju mésues!

Udhézuesi pér mésuesin Fizika 9 &shté pérgatitur pér t’u ardhur né ndihmé mésuesve né zbatimin e programit mésimor sipas qasjes me bazé
kompetencat dhe nismén “3 1éndé n€ 6 oré”. Ky udhézues mbéshtet mé€simdhénien me metoda té ndryshme, q€ u shérbejné t€ gjitha niveleve té
nxénésve dhe parashikon veprimtarité e t€ nxénit, ku nxénésit punojné sé¢ bashku né grup duke pérmirésuar komunikimin me njéri-tjetrin dhe
bashképunimin pér t€ arritur né njé€ pérfundim.

Né Udhézuesin pér mésuesin pérfshihen planifikimi vjetor, tremujor dhe ai ditor i programit, si dhe modele funksionale t&€ mésimdhénies, t& cilat e
lidhin t€ nxénit me zbatimin e tij n€ situata t€ jet€s s€ pérditshme. Pér trajtimin e ¢do teme mésimore shfrytézohen burime t€ shuméllojshme té
mésimdhénies n€ funksion t€ rezultateve t€ t€ nxénit, duke iu pé€rmbajtur tri tematikave kryesore: 1. Energjia, 2. Forcat, 3. Elektriciteti.

Duke gené se né ditét e sotme ka nj€ “shpérthim t€ informacionit” dhe nxénésit e pérdorin teknologjiné né ményré t& kénaqshme, éshté synuar qé
mésimdhénia té pérqendrohet né té nxénit, q€ ka si baz€ pérpunimin dhe pérdorimin e shprehive t€ t€ menduarit dhe jo né zotérimin e fakteve té
shképutura.

Nga ana tjetér, situatat orientohen drejt jetés sé pérditshme, me g€llim qé nxénésit jo vetém té jené aktivé né pérvet€simin e njohurive, por edhe té
afté€sohen pér t€ zgjidhur né ményré té€ suksesshme situata t& ndryshme né jeté. Gjithashtu, né két€ Udhézues mésuesi sugjerohen tema pér projekte,
té cilat jan€ té thjeshta, t€ arritshme dhe té orientuara drejt jetés reale, si edhe modele testesh. Pér té lehtésuar planifikimin e orés mésimore, né
rubrikén Shtojcé paraqiten rezultatet e t€ nxénit t€ kompetencave kyce dhe t€ kompetencave t€ fushés s€ shkencave té natyrés.

Shpresojmé se ky Udhézues qé po ju vémé né dispozicion mésuesve t€ klasave t&€ nénta do té lehtésojé sadopak pérpjekjet tuaja pér realizimin e
programit mésimor té fizik€s sipas standardeve t€ kérkuara t€ mésimdhénies dhe t€ t€ nxénit.

Duke jetuar me shqetésimet e pérditshme profesionale, shpresojmé t’ju vijmé né€ ndihmé sadopak né€ pérgatitjen tuaj t€ pérditshme duke paraqitur
modele me karakter orientues, té cilat mund t€ pasurohen me pérvojén tuaj.

Ngulmojmé té theksojmé se modelet e planifikimit t€ zbatimit t€ programit dhe t€ mésimdhénies n€ két€ Udhézues jan€ sugjeruese dhe shérbejné
vetém si ndihmé pér konceptimin dhe planifikimin e vazhdueshém t€ tyre nga ana e mésuesve. Pér t’i ardhur né€ ndihmé mésuesit, modelet jané
pérgatitur né bazé t€ nismés “3 né 6”. Megjithaté mésuesi gjen hapésira duke shfryté€zuar Librin e nxénésit dhe Fletoren e punés sé nxénésit.

Ju urojmé suksese né zbatimin e kurrikulés dhe né pérmbushjen e standardeve t€ kérkuara pér arritjet e nxénésve!



STRUKTURA

Viti mésimor ka 35 javé, té ndara né tri periudha.

Lénda e fizikés né klasén e nénté zhvillohet 2 oré né javé.

Periudha e paré: shtator-dhjetor 13 javé x 2 oré 45 min = 26 oré (éshté strukturuar né 13 oré 90 min)
Periudha e dyté: janar-mars 12 javé x 2 oré 45 min = 24 oré (éshté strukturuar né 12 oré 90 min)

Periudha e treté: prill-qershor 10 javé x 2 oré 45 min = 20 oré (éshté strukturuar né 10 oré 90 min)



PERMBAJTJA

PLANIFIKIMI VJETOR I PROGRAMIT
PLANIFIKIMET E PROGRAMIT SIPAS PERIUDHAVE
PLANIFIKIMI I OREVE MESIMORE

MODELE TESTESH

SHTOJCA



TEMAT MESIMORE QE DO TE TRAJTOHEN
Tematika 1. Energjia
1.1 Energjia termike
1. Energjia termike dhe temperatura
Nxehja e njé ene me ujé
Nxehja e 1éndéve té ndryshme
Transmetimi 1 nxehtésis€ me ané t€ pércjellshmérisé termike
2. Shpjegimi i pércjellshmérisé termike me ané t€ teorisé€ s€ grimcave
Transmetimi 1 nxehtésisé me konveksion
Konveksioni né shtépi
3. Rrymat ajrore bregdetare
Moti me eré
Fluturimi me ané t€ rrymave t€ konveksionit
4. Transmetimi 1 nxehtésisé me ané t& rrezatimit
Thithja dhe pasqyrimi i rrezatimit infra t€ kuq
Emetimi i rrezeve infra t€ kuqe
5. Transmetimi i nxehtésisé me ané t€ avullimit
Shpjegimi i procesit té avullimit me ané t€ teoris€ s€ grimcave
Lékura e lagur né njé dité me eré
6. Pakésimi i humbjeve té nxehtésisé
Zvogélimi i humbjeve t€ energjisé termike nga shtépité

7. Pérmbledhje. Pyetje



1.2 Burimet e energjisé
8. Energjia e pértéritshme dhe e papértéritshme

Léndét djegése fosile
9. Energjia bérthamore
Energjia diellore
Energjia e erés
10. Energjia e valéve ( dallgéve)
Energjia e baticés
Energjia hidroelektrike
11. Energjia gjeotermike
Biomasa
12. Pakésimi i pérdorimit t€ energjis€ elektrike
Meényra té kursimit t€ energjis€ elektrike né shtépi
Kufizimi i pérdorimit t€ 1€ndéve djegése fosile
13. Pérmbledhje. Pyetje

Projekt-tema: Domosdoshméria e kursimit té energjisé elektrike. Ora e paré

Test i periudhés té paré
14. Efekti serré. Cfaré éshté “efekti serré”?
Si ngrohet Toka? Gazra té tjera serré
15. Plotésimi i kérkesés pér energji
Sa energji pérdorim?
Furnizimi i vazhdueshém me energji elektrike
16. Pérdorimi i radioaktivitetit

Cfaré éshté radioaktiviteti? Zbulimi



Pérdorimet

17. Pyetje. Pyetje dhe problema

Tematika 2. Forcat
2.1. Momenti i forcés dhe baraspesha
18. Efekti rrotullues i forcave dhe momenti i rrotullimit.
Baraspesha
2.2. Dendésia dhe shtypja
19. Shtypja. Shtypja dhe sipérfagja
Llogaritja e shtypjes
20. Shtypja dhe forca
Llogaritja e shtypjes
21. Shtypja né€ 1éngje dhe gaze
Matja e shtypjes
22. Shtypja atmosferike
Sistemet hidraulike
23. Si funksionojné sistemet hidraulike?
Shtrati i gozhdéve
Sistemi i frenimit t€ makinés
Krahu i njeriut

Pérmbledhje. Pyetje



Tematika 3. Elektriciteti

3.1. Elektriciteti statik

24. Gjeneratori Van de Graf dhe elektroskopi
Rrufeja
Pérmbledhje. Pyetje

25. Vierésimi i portofolit té nxénésit Projekt-tema: Domosdoshméria e kursimit té energjisé elektrike. Ora e dyté

Test i periudhés sé dyté
3.2. Qargqet e thjeshta elektrike
26. Qarku i thjeshté
Rryma konvecionale dhe rrjedhja e elektroneve
27. Qarge né seri dhe né paralel
Rezistenca
28. Matja e rrymés elektrike Matja e tensionit
Pérmbledhje. Pyetje
3.3. Qargqet e thjeshta elektrike
29. Diodat
Dioda g€ emeton drité
Rezistenca qé varet nga drita, LDR
30. Rezistenca e ndryshueshme. Reostati
Sinjalizuesi
Pérdorimi i elektricitetit né ményré t& sigurt
31. Ryjeti elektrik kombétar
Pérmbledhje. Pyetje

Pérdorimi 1 elektricitetit statik



Zbulimi 1 elektricitetit statik

32. Pastimi i ajrit
Spérkatési elektrostatik
Roli i elektricitetit né€ jetén e njeriut
Rryma e vazhduar dhe rryma alternative
Elektriciteti dhe trupi i njeriut

33. Pyetje. Pyetje dhe problema
Test i periudhés sé treté

34. Vierésimi i portofolit té nxénésit

35. Projekt-tema: Domosdoshméria e kursimit té energjisé elektrike. Ora e treté




I. PLANIFIKIMI VJETOR I PROGRAMIT

Plani mésimor vjetor: Klasa IX

Fusha: Shkencat e natyrés

Lénda: Fizikeé

Kapitulli Shpérndarja e pérmbajtjes sé léndés
Shtator-Dhjetor Janar-Mars Prill-Qershor
13 javé (26 oré 45 min) 12 javé (24 oré 45 min) 10 javé (20 oré 45 min)
Energjia 1. Energjia termike dhe
(13 oré 90 temperatura
min) Nxehja e njé ene me ujé
Nxehja e 1éndéve t&€ ndryshme
1.1Energjia Transmetimi 1 nxehtésisé me ané
termike té pércjellshmérisé termike

2. Shpjegimi i pércjellshmérisé
termike me ané té teorisé sé
grimcave

Transmetimi i nxehtésisé me
konveksion

Konveksioni né shtépi
3. Rrymat ajrore bregdetare
Moti me eré

Fluturimi me ané t€ rrymave t&
konveksionit

4. Transmetimi 1 nxehtésisé me
ané té rrezatimit




1.2 Burimet
e energjisé

Thithja dhe pasqyrimi i rrezatimit
infra té€ kuq

Emetimi i rrezeve infra t€ kuqe

5. Transmetimi i nxehtésisé me
ané té avullimit

Shpjegimi i procesit t& avullimit
me ané t€ teoris€ s€ grimcave

Lékura e lagur né njé dité me eré

6. Pakésimi i humbjeve té
nxehtésis€. Zvogélimi 1 humbjeve
té energjis€ termike nga shtépité

7. Pérmbledhje
Pyetje

8. Energjia e pértéritshme dhe e
papértéritshme

Léndét djegése fosile

9. Energjia bérthamore

Energjia diellore

Energjia e erés

10. Energjia e valéve (dallgéve)
Energjia e baticés

Energjia hidroelektrike

11. Energjia gjeotermike
Biomasa

12. Pakésimi i pérdorimit té
energjis€ elektrike. Ményra e

14. Efekti serré. Cfaré &shté “efekti
serré”?




2. Forcat

2.1.
Momenti i
forcés dhe
baraspesha

2.2.
Dendésia
dhe shtypja

kursimit t€ energjis€ elektrike né
shtépi.

Kufizimi i pérdorimit té 1€ndéve
djegése fosile

13. Pérmbledhje. Pyetje
Vlerésimi i portofolit té nxénésit

Projekt-tema: Domosdoshméria
e kursimit té energjisé elektrike.
Ora e paré.

Test i periudhés sé paré.

Si ngrohet Toka? Gazra té€ tjera
serré

15. Plotésimi i kérkesé€s pér energji
Sa energji pérdorim?

Furnizimi i vazhdueshém me
energji elektrike

16. Pérdorimi 1 radioaktivitetit

Cfaré€ €shté radioaktiviteti?
Zbulimi

Pérdorimet
17. Pyetje. Pyetje dhe problema

18. Efekti rrotullues 1 forcave dhe
momenti i rrotullimit.

Baraspesha

19. Shtypja. Shtypja dhe sipérfaqja
Llogaritja e shtypjes

20. Shtypja dhe forca
Llogaritja e shtypjes

21. Shtypja né léngje dhe gaze
Matja e shtypjes

22. Shtypja atmosferike
Sistemet hidraulike

23. Si funksionojné sistemet
hidraulike?

Shtrati i gozhdéve




Sistemi 1 frenimit té makinés
Elektriciteti Krahu i njeriut

Pérmbledhje. Pyetje

3.1 24. Gjeneratori Van de Graf dhe
Elektriciteti elektroskopi

tatik
sttt Rrufeja

Pérmbledhje. Pyetje

25. Vlerésimi i portofolit té
nxénésit Projekt-tema:
Domosdoshméria e kursimit té
energjisé elektrike. Ora e dyté

Test i periudhés sé dyté
3.2 Qargqet
e thjeshta
elektrike.

26. Qarku i thjeshté

Rryma konvecionale dhe rrjedhja
e elektroneve

27. Qarge né seri dhe né paralel
Rezistenca
28. Matja e rrymés elektrike

Matja e tensionit




Pérmbledhje. Pyetje

29. Diodat.
Dioda q& emeton drité
Rezistenca q€ varet nga
drita, LDR

30. Rezistenca e ndryshueshme
Reostati
Sinjalizuesi

Pérdorimi 1 elektricitetit né
ményré t& sigurt

31. Ryjeti elektrik kombétar
Pérmbledhje. Pyetje.
Pérdorimi i elektricitetit
statik Zbulimi 1 elektricitetit
statik

32. Pastimi i ajrit
Spérkatési elektrostatik
Roli i elektricitetit n€ jetén e
njeriut
Rryma e vazhduar dhe
rryma alternative
Elektriciteti dhe trupi i
njeriut

33. Pyetje. Pyetje dhe problema
Test i periudhés té treté

34. Vlerésimi i portofolit té
nxénésit

35. Projekt-tema:




Domosdoshméria e kursimit té

energjisé elektrike. Ora e treté.

Fusha: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

I1. PLANIFIKIMET sipas periudhave TE PROGRAMIT

PLANIFIKIMI I PERIUDHES SE PARE

(Shtator-Dhjetor)

Klasa: IX
Kapitulli Temat mésimore Situata e parashikuar e té nxénit Metodologjia Vlerésimi Burimet
dhe
veprimtarité e
nxénésve
1. Energjia termike | Shpesh keni paré€ se kur gatuajné né shtépi, Demonstrim Vézhgim Kompjuter
Energjia dhe temperatura nénatpérdc')rin.E'g e ﬁrluri p or té_gQrz}ile{ %jell'e:n. Veprimtari Vlerésimii | Lap-top
Nxehia e njé ene Pse pérdorin pikérish lugé druri? Eshté fakt i praktike pérgjigieve
(13 oré 90 J njohur qé trupat shkémbejné nxehtési. Telefon
min) meuje Diskutohet me nxénésit rreth 3-4 minuta: Pse Puné né grup dhe me goje Videokasets
Nxehja e 1éndéve té | objektet prej metali duken mé té ftohta se puné individuale | Vlerésimi i 1deokasete
drysh objektet prej druri? 8s né i i
ndryshme ) prej Diskutim p;l;les ne CD interaktive
Transmetimi i Zhvillohet eksperimenti: Dy tela, hekuri dhe siup Videoprojektor
nxehtésisé me ané | bakri, i pérdredhim sé bashku dhe né skajin Lojé me role Vlerésimi i _
té pércjellshmérisé | tjetér vendosim parafin€. Pjesén e pérdredhur € | Hylumtim dhe aktivitetit Materiale nga




1.1Energji
a termike

1.2
Burimet e

termike

2. Shpjegimi 1
pércjellshmérisé
termike me ané té
teoris€ s€ grimcave

Transmetimi i
nxehtésisé me
konveksion

Konveksioni né
shtépi

3. Rrymat ajrore
bregdetare

Moti me eré

Fluturimi me ané té
rrymave té
konveksionit

4. Transmetimi i
nxehtésisé me ané
té rrezatimit

Thithja dhe
pasqyrimi i
rrezatimit infra té
kuq

Emetimi 1 rrezeve
infra té kuqge

5. Transmetimi 1
nxehtésisé me ané
té avullimit
Shpjegimi i
procesit t&

ngrohim me flakén e qiririt. Cfaré do té vini
re? Ku do té shkrijé mé shpejt parafina?

Kryhet eksperimenti: Njé provéz me ujé€ e
ngrohim né pjesén e sipérme. Njé nxénés prek
pjesén e poshtmé t€ saj dhe vé re se éshté e
ftohté. Tani provézén me ujé€ e ngrohim né
pjesén e poshtme. Uji do té€ ngrohet shumé
shpejt. Disa copéza t€ vogla tallashi t¢ hedhura
né€ ujé tregojné€ formimin e rrymave té
konveksionit.

Cfaré ndodh nése né njé€ pjesé t€ hapésires ka
zbrazgti? Si vjen drita dhe nxehtésia nga dielli
deri te ne? Vrojtoni llampén elektrike t&
ndezur. Cfaré ndodh me disa trupa kur arrijné
nj€ temperaturé t€ caktuar? Pérveg drités, ¢faré
rrezatojné ata?

Vrojtoni dy dukuri: Njé€ sasi uji né njé ené té
hapur, me kalimin e kohés nuk do té jeté mé.
Cfaré ka ndodhur? Imagjinoni sikur enén e
vendosim né zjarr dhe uji né t€ fillon té vlojé.
Cfaré do t€ vrojtoni né€ kété rast? Cfaré ndodh
me ujin n€ ené?

Diskutim rreth situatés: Shpesh ndodh qé
elektriciteti “gjithmoné n€ pun€”, né pajisjet qé
rrin€ kot, konsumohet dité ¢ naté pa u véné re,
deri né castin kur pérballemi me faturén e
energjisé elektrike.

NEé projektor paraqiten pamje t&€ ndryshme té
ményrave t€ transmetimit t€ nxehtésisé.
Diskutohet me nxénésit né€ lidhje me to.

Cilat jan€ ményrat e pérdorimit t€ energjis€ né
nj€ zoné urbane dhe rurale?

zbulim

Di-Dua té di-
Mésova

Vézhgim-
analizé-diskutim
Pérvijim i té
menduarit

Rishikim né
dyshe

Stuhi mendimesh
Rrjeti i
diskutimit
Zbatime praktike
brenda dhe
jashté klasés né

grupe dhe
individualisht

gjaté
debateve
né klasé

Vlerésimi i
detyrave té
shtépisé

Vetévlerési
m

Intervisté
me njé listé
treguesish

Vézhgim
me njé listé
té ploté
treguesish

Prezantim
me gojé
0se me
shkrim

Projekt
kurrikular

Test pér njé
grup
temash té
caktuara

Test né
pérfundim
té
periudhés

Vlerésim i
portofolit

interneti

Materiale nga
enciklopedi

Revista shkencore
Teksti 1 Fizikés IX

Udhézues pér
mésuesin

Fletore pune pér
nxénésin

Objekte rrethanore

Pamje t€ ndryshme té
lidhura me temén

Postera

Vizatime té figurave
té ndryshme

Tela pércjellés dhe
izolatoré

Ené cilindrike
Termometér

Burim nxehtésie
Cilindér i shkallézuar
Ené qelqi

Qiri, kronometér,

vizore, fije
shkepéseje, dyllg,
mbajtése laboratori




energjisé

avullimit me ané té
teorisé s€ grimcave

Lékura e lagur né
njé dité€ me eré

6. Pakésimi i
humbjeve té
nxehtésisé

Zvogélimi i
humbjeve té
energjis€ termike

7. Pérmbledhje.
Pyetje

Energjia e
pértéritshme dhe e
papértéritshme
Léndét djegése
fosile

8. Energjia e
pértéritshme dhe e
papértéritshme

Léndét djegése
fosile

9. Energjia
bérthamore

Energjia diellore
Energjia e erés

10. Energjia e
valéve (dallgéve)

Energjia e baticés
Energjia

Kujtojmé s€ bashku: Si éshté shfrytézuar nga
njeriu energjia e erés né dete dhe lumenj pér té
lundruar me varka me vela? Zhvillimi i
teknologjisé ka béré t&€ mundur q€ njeriu ta
shndérrojé energjin€ diellore né energji
termike dhe elektrike (panelet diellore) et;.

Meésuesja tregon disa foto né té cilat
shndérrohet energjia.

Diskutim: Prej shekujsh, njerézit kané
pérdorur ngrohtésiné e Tokés pér gjéra té
ndryshme. Por, ky burim energjie éshté gjetur
vetém né disa zona té cilat kané ngrohje té
mjaftueshme néntokésore. Prej kohérash njé
banjé e ngrohté né burime termale ka gené njé
nga kénaqésité mé té médha té njerézve. A
njihni ju vende té tilla?

Meésuesi/ja fton nxénésit qé duke paré me
kujdes figurat e méposhtme, t€ shkruajné njé
shkrim t€ shpejté duke vendosur njé titull.

Disa persona mendojné té jetojné t€ izoluar pér
nj€ kohé té caktuar né€ njé€ ishull. Cfaré
burimesh té energjisé€ do t& shfrytézojné ata
gjaté késaj kohe?




hidroelektrike

11. Energjia
gjeotermike

Biomasa

12. Pakésimi i
pérdorimit t&
energjis€ elektike

Meényrat e kursimit
té energjisé
elektike né shtépi

Kufizimi i
pérdorimit t&
léndéve djegése
fosile

13. Pé&rmbledhje.
Pyetje

Vierésimi i
portofolit té
nxénésit

Projekt-tema:
Domosdoshméria e
kursimit té
energjisé elektrike.
Ora e paré.

Test i periudhés sé
paré.




PLANIFIKIMI I OREVE MESIMORE TE PERIUDHES SE PARE
SHTATOR-DHJETOR



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 1

Fusha: Shkencat e natyrés

Lénda: Fiziké

Shkalla: IV

Klasa: IX

Tema mésimore 1. Energjia termike dhe temperatura. Nxehja
e njé ene me uj€. Nxehja e 1éndéve té ndryshme. Transmetimi
1 nxehtésis€ me ané t€ pércjellshméris€ termike.

Situata e té nxénit: Shpesh keni paré se kur gatuajné né shtépi, nénat pérdorin
lugé druri pér té pérzier gjellén. Pse pérdorin pikérisht lugé druri? Eshté fakt i
njohur g€ trupat shkémbejné nxehtési. Diskutohet me nxénésit rreth 3-4 minuta:
Pse objektet prej metali duken mé té ftohta se objektet prej druri?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

1.
2.

3.
4.
5.

Tregon ndryshimet midis energjisé dhe temperaturés.

Tregon se trupat i transmetojné nxehtési njéri-tjetrit, pra shkémbejné nxehtési

midis tyre.

Njeh pércjellshmériné termike, si njé nga ményrat e shkémbimit t€ nxehtésisé.

Dallon trupat pércjellés t€ mir€ dhe jo t€ miré t€ nxehtésisé.

Tregon si ruhet nxehtésia.

Fjalét kyce:

energji e brendshme, nxehtési specifike, nxehtési,
pérgues, izolatoré termiké, pércjellshméri termike.

Mjetet: teksti, fletorja e punés,
fletorja e klasés, vizore, laps.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e nxénésve pér
energjin€ t€ marra né klasén e shtaté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve




Diskutim pér njohurité paraprake: Mésuesi/ja u kérkon nxénésve t€ tregojn€ shembuj té€ tjeré trupash g€ shkémbejné energji. Ata mund té
pérmendin disa materiale termoizoluese qé pérdoren shpesh né€ ndértim.

Mé pas udhézohen nxénésit qé€ t€ interpretojné figurén 1.1 né libér, duke treguar si realizohet nxehja e ujit dhe mjetet qé nevojiten. Mésuesi/ja u
kujton nxénésve se energjia termike e njé trupi éshté energjia e grimcave pérbérése té tij, kurse nxehtésia éshté vet€ém pjesa e energjisé termike e
njé€ trupi g€ i kalon njé€ trupi tjetér.

Marrédhénie pyetje-pérgjigje: Mésuesi/ja orienton nxénésit népérmjet pyetjeve: 4 jané e njéjta gjé nxehtésia dhe temperatura?
A pérhapet energjia termike pérmes léndéve té ngurta, léngjeve e gazeve? Pse disa léndé e pér¢ojné mé miré nxehtésiné dhe disa té tjera jo?

Mésuesi/ja u tregon nxénésve se ¢’ &shté nxehtésia dhe temperatura dhe njésité matése té tyre. Mé pas ata njihen me mekanizmin e transmetimit té
nxehtésisé midis trupave té ngurté, qé €shté transmetimi i nxehtésis€ me ané t€ pércjellshmérisé€ termike. Theksohet se pércjellshméria Eshté njé
nga ményrat e transmetimit t€ nxehtésisé dhe ndodh né trupat e ngurté. Pse metalet jané pérguese shumé t€ mira t€ nxehtésisé¢? Udhézohen
nxénésit t€ lexojné pér pak minuta tekstin dhe mé pas pyetenér nxehtésin€ specifike si madhési fizike, karakteristiké e léndés.

Rishikim né dyshe: Nxénésit diskutojné rreth pyetjes: 4 e pércjellin njélloj trupat e ndryshém nxehtésiné? Udhézohen nxénésit t&€ vizatojné njé
tabelé t& thjeshté, ku t&€ vendosin pércues dhe izolatoré termiké g€ njohin. Monitorohet puna e tyre duke dhéné udhézimet pérkaté€se. Njé nxénés
shpjegon arsyet pse quhen té tillé. Mé pas, né fletoret e klasés nxénésit punojné né dyshe Ushtrimin 1 t€ rubrikés “?” dhe njé nxénés e zgjidh até
né tabel€, duke treguar si arsyetoi pér té arritur né pérfundimin e sakté.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér dallimet midis energjisé dhe temperaturés, dhénien e shembujve se si trupat i
transmetojné nxehtési njéri-tjetrit, dallimin e trupave pércjellés t€ miré dhe jo t€ miré t€ nxehtésisé.

Detyré shtépie e sugjeruar: Fleté pune 1.1. Veprimtari praktike. Cilat materiale e pérthithin mé miré€ rrezatimin termik?

Udhézohen nxénésit qé pasi t€ ndahen né grupe me tre veté, t& organizojné punén pér realizimin e veprimtaris€. Ata duhet té llogaritin vlerén
mesatare t€ temperaturés s€¢ matur dhe t€ shénojné€ temperaturén né tabelén e dhéné. Mé pas duhet té shqyrtojné€ rezultatet dhe t€ nxjerrin
pérfundimet.

Fleté pune 1.9. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Transmetimi i nxehtésis€ me ané té pércjellshmérisé termike.
Veprimtaria praktike mund t€ realizohet né klasé€ ose, n€ varési t€ kohé€s, mund té jepet detyré pér t’u punuar n€ shtépi né€ grupe ose individualisht.

Ato mund té sistemohen né portofolin e nxénésit Fizika 9.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 2

Fusha: Shkencat e Lénda: Fiziké
natyrés

Shkalla: IV

Klasa: IX

Tema  mésimore 2. Shpjegimi i
pércjellshméris€ termike me ané t€ teorisé sé
grimcave. Transmetimi 1 nxehtésis€ me
konveksion.

Konveksioni né€ shtépi.

Situata e té nxénit: Zhvillohet eksperimenti: Dy tela, hekuri dhe bakri, i pérdredhim sé bashku
dhe né skajin tjetér vendosim parafiné. Pjesén e pérdredhur e ngrohim me flakén e qiririt.
Cfaré€ do t€ vini re? Ku do t€ shkrijé mé shpejt parafina? Figura:

A &shté bakri pércjellés mé 1 miré se hekuri?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

1. Shpjegon pércjellshmériné termike me ané t€ teoris€ sé grimcave.

2. Tregon se transmetimi i nxehtésisé me konveksion ndodh kryesisht te léngjet

dhe gazet.

3. Shpjegon konveksionin, si ményré e transmetimit t&€ nxehtésis€, kryesisht te

léngjet e gazet.

4. Shpjegon dukuri t€ jetés reale q€ lidhen me konveksionin e pércjellshmériné

termike.

Fjalét kyce:

konveksion, rrymé konveksioni, teoria e grimcave, etj.

Mjetet: teksti, tel hekuri, tel bakri, fije peri, qiri, foto t&
ndryshme t€ ményrave té tej¢imit t€ nxehtésisé, et;.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
njohurité e nxénésve né léndén e fizikés s€ klasés s€ gjashté dhe t& shtaté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim pér njohurité paraprake: Nxénésit diskutojné rreth veprimtaris€ sé€ situatés sé€ té nxénit. U kérkohet nxénésve t€ japin mendimet e

tyre, pasi té€ kené vrojtuar me kujdes eksperimentin. Kjo veprimtari zgjat rreth 4 minuta.

Mg pas, mésuesi/ja pyet nxénésit: Ku ndodhen mé afér njéra-tjetrés grimcat e 1éndés: né njé 1éndé t€ ngurté, t€ léngét apo t&é gazté? Si ndikon
temperatura né lévizjen e grimcave? Nxénésve u kérkohet té japin njé pérkufizim pér pércjellshmériné termike.

Lexim i drejtuar: Udhézohen nxénésit t€ lexojné tekstin pér disa minuta. N& vijim orientohen ata q€, duke vendosur né€ gendér fjalén
Pércjellshméri termike dhe konveksion, t€ paragesin shénimet rreth tyre né ményré skematike, duke plotésuar informacionin g€ njohin dhe duke
evidentuar vecantité e dy ményrave té transmetimit t€ nxehtésis€. Ata diskutojné né dyshe. Mé pas pyeten né lidhje me skemén e krijuar, duke
treguar edhe shembuj nga jeta reale. Theksohet se né rastin e konveksionit, shembulli mé i thjeshté €shté uji q€ zien né njé ené, ku kemi
zhvendosjen e 1€ndés dhe kjo ndodh vetém te rrjedhésit. Diskutohet figura 1.7 né libér, pér té€ shpjeguar konveksionin né shtépi, duke synuar qé




nxénésit t€ shprehen me terma té sakté fizike.

Rishikim né dyshe: Nxénésit t€ listojné né fletoren e klasés disa shembuj té tjeré t& pércjellshmérisé termike dhe konveksionit qé hasin né jetén
e pérditshme. Mund t’u jepen foto t€ ndryshme, si kéto t€ paraqitura mé poshté apo t€ ngjashme me to, dhe ata duhet t€ pércaktojné ményrén e
transmetimit t€ nxehtésisé.

i

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér shpjegimin e pércjellshmériné termike me ané té teorisé s€ grimcave, pércaktimin
se transmetimi 1 nxehtésisé me konveksion ndodh kryesisht te 1éngjet dhe gazet, shpjegimin e konveksionit, si ményré e transmetimit té
nxehtésisé, kryesisht te 1€ngjet e gazet, shpjegimin e dukurive té jetés reale qé lidhen me konveksionin e pércjellshmérin€ termike.

Detyré shtépie: Fleté puné 1.2. Veprimtari praktike. Izolatorét termikeé.

Udhézohen nxénésit, qé€ pasi t& ndahen né grupe me tre-katér veté, t€ fillojné€ punén pér realizimin e veprimtarisé. Ata duhet t€ sigurojné mjetet e
nevojshme dhe té bashképunojné né grup. Mé pas duhet té shqyrtojné rezultatet dhe t€ nxjerrin pérfundimet se cili prej materialeve €shté izolator
mé 1 miré. Detyra mund t€ dokumentohet dhe t€ sistemohet né€ portofolin Fizika IX t€ nxénésit.

Shénim: Detyra mund t€ realizohet né klasé ose, n€ varési t€ koh&s, mund té kryhet né shtépi.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 3

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 3. Rrymat ajrore bregdetare. Moti | Situata e té nxénit: Kryhet eksperimenti: Njé provéz me ujé e ngrohim né pjesén e
me eré. Fluturimi me ané té rrymave té€ konveksionit. sip€rme. Njé nxénés prek pjesén e poshtme t€ saj dhe vé€ re se &shté e ftohté. Tani
provézén me ujé e ngrohim né pjesén e poshtme. Uji do t€ ngrohet shumé shpejt. Disa
copéza té vogla tallashi t€ hedhura né uj€ tregojné formimin e rrymave té konveksionit.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon se erérat bregdetare shkaktohen nga rrymat e konveksionit gjaté konveksion, ajri i ftohté, ajri i ngroht€, et;.
dités dhe natés.

2. Shpjegon si ndodh fluturimi me ané t€ rrymave t€ konveksionit.

3. Zbaton njohurité né situata t€ ndryshme té jetés praktike.

Mjetet: teksti, fletore pune, provéz, mbajtése | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
laboratori, ujé, burim nxehtésie, fleté formati A4, laps, | njohurité q€ nxénésit kané marré né€ 1éndén e dituris€ sé€ natyrés dhe té gjeografisé.
lapsa me ngjyra.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Bashkébisedim: Diskutohet rreth veprimtarisé s€ t€ nxénit: Si formohen rrymat e konveksionit? Diskutohet me nxénésit né lidhje me
eksperimentin dhe arrihet n€ njé pérfundim té pérbashkét pér shpjegimin e dukurisé.

Hulumtim i pérbashkét: Paraqitet situata e méposhtme: N€ stinén e verés, toka €shté mé e ngrohté se uji i detit gjaté dités, kurse gjaté natés toka
bé&het mé e ftoht€ se uji i detit. A mund t€ shpjegoni dukuriné e rrymave ajrore bregdetare, duke u mbéshtétur né rrymat e konveksionit? Nxénésit
punojné n€ dyshe, duke vizatuar njé figuré ku té paragesin né ményré skematike 1€vizjen e rrymave ajrore bregdetare. M€ pas, njéri prej tyre e
demonstron né tabelé.

Diskutim. Lexim i drejtuar. Secili nga nxénésit shpreh mendimet e veta lirshém, dhe shoku i tij €shté 1 gatshém t€ plot€sojé pér t&€ argumentuar
pérgjigjet. Shtrohet pyetja: Si ndodh fluturimi me ané t€ rrymave t€ konveksionit? Pse balonat me ajér t€ ngrohté géndrojné né ajér? Cfaré ndodh




nése ajri brenda balonés ftohet? Udhézohen nxénésit t€ lexojné paragrafin né libér dhe t’u japin pérgjigje pyetjeve t€ mésipérme.

Veprimtari. Treguam se pércjellshméria termike dhe konveksioni kryhen né njé mjedis 1éndor. Udhé&zohen nxénésit t€ komentojné figurat e
néposhtme, duke shpjeguar dukuriné dhe mjedisin ku ndodh. Duhet té theksohet se ményrat e transmetimit t€ energjisé nuk ndodhin t€ vetme, ato
ndérthuren midis tyre, por gjithmoné njéra €sht€ mé e dukshme. Gjithashtu, gjaté€ orés sé ardhshme do té flitet pér ményra t€ tjera, si rrezatimi apo
avullimi, té cilat nxénésit mund t’i hasin gjaté plotésimit té flet€s sé punés 1.3.

Stea
1

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér njohjen e erérave bregdetare, t€ cilat shkaktohen nga rrymat e konveksionit gjaté
dités dhe natés, pér shpjegimin qé japin se si ndodh fluturimi me ané té rrymave t&€ konveksionit, si edhe pér zbatimin e njohurive né€ situata té
ndryshme té jetés reale.

Detyré shtépie: Fleté pune 1.3 “Energjia termike”. Detyra mund t€ dokumentohet dhe té sistemohet né portofolin Fizika IX t€ nxénésit.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 4

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké

Shkalla: IV

Klasa: IX

Tema mésimore 4. Transmetimi i nxehtésisé me ané té
rrezatimit. Thithja dhe pasqyrimi 1 rrezatimit infra té
kuq. Emetimi i rrezeve infra t€ kuge.

Situata e té nxénit: Cfaré ndodh nése né njé pjesé t&é hapésires ka zbrazéti? Si vjen
drita dhe nxehtésia nga dielli deri te ne? Vrojtoni llampén elektrike t& ndezur. Cfaré
ndodh né disa trupa kur arrijné njé temperaturé té caktuar? Pérve¢ drités, cfaré
rrezatojné ata?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

1.
2.

Pérkufizon rrezatimin si ményré e transmetimit t&€ nxehtésisé.

Shpjegon rrezatimin termik, si ményré€ e transmetimit t€ nxehtésis€ me ané té

valéve elektromagnetike.
Tregon se emetimi i rrezeve infra t€ kuge varet nga ngjyra e objekteve.

Argumentojné pérgjigjet.

Fjalét kyce:

spektér elektromagnetik, rrezatim i rrezeve infra té
kuge, ngjyré e objektit, et;.

Mjetet: teksti i Fizikés 9, fletore pune, llampé elektrike.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
njohurité qé nxénésit kané n€ 1€ndén e dituris€ s€ natyrés.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Imagjinaté e drejtuar: Imagjinoni telin e skuqur t€ furnelés elektrike. Ashtu sikurse edhe teli i llampés, né fillim ai skuget duke rezatuar drité té
kuge, mé pas, kur temperatura e tij rritet, ai rrezaton drit€ t€ bardh€. Njé vézhgues i vémendshém do t€ vinte re se, pérveg drités, teli ngroh trupat
pérreth, domethéné rrezaton edhe energji.

Vézhgo, analizo, diskuto: Pérkufizohet ményra e transmetimit t& nxehtésis€ me ané t€ rrezatimit. Nx&nésit japin mendimet e tyre. Studiojmé
transmetimin e nxehtésisé qé vjen nga flaka e qiririt n€ fytyrén toné. Kur njé qiri t€ ndezur e vendosim 15-20 cm larg fytyrés, ndiejmé nxehtési,
edhe pse ajri &shté pércjellés i keq i nxehtésis€. Kur vendosim njé fletore pérpara fytyrés, a ndiejmé qé tej¢imi i nxehtésis€ ndérpritet? Arrijmé né




nj€ pérfundim té pérbashkét: Nxehtésia tejcohet me ané té rrezatimit termik, qé léshohet nga trupat e ngrohté.

Rishikim né dyshe: N¢ dyshe nxénésit u pérgjigjen me shkrim, né fletoren e klasés, pyetjeve t&€ méposhtme: Cilat ngjyra jané pérthithése mé té
dobéta t& rrezatimit? Cili objekt 1€shon mé shumé rrezatim: ai me ngjyré t€ zez€ apo ai me ngjyré t&€ ndritshme? Pse shumé njeréz, né kohén e
temperaturave t€ larta t€ motit, veshin rroba t€ bardha? Pse shtépité n€ vende té nxehta lyhen me ngjyré té bardhé? Argumentoni pérgjigjet tuaja!

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e rrezatimit si ményré e transmetimit t€ nxehtésis€, pér shpjegimin e
rrezatimit termik, si ményré e transmetimit t€ nxehtésisé me ané té valéve elektromagnetike, pér argumentimin se emetimi i rrezeve infra té€ kuqe
varet nga ngjyra e objekteve.

Detyré shtépie: Mund t’u jepet nxénésve si detyré té ilustrojné me figuré€ raste té transmetimit t€ nxehtésisé me ané té pércjellshmérisé termike,
konveksionit dhe rrezatimit.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 5

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 5. Transmetimi i nxehtésis€ me ané t€ | Situata e té nxénit: Vrojtoni dy dukuri: Njé sasi uji n€ njé ené t€ hapur, me
avullimit. Shpjegimi i procesit t& avullimit me ané té€ teoris€¢ | kalimin e kohés nuk do té jeté mé. Cfaré ka ndodhur? Imagjinoni sikur enén e
sé grimcave. Lékura e lagur n€ njé dité me er¢. vendosim né zjarr dhe uji n€ t€ fillon t€ vloj€. Cfar€ do t€ vrojtoni né kété rast?
Cfaré ndodh me ujin né ené?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon ndryshimin ndérmjet vlimit dhe avullimit. avullim, vlim, teori e grimcave.

2. Shpjegon procesin e avullimit me ané€ t&€ grimcave.

Mjetet: teksti, dy ené gelqi cilindrike, Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e nxénésve
ngrohés, ujé, termometér. té marra né diturin€ e natyrés dhe né aftésimin teknologjik.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Vézhgojmé dhe zbulojmé: Cilat jan€ ndryshimet midis dy dukurive t€ vrojtuara né situatén e t€ nxénit? U kérkohet nxénésve té sjellin shembuj t&
tjeré té ngjashém. Cfaré do t& ndodhé nése temperatura e ujit né ené éshté mé e ulét se 100°C? A do té keté mé ujé né ené pas njé kohe té caktuar?

Analizé e rezultateve: Né nj€ ené cilindrike hedhim 250 ml ujé dhe e vendosim mbi ngrohés. Né nj€ ené tjetér cilindrike hedhim 250 ml ujé dhe
matim me termometér temperaturat e t€ dy sasive t€ ujit. Pas vrojtimeve, nxénésit u japin pérgjigje pyetjeve t&€ mésipérme dhe dalin né€ njé
pérfundim. Udhé&zohen nxénésit t€ béjné lexime té sakta t€ termometrit, duke vepruar n€ dyshe. A ndodhin né t&€ nj&jté€n temperaturé vlimi dhe
avullimi?

Cfaré do té ndodhé me temperaturén e ujit né enén e paré? A rritet ajo me kalimin e kohés? Po me sasiné e ujit né ené? Pse uji né enén e paré i
humbet mé shpejt grimcat?

Shpesh ju ka ndodhur qé€ kur ju dilni nga deti ose pishina dhe fryn er€, ndieni ftohté. Pse ndodh késhtu? Ne pé&rdorim peshqir pér té tharé trupin.
Pér ¢faré na ndihmon ky veprim?

Pérforcim: Béhet njé pérmbledhje e njohurive t€ marra n€ lidhje me ményrat e transmetimit té nxehtésis€ duke i ilustruar me shembuj nga jeta e
pérditshme.

Rishikim né dyshe: Udhézohen nxénésit t€ ploté€sojné njé tabelé me katér kolona pér ményrat e transmetimit t€ nxehtésisé€, ku té shkruajné né
ményré t€ pérmbledhur informacionin e lidhur me to, duke e pasuruar até edhe me shembuj t€ ndryshém g€ kané hasur.

Detyré shtépie: Nxénésit punojné ushtrimin e rubrikés “?”. Ata duhet t€ shpjegojn€ gabimet né arsyetimin e Andit, pasi t€ kené pérvetésuar
dukuriné e avullimit dhe t€ vlimit.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 6

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 6. Pakésimi i humbjeve t€ nxehtésisé. | Situata e té nxénit: Diskutim rreth situatés: Shpesh ndodh gé elektriciteti
Zvogélimi i humbjeve t€ energjisé termike nga shtépité. “gjithmoné n€ pun€”, n€ pajisjet qé€ rrin€ kot, konsumohet dité e naté€ pa u véné
re, deri né€ ¢astin kur pérballemi me faturén e energjisé elektrike.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon ményrat e pakésimit t€ humbjeve t€ energjisé. humbje t€ nxehtésisé, bllokim i ajrit, kursim i

e ) e e ) . energjisé elektrike, etj.
Tregon ményrat e zvogélimit t&€ humbjeve té enérgjis€ termike nga shtépité. & !

2
3. Identifikon format e humbjes sé energjisé termike né trupa t€ ndryshém.
4

Shpjegon si ndikojné karakteristikat e sht€pis€ ekologjike n€ zvogélimin e sasisé€ sé&
energjis€ s€ nevojshme pér ngrohje.

Mjetet: Pamje té ndryshme q€ paraqgesin pajisjet qé konsumojné energji. Lidhja me fushat e tjera ose me temat
ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e
nxénésve pér energjiné termike dhe nxehtésiné.

— LI LLLLT

..... T
R

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim paraprak: Disa pajisje si televizori, kompjuteri dhe t€ tjera, pas pé€rdorimit thjesht fiken, pa u hequr nga priza. Megjithat€, ato vazhdojné
té konsumojné energji edhe kur nuk pérdoren. Nga ana tjetér, lavatriget, ndri¢imi, ngrohja dhe ftohja jané€ konsum i pérditshém. Tregoni disa ményra
se si mund t€ arrijmé né€ pakésimin e humbjeve té energjisé.

Di, Dua té di, Mésova mé shumé: Pasi éshté zhvilluar diskutimi rreth situatés s€ mésipérme, nxénésit orientohen té tregojné se pér ¢faré duan t&
diné mé€ shumé. Mésuesja orienton me njé shembull té thjeshté: Njé filxhan ¢aj, me kalimin e kohés do t€ ftohet, edhe pse ajri éshté pércjellés jo 1
miré€ 1 nxehtésis€. Disa nga pyetjet mund t& jené: Si mund ta ruajmé nxehtésiné? Si funksionojné materialet izoluese? Si ndikon bllokimi i ajrit pér té




gené izolatoré té miré? A e pérdor trupi i njeriut metodén e bllokimit té ajrit pér té gené ngrohté? Njé nxénés mund t’i shkruajé kéto pyetje né tabelg.
Nxénésit e tjeré udhézohen té€ mbajné shémime né fletoren e klasés, pasi do t’u rikthehemi pérséri pas veprimtarisé€ “Lexim i drejtuar”.

Lexim i drejtuar: Udhézohen nxénésit t& lexojné paragrafin “Pakésimi i humbjeve t€ nxehtésis€” dhe, pasi iu jepet atyre koha e nevojshme, u
kérkohet t€ formulojné me shkrim pérgjigjet e pyetjeve té€ mésipérme.

U jepet nxénésve ushtrimi ploté€sues i méposhtém: Interpretim i figurés 1.16. Ilustrojini me vizatime llojet € ndryshme t€ veprimeve t€ shénuara né
skemé pér zvogélimin e humbjeve té energjisé termike nga shtépia.

Detyré shtépie: Listoni karakteristikat e njé shtépie moderne “ekologjike” dhe shpjegoni si ndikojné pajisjet né zvogélimin e sasisé s€ energjis€ té
nevojshme pér ngrohjen e saj.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 7

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX
Tema mésimore 7. Pérmbledhje dhe pyetje Situata e té nxénit: Paraqiten né projektor pamje té ndryshme t€ ményrave té€ transmetimit té

nxehtésisé. Diskutohet me nxénésit n€ lidhje me to.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Evidenton ményrat e ndryshme té transmetimit t€ nxehtésisé. ményra t€ transmetimit t€ nxehtésis€, materialet pérguese,

- olatoré termike Slim i humbiove & <8 termike.
2. Shpjegon secilén prej tyre duke pérdorur fjali t€ sakta fizike. izolatoré termike, zvog?lim i humbjeve t€ energjisé termike

3. Klasifikon materialet pércuese dhe izolatorét termiké.
4. Liston ményrat e kursimit t€ energjis€ elektrike.

5. Arsyeton né situata t€ jetés reale.

Mjetet: teksti, fletorja e punés, pamje t€ ndryshme t€ ményrave té Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
transmetimit t€ nxehtésisé, laptop, videoprojektor. lidhet me njohurité e marra gjaté zhvillimit t€ temave té energjisé
termike.




Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim mbi njohurité paraprake: U kérkohet nxénésve t€ pérkufizojné ményrat e ndryshme t€ transmetimit t€ nxehtésis€. Ku kryhet secila
prej tyre? Diskutohet me nxénésit si shpjegohet pércjellshméria termike me ané t€ teoris€ s€ grimcave.

N¢ bazé t€ késaj dukurie, ata shpjegojné edhe procesin e avullimit.

Pérvijim i té menduarit: Udhézohen nxénésit t€ punojné né ményré t€ pavarur ushtrimet e rubrikés “Pyetje” né fleté formati, t€ cilat jané
fotokopjuar mé paré. Pasi u jepet koha e nevojshme, aktivizohen nxénés né tabelé dhe tregojné si arsyetuan pér zgjidhjen e ushtrimeve. Ata pyeten
pér ményrat e transmetimit t€ nxehtésis€, vecorité e materialeve qé jané€ pércues termiké t€ mir€ dhe izolatoré termiké t€ mir€, dallimin midis
nxehtésisé dhe temperaturés. Udhézohen nxénésit t€ kémbejné fletét dhe t€ vlerésojné njéri-tjetrin pér punén e pavarur.

Vlerésimi i nxénésve: Motivohen nxénésit té cilét jané aktivizuar dhe kané dhéné pérgjigje t& sakta.

Detyra mund t€ sistemohet né portofolin e nxénésit Fizika IX.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 8

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 8. Energjia e pértéritshme dhe e papértéritshme. | Situata e té nxénit: Cilat jan€ ményrat e pérdorimit t€ energjis€ né njé
Léndét djegése fosile. zon& urbane dhe rurale?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Dallon burimet e papértéritshme dhe t€ pértéritshme. energji e pértéritshme, energji e papértéritshme, 1éndé

djegése fosile, efekti & hje globale.
2. Tregon si jané formuar 1€ndét djegése fosile. Jegese 10slls, clekil Serte, figrohye grobate

3. Shpjegon efektin serré€ si shkak pér ngrohjen globale.

Mjetet: teksti, fleté formati A4, pamje t€ ndryshme | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e
té burimeve e papértéritshme dhe t& pértéritshme. nxénésve pér llojet e energjisé dhe shndérrimet energjetike.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve




Diskutim pér njohurité paraprake: Diskutohet né€ lidhje me energjiné qé shpenzohet pér t€ kryer aktivitete t€ ndryshme. Nga merret energjia?
Tashmé nxénésit e din€ se kjo varet nga trupi q€ kryen puné, pra qé shpenzon energji.

Lexim i drejtuar: Mésuesi/ja ndan klasén né dy grupe dhe udhézon nxénésit t€ lexojné tekstin pér dhjeté minuta. Ndérkohé né€ dérrasén e zezé
vizaton njé€ tabelé me dy kolona pér burimet e papértéritshme dhe té pértéritshme. M€ pas fton nxénésit té listojné shembuj né€ tabelé dhe i pyet ata
pse quhen té tillé.

Secili anétar 1 grupit mund t€ ndérhyjé pér té plotésuar. Veprimtaria vazhdon me pyetjet: Si jané formuar 1éndét fosile? Cilat jané dy mangésité e
pérdorimit t€ qymyrit pér té prodhuar energji elektrike? M¢ pas fton nxénésit t€ diskutojné n€ lidhje me njohurité q€ kané pér efektin serré dhe
ngrohjen globale, tregues i sé€ cilés &shté rritja e temperaturés mesatare né sipérfagen e tokeés.

Pérforcim: Udhézohen nxénésit t&€ listojné burime energjetike, duke i ndaré ato né burime té pértéritshme dhe t€ papértéritshme. Pyeten mbi
1€ndét djegése fosile.

Rishikim né dyshe: Fleté pune 1.4. DETYRA. Burimet e energjisé€. Ata punojné fletét e punés né ményré individuale dhe mé pas ato mblidhen
dhe vlerésohen. Fletét mund té sistemohen né portofolin e nxénésve Fizika 9.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen pér dallimin e burimeve t€ pértéritshme dhe té papértéritshme, evidentimin e
ményrés si jan€ formuar 1€ndét djegése fosile, si dhe shpjegimin e efektit serré si shkak pér ngrohjen globale.

Detyré shtépie: Gjeni informacion dhe diskutoni sé bashku: Cilat jan€ masat g€ po merren sot pér t&€ zvogéluar sasin€ e dyoksidit t€ karbonit
né atmosferé? Si mendoni: ulja né maksimum e pérdorimit t&€ qymyreve e naftés dhe shtimi i sipérfageve t€ pyjeve, a ndikojné né zvogélimin e
efektit serré? Pse quhet késhtu?




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 9

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 9. Energjia bérthamore. Energjia | Situata e té nxénit: Kujtojmé s€ bashku: Si éshté shfrytézuar nga njeriu energjia e
diellore. Energjia e erés. erés n€ dete dhe lumen;j pér té lundruar me varka me vela? Zhvillimi i teknologjisé
ka béré t€ mundur qé njeriu ta shndérrojé energjin€ diellore n€ energji termike dhe
elektrike (panelet diellore) et;.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon format e shfagjes sé energjisé né trupa t&€ ndryshém. energji bérthamore, energji diellore, energji e erés,
) . e e g panele diellore, fotogelizé, reaksion zinxhir, et;.
2. Liston pérparé€sité e energjisé bérthamore.

3. Tregon ¢’jané fotogelizat.

4. Tlustron shndérrimin e energjisé s€ erés né energji elektrike.

Mjetet: teksti, vizore, laps, tabela té | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e
ndryshme. nxénésve pér llojet e energjis€ dhe shndérrimet energjetike t&€ zhvilluara né klasén e shtaté dhe t&
teté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Duke u bazuar te situata e t& nxénit, nxénésit tregojné ményra té tjera pér prodhimin e energjisé elektrike.
Nxénésit diskutojné né lidhje me njohurité q€ kané.

Mbajtja e strukturuar e shénimeve: Udhézohen nxénésit t€ lexojné tekstin pér disa minuta dhe mé pas duhet t€ mbajné shénime dhe té jené té
kujdesshém né interpretimin e tyre. Né ményré skematike ata shkruajne tri energjit€ dhe informacionin lidhur me to.

Marrédhéniet pyetje-pérgjigje: Diskutohen pyetjet e méposhtme: C’&shté energjia bérthamore? Cfaré shfrytézojné centralet elektrike pér té
prodhuar elektricitet? Udh€zohen nxénésit t€ vizatojné skemén e nj€ reaksioni zinxhir dhe listohen disa prej pérparésive t€ energjisé bérthamore.
C’éshté energjia diellore? Si shndérrohet né forma t€ tjera t€ energjisé s€¢ dobishme? C’jané fotoqelizat? C’éshté energjia e erés? Keni dégjuar
pér mullinjté me eré? Ku jané pérdorur pér heré t€ paré dhe pér ¢cfaré? Pse themi se energjia diellore €shté energjia e s€ ardhmes?

Rishikim né dyshe: Fleté pune 1.6. DETYRA. Debat mbi burimet e ripért€ritshme. Nxénésit ndahen né dy grupe dhe diskutojné secilin opinion,
duke ndjekur hap pas hapi udhézimet e detyrés. Diskutimi vijon rreth 30 minuta pasi iu €shté dhéné koha pér t’u pérgatitur dhe diskutuar
paraprakisht.

Detyré shtépie: Nxénésve mund t’u jepet detyré rubrika “?” né faqen 15 t& Librit té nxénésit. Pérgjigjet duhet té€ plotésohen edhe me materiale
shtesé nga interneti apo revista shkencore.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 10

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 10. Energjia e valéve (dallgéve). Situata e té nxénit: Mésuesja tregon disa foto né€ té cilat shndérrohet energjia.
Energjia e baticés. Energjia hidroelektrike.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon forma t€ tjera energjie. energjia e valéve (dallgéve), energjia e batic€s, energjia
. . . " . o . . hidroelektrike.
2. Shpjegon si energjia e valéve pérdoret pér t€ prodhuar energji elektrike.
3. Vleréson réndésiné e energjis€ hidroelektrike.
Mjetet: teksti, fleté€ pune, fleté formati Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité e nxénésve

A4, foto t€ ndryshme ku diskutohet pér né 1€ndén e gjeografisé.
shndérrimin e energjisé.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim pér njohurité paraprake: Dielli ka energji kolosale, pa t€ cilén nuk do t€ ishte e mundur jeta né Toké. Edhe n€ Toké ka shpérthime té
energjive t&€ médha, si p.sh., vullkanet. Por ka edhe energji té tjera né natyré si p.sh. energjia e valéve (dallgéve), energjia e baticés, energjia
hidroelektrike. Mésuesi/ja u kérkon nxénésve té€ sjellin shembuj té tjeré.

Mendo. Shkémbe mendime: Nxénésit ndahen né grupe dhe udhézohen si té pérgatitin njé poster, ku té paraqgesin si shndérrohen energjia e
valéve (dallgéve), energjia e baticés, energjia hidroelektrike n€ energji elektrike.

Monitorohet puna e nxénésve dhe jepen udhézimet pérkatése. U kujtohet atyre se duhet t&€ komunikojné brenda grupit me getési dhe t€ mbajné
shénimet pérkatése.

Né pérfundim, diskutohet rreth posterave mé t&€ miré, t€ cilét vlerésohen pér pérmbajtjen dhe pér paraqitjen e tyre.




Diskutim: Shpesh pér t€ gjetur vende pér shfrytézimin e baticave &shté e véshtiré, sepse pérgjaté grykéderdhjes s¢ lumit duhet ndéruar njé digé e
cila ta pengoj€ ujin, pérpara se ta 1€shoj€ pérmes turbinave. Nga ana tjetér, kéto diga penojné€ 1€vizjen e varkave dhe t€ gjallesave ujore. Cili &shté
problemi né kété rast? A mund té ndikoj€ ndértimi i digés n€ kété€ vend dhe t€ ndryshojé habitatin e kafshéve té egra t€ zonés? Pse ndodh kjo?

Meésuesi/ja u sjell né kujtesé nxénésve se gjaté orés né vijim do t€ punojné€ né ményré t&€ pavarur Fletén e punés 1.8. Veprimtari praktike. Turbinat
me rrjedhje baticore. Udhé&zohen té€ punojné né dyshe pér t’u dhéné pérgjigje pyetjeve t€ faqges 18. Mé pas diskutohen pérgjigjet e dhéna me t&
gjithé klasén.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 11

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX
Tema mésimore 11. Energjia gjeotermike. Situata e té nxénit: Diskutim: Prej shekujsh, njerézit kané pérdorur ngrohtésiné e Tokés
Biomasa. pér gjéra té ndryshme. Por, ky burim energjie éshté gjetur vetém né disa zona té cilat kané

ngrohje té mjaftueshme néntokésore. Prej kohésh, njé banjé e ngrohté né burime termale ka
qené njé nga kénageésité mé té médha té njerézve. A njihni ju vende té tilla?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon ¢’éshté energjia gjeotermike. energji gjeotermike, biomasa, biogaz, etj.
2. Argumenton se energia termike nuk shteron asnjéheré.

3. Kategorizon burimet e biomasés.

Mjetet: teksti, lap-top, projektor, pamje té Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité qé
ndryshme t€ lidhura me temén, cilindér i nxénésit kan€ marré né€ 1€ndén e biologjis€ dhe t€ gjeografisé.
shkallézuar, ujé, en€ gelqi, qiri, vizore.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive té marra: Rikujtojmé njohurité e marra pér llojet e ndryshme té energjis€ dhe si ndryshon formé ajo, duke kaluar nga njéri trup
né njé tjetér. Diskutohet situata e méposhtme: Nxehtésia e Tokés mund t€ merret gjaté gjithé kohés, pavarésisht nga kushtet atmosferike. 4 mund té
themi se ajo do té shterojé ndonjé dité? Vijohet diskutimi dhe nxénésit nxiten t€ shprehin mendimet e tyre:




Si njé burim energjie, biomasa ose mund té pérdoret drejtpérdrejt népérmjet djegies pér té prodhuar nxehtési, ose jo drejtpérdrejt, pas konvertimit té
saj né forma té ndryshme té biokarburanteve. Kjo mund té arrihet me ané té metodave té ndryshme: termike, kimike dhe biokimike.

Pérvijim i té menduarit: Nxénésit ndahen n€ dy grupe dhe secili grup udhézohet t€ lexojé tekstin; mé pas u japin pérgjigje pyetjeve t&€ méposhtme:
Grupi 1: C’€shté energjia gjeotermike? C’1loj burimi konsiderohet ajo? Argumentoni pse nuk shteron asnjéheré.
Grupi 2: Kujt i referohet biomasa? Cfaré quhet biogaz? Kategorizoni burimet e biomasés.

Mésuesi/ja, pasi u jep nxénésve késhillat e duhura, mbikéqyr punén né grup. Mé pas, njé pérfaqésues 1 grupit pasqyron punén pérpara shokéve t&
klasés.

Rishikim né dyshe: Nxénésit 1 japin pérgjigje me shkrim né fletoren e klasés rubrikés “?” n€ fagen 17 té librit. Diskutimet shtrihen me té gjithé
nxénésit e tjeré, té cilét jané t€ gatshém pér t€ plot€suar mendimet e tyre.

Veprimtari praktike. Fleté pune 1.10. Karburantet, nxehtésia dhe ndryshimi i nxehtésisé. Ndigen hapat e parashtruara né¢ detyré dhe arrihet né
pérfundime té pérbashkéta.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér njohjen e energjis€ gjeotermike, argumentimin se energjia termike nuk shteron
asnjéheré, si edhe kategorizimin e burimeve t€ biomaseés.

Detyré shtépie: Gjeni informacione té tjera né lidhje me ¢éshtjet e méposhtme:
Tema 1: Industria e energjis€ po krijon ményra t€ reja pér marrjen e energjisé nga Toka.

Tema 2: Gjeni burime t€ tjera t€ biomasé€s n€ kuadér t€ produktit t€ energjise.




PLANIFIKIMI I ORKES MESIMORE 12

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 12. Pakésimi i1 pérdorimit t€ | Situata e té nxénit: Mésuesi/ja fton nxénésit q€, duke paré me kujdes figurat e
energjis€ elektrike. Ményrat e kursimit t€ energjis€é | méposhtme, t€ hartojné njé shkrim t&€ shpejté dhe t’i vendosin njé titull.
elektrike né shtépi. Kufizimi i pérdorimit t€ 1éndéve
djegése fosile.
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Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon pse €shté i réndésishém pakésimi i pérdorimit t€ energjisé. burime energjie, forma té shfaqgjes sé

energjis€, 1éndé djegése fosile, kursim i

2. Liston ményra té€ ndryshme t€ kursimit t€ energjisé€ elektrike né shtépi. energjisé elektrike,

3. Argumenton domosdoshméring e kufizimit té pérdorimit t€ Iéndéve djegése fosile.

Mjetet: teksti, lap-top, projektor, foto t€ ndryshme. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité
g€ kané€ nxénésit né 1éndén e fizikés né klasén e gjashté pér energjiné dhe teknologjiné.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Veprimtaria 1. Lexohen disa prej shkrimeve t€ shpejta t€ nxénésve dhe evidentohen kéto fakte: Pé€rdorimi i energjisé elektrike duhet pakésuar;
duhen gjetur ményra t€ kursimit t€ energjisé elektrike né shtépi, si edhe duhet kufizuar pérdorimi i Iéndéve djegése fosile.

Udhézuesit e té lexuarit ndérveprues: N¢é kété faz€ mésuesi/ja udhézon nxénésit pér njé lexim produktiv t& tekstit. Elektriciteti pérftohet duke
shfrytézuar forma té tjera energjie, pra ai nuk éshté burim energjie dhe mund té transmetohet né ¢do vend ku nevojitet. Diskutohet né lidhje me
pérdorimin e energjisé elektrike né€ shtépité€ tona. Shpesh 1émé ndezur aparatet sht€piake apo abazhurét edhe né€se nuk €shté e nevojshme. Drita e
vogél e kuge e aparaturave t€ 1€na ndezur harxhon 10 deri 60 pér qind energji, prandaj béni mir€ t€ tregoheni t€ kujdesshém dhe ta fikni. Nxénésit
nxiten té tregojn€ shembuj t€ tjeré.

Rishikim né dyshe: Duke punuar né dyshe, nxénésit duhet t’i kategorizojné arsyet pse &shté i domosdoshém kursimi i1 energjis€ elektrike. Cilat




jané format dhe rrugét alternative q€ ¢ojné né zvogélimin e konsumimit t& energjisé elektrike? Nxénésit duhet t€ sjellin shembuj t€ ngjashém,
duke u bazuar né€ njohurité e marra dhe né kuptimin shkencor. Ata mund t’i paragesin edhe népérmjet tabelave. Né varési t€ kohés, detyra mund té

jepet pér t’u zhvilluar né€ shtépi.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit nxénésit vlerésohen pér arsyet qé kané dhéné pse €shté i1 rénd€sishém pakésimi 1 pérdorimit t€ energjisé, pér
listimin e ményrave t€ ndryshme t€ kursimit t€ energjisé elektrike né shtépi, si edhe pér argumentimin e domosdoshmérisé sé¢ kufizimit té
pérdorimit t€ 1€ndéve djegése fosile, duke u bazuar né njohurité dhe kuptimin shkencor.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 13

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké

Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 13. Pérmbledhje. Pyetje.

Projekt-tema: Domosdoshméria e kursimit té energjisé
elektrike. Ora e paré.

Situata e té nxénit: Diskutohet me nxénésit rreth imagjinatés s¢ drejtuar:

Disa persona mendojné té jetojné t&€ izoluar pér njé kohé t€ caktuar né njé€ ishull.
Cilat jané€ disa burime t€ energjisé q€ do t€ shfrytézojné ata gjaté késaj kohe?
Listoni disa prej tyre.

3
o ‘== l
=1
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérshkruan me dy-tri fjali domosdoshmériné e kursimit t€ energjisé elektrike. energji, nxehtési, burime té pértéritshme, burime té

2. Kupton efektet negative t&€ léndéve djegése fosile.

3. Pozicionohet né grup me njé rol té caktuar.

papértéritshme, etj.

Mjetet: teksti i fizikés, flet€ formati A4, materiale nga interneti,
CD me dokumentaré televizivé, vizatime t€ nxénésve qé
paragesin pérdorime té energjis€ elektrike.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet
me njohurité qé nxénésit kané marré gjaté temave t€ méparshme, si edhe me
njohurir€é né€ 1€ndén e afté€simit teknologjik dhe t&€ teknologjisé s&
informacionit.




Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim pér njohurité paraprake: Diskutohet pér situatén e t€ nxénit: Cfaré duhet t€ kené parasysh nxénésit n€ pérdorimin e burimeve té
energjis€? Cilat jané disa nga késhillat qé€ do t’u jepnit ju?

Pérvijim i té menduarit: Nxénésit punojné€ né ményré t€ pavarur ushtrimet e rubrikés “Pyetje” t&€ fages 19 né libér. Mé pas fletét mblidhen dhe
vleré€sohen. Ato mund t€ sistemohen né portofolin e nxénésit Fizika 9.

Vijohet me pérzgjedhjen e temés s€ projektit. Nxénésit japin mendimet e tyre dhe arrijné né njé pérfundim té pérbashkét. Si temé té sugjeruar t&
projektit kemi zgjedhur: Domosdoshméria e kursimit té energjisé elektrike.

Pér shkak té ndjeshmérisé né rritje t€ opinionit publik ndaj mjedisit dhe cilésis€ s€ jetés, njerézit gjithnjé e mé shumé po kuptojné se zhvillimi dhe
pérparimi mund té sjellin pasuri dhe pérmirésim t€ miré€qgenies njerézore, nga ana tjetér ato shpesh ¢ojné n€ ndotje dhe shkatérrim té mjedisit.

Q¢ kur zgjohemi (né méngjes zgjohemi nga zilja qé punon me elektricitet) e deri né ¢astin kur biem té flemé, jemi té varur nga elektriciteti: soba,
mikrovala, tosteri, televizori, frigoriferi, lavatricja, kompjuteri, kondicioneri, bolieri, etj., etj.

Veprimtari: Mésuesja ndan nxénésit n€ grupe pune dhe secili prej tyre ka njé€ detyré té caktuar. Disa nga detyrat jané:
Nxénési:

[ pércakton ¢’éshté energjia elektrike dhe pérdorimet e saj;
shtjellon pyetjen: pérse €shté domosdoshméri kursimi i energjisé elektrike. Shkrimi €shté argumentues e bindés.
tregon ményrat € kursimit t€ energjis€ né shtépité tona;
interviston persona t€ ndryshém, duke pérgatitur mé paré pyetjet e duhura;

pércakton muajin me konsumin mé té larté€ (shkakun) dhe mé t€ ulét;

o o o o o

analizon, n€ baz€ t€ matjeve, harxhimin e pajisjeve t€ vecanta elektroshtépiake, pér t& paré mundésité e kursimit. Mund t€ realizohet duke
vendosur né priz€ pajisje matése individuale;

OJ

pércakton pajisje t€ tjera t€ réndésishme q€ konsumojné energji, si: soba elektrike, lavatrigja dhe frigoriferi;

[l pércakton vlerén e energjis€ qé konsumohet gjaté gjith€ muajve té vitit pérsa i pérket ndri¢imit, televizorit dhe telekomunikacionit, si dhe
pajisjeve té tjera elektro-shtépiake;

(] ndérton tabelén dhe grafikun mbi konsumin vjetor t€ energjis€ elektrike né 10 familje pér njé muaj;
[ nxjerr pérfundime dhe prezanton projektin.

Gjaté diskutimit t€ veprimtaris€ qé€ do t€ kryej€ secili grup, hartohet njé grafik i punés sé pérbashkét deri né takimin tjetér, n€ lidhje me kérkimin e




materialeve, pérzgjedhjen e tyre, pérpunimin dhe sjelljen e tyre n€ orén vijuese me USB.

Vlerésimi: N¢ pérfundim té oré€s s€ mésimit, nxénésit vlerésohen pér detyrén individuale dhe motivohen pér diskutimet rreth temés sé projektit.

Test i periudhés sé paré

Fiziké 9/1

Emri : Pikét : Grupi A Nota :

1. Me listén e fjaléve té pjerréta, pérkufizo:

a) temperatura

madhési, termometér, njési matése.
b) nxehtésia

formé e energjisé, njési matése.

(2 piké)

2. N¢ figurat e méposhtme dallo llojet e energjis€. Emérto llojin e saj, vendosi njé numér dhe shkruaj mé poshté nga njé fjali pér secilén.




(5 pike)

3. Energjia diellore vjen drejtpérdrejt nga dielli. Rrezatimi infra i kuq:
a) éshté valé elektromagnetike qé pérhapet né hapésiré¢;
b) &shté rrezatim i dobishém natyror me té cilin ne jetojmé, por syri nuk i percepton;

¢) udhéton me shpejtésin€ e drité€s dhe nuk e ngroh ajrin, por sipérfagen ku bie.

(3 piké)

4. a) Cilat jané disa prej pérparésive t€ energjisé bérthamore?



(3 piké)

c¢) Shikoni figurén. A éshté druri njé formé biomase? Duke pérdorur fjalét: shpyllézim, ndotje e mjedisit, zhdukje e kafshéve, tregoni pse éshté e
démshme prerja e pyjeve.

5. Qarko e vérteté ose e gabuar:

a) 1€ndét e ngurta, népér t€ cilat nxehtésia pérhapet me shpejtési, quhen izolatoré termiké té€ mir¢; e vérteté e gabuar
b) léngjet jané pércuese termike t€ dobéta, sepse nuk kané elektrone té lira; e vérteté e gabuar
c¢) transmetimi 1 nxehtésis€ né 1éngje béhet me ané té rezatimit. eveérteté e gabuar

(3 piké)

6. Pérshkruaj nj€ ese argumentuese pér kursimin e energjis€ elektrike. Vendosi njé titull.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

(5 piké)



Vlerésimi sipas skemés sé pikéve

Nota |5 6 7 8 9 10
Pikét | 7-9 10 - 14 15-18 19 -21 22-24 25-27
PLANIFIKIMI I PERIUDHES SE DYTE
(Janar-Mars)
Fusha: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké
Klasa: IX
Kapitulli Temat mésimore Situata e parashikuar e té | Metodologjia Vlerésimi Burimet
nxénit dhe veprimtarité
e nxénésve
2. Forcat 14. Cfaré é&shté “efekti | Mésuesja fton nxénésit t€ | Demonstrim Vézhgim Kompjuter, lap-top,
serré”? Si ngrohet Toka? | diskutojné pamjet mbi efektin ) ) . telefon, videokasetg,
o R .. .. . .. | Veprimtari Vlerésimi . .
Gazra t€ tjera serré. serré dhe serrén, si dhe té . CD interaktive,
o .« ... ... | praktike dhe . .
2.1. w e . . +.- .. | pasqyrojné ngjashmérit€ midis . . . . | videoprojektor,
. . | 15. Plotésimi 1 kérkesés . motivimi 1 3
Momenti i | -~ . tyre. Puné né grup dhe | . .o materiale nga
forcés dhe |° &t - . . ... | punéindividuale PETEIa) interneti n€  lidhje
baraspesha | Sa energji pérdorim? Sa_energji harxhojné pajisjet me goje me ngrohjen
urnlzlm%.llvla:z.kues ém Ehil Hjlé en;lr - p ] Lojié me role punés né |nga enciklopedi,
me energji elektrike. Lo ' grup revista  shkencore,
16. Pérdorimi i | Njé oré dore me akrepa Hulqmtlm dhe Vierdsimi teksti 1 Fizikes IX,
radioaktivitetit. ndrigues éshté vendosur né njé zbulim eresimt 1 ydhézues pér
vend t& errét. Cfaré dalloni? Di-Dua t& di- a1‘<t1Y1tet1t mésuesin,  Fletore
Cfaré &shté gjate

pune pér nxéneésin,




2.2
Dendésia
dhe shtypja

3.
Elektriciteti

3.1
Elektriciteti
statik

radioaktiviteti?  Zbulimi.

Pérdorimet.
17. Pyetje.
Pyetje dhe problema.

18. Efekti rrotullues 1
forcave dhe momenti 1
rrotullimit. Baraspesha.

19. Dendésia dhe shtypja.
Shtypja dhe sipérfagja.
Llogaritja e shtypjes.

20. Shtypja dhe forca.
Llogaritja e shtypjes.

21. Shtypja né léngje e
gaze. Matja e shtypjes.

22. Shtypja atmosferike.
Shtypja hidraulike.

Si funksionojné sistemet
hidraulike?

23. Shtrati i gozhdéve.

Sistemi 1 frenimit té

makings.

Krahu i njeriut.
Pérmbledhje. Pyetje.
24, Elektriciteti statik.

Gjeneratori Van de Graf
dhe elektroskopi.

Meésuesi/ja pérgatit nxénésit se
ora e mésimit do t€ zhvillohet
né formén e njé minikonkursi
midis rreshtave.

Imagjinoni dy fémijé me pesha
t¢ ndryshme t€ ulur né njé
kolovajzé. A mund t€ luajné sé&
bashku ata?

Kur ndihemi mé rehat: kur
ulemi né karrige apo né njé
gardh? Pse?

Kur ngjishet mé shumé
kolltuku: kur ulet njé fémijé
apo njé 1 rritur? Me cilén
madheési fizike lidhet shtypja né
kété rast?

Mund té paraqiten pamje ose
video né€ projektor, ku té
tregohet se me rritjen e forcés,
rritet edhe shtypja?

Né njé ené kemi béré dy vrima,
né€ fillimin dhe n€ fundin e saj.
Cfaré vini re kur hedhim ujé né
té? A éshté shtypja mé e madhe
né fundin e enés?

Me anén e njé shiringe
shpjegohet forca e ushtruar mbi
pistonin dhe shtypja e 1&ngut
brenda cilindrit t€ shkallézuar
né€ modelin e paraqitur né fig.
2.25.

Njé tullumbace t&€ fryré e

Mésova

Vézhgim-analizé-
Diskutim

Pérvijim 1 té

menduarit
Rishikim né
dyshe

Stuhi mendimesh

Rrjeti i diskutimit
Imagjinaté e

drejtuar

Zbatime praktike
brenda dhe jashté
klasés

debateve né
klasé

Vlerésimi i
detyrave t&
shtépisé

Vetévlerésim

Intervisté me
njé listé
treguesish
Vézhgim me
njé listé té
ploté
treguesish

Prezantim
me gojé ose
me shkrim

Projekt
kurrikular

Test pér njé
grup temash
té caktuara

Test né
pérfundim
periudhés

Vlerésim i
portofolit

objekte rrethanore té
lidhura me temén
mésimore, pamje té
efektit serré, postera,
vizatime t€ figurave
t¢ ndryshme nga
nxénésit, kuboid,
ené e shkallézuar,
ujé, ené cilindrike,
tabela me
trekéndéshin e
ekuacionit pér
momentin,  forcén
dhe largésing,
gérshéré, karton, dy
shiringa, uj€, tabelé
me skema té
ndértimit t€ atomit,
vizore plastike,
cohé, shufér gelqi,
shufér ebaniti,
tullumbace,
elektroskop, etj.




Rrufeja.

Pérmbledhje. Pyetje.

25. Vlerésimi i portofolit
té nxénésit

Projekt-tema:
Domosdoshméria e
kursimit __té ___energjisé
elektrike. Ora e dyté.

Test i periudhés té dyte.

vendosim mbi njé shtrat
gozhdésh  dhe sipér saj
vendosim libra. Né vend t&
shtratit t€ gozhdéve, vendosim
njé¢ gozhdé€ té€ vetme. Cfaré
vémé re? Si e shpjegoni ju kété
dukuri?

Shpesh na ndodh qé kur
zhvishemi disa rroba kércasin
dhe né errésiré mund t&€ shohim
edhe ndon;jé drité.

Secili nxénés ka né banké
punimet e portofolit t& tij né
periudhén e dyté.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE nr 14

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 14. Efekti seré. Cfaré éshté “efekti | Situata e té nxénit: Mésuesja fton nxénésit t€ diskutojné pamjet qé shohin dhe
serré”? Singrohet Toka? Gazra té tjera seré té evidentojné ngjashmérité midis tyre. Koment i fig.1.26
\ / i N Y 1

s ti Sere s ¢ Y
~ L. £ F, ” - i ™,

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon ¢’&shté efekti serré efekti seré, gazra té€ tjera seré
2. Evidenton gazra té tjeré qé shkaktojné efektin serré

3. Interpreton foto dhe video duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptuarit shkencor

Mjetet: teksti, fletorja e punés, foto dhe video mbi Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

efektin serré . - . o wa N o s 1 . i
Kjo temé lidhet me njohurité qé nxénésit kané marré n€ 1€ndén e biologjisé

dhe né fushén e astronomisé si edhe TIK.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Marrédhénie pyetje pérgjigje: Mésuesi/ja orienton diskutimin e nxénésve me pyetjet e méposhtme: Nése e masim temperaturén e ajrit
né brendési t€ serrés do t€ shohim se ajo éshté shumé mé e larté se jashté serrés. Pse ndodh kjo?

Mbulesa e serrés gjaté dit€s lejon depértimin e rrezeve t€ diellit, mirépo nxehtésin€ e krijuar brenda serrés e ruan dhe késhtu nuk e lejon
té dal€ jasht€. Nj€ proces i ngjashém zhvillohet edhe n€ planet dhe né atmosferén e tokés. N& sajw té pranisé s¢ disa gazrave né
atmosferé si¢ jan€ dioksidi i karbonit, avulli i ujit dhe metani pengohet shpérndarja e té€résishme e nxehtésisé prej tokes ne gjithési. Ky
proces i ngrohjes s€ atmosferés €shté i njohur si efekt i serrés. Cili éshté shkaku? Si do té ishte temperatura né toké sikur té mos ishte ky
proées? Cfaré parashikojné shkencétarét né té ardhmen? Cilat jané pasojat? Cfaré ndikimi ka njeriu né kété dukuri? Cfaré dini pér
ngrohjen globale?

Di, dua té di, mésova mé shumé: Njohurité pér két€ dukuri shtohen gjithnjé e mé shumé. Udhézohen nxénésit t€ lexojné tekstin pér disa




minuta duke u pérgéndruar n€ ményrén se si funksionon njé serré. Informacionin e tyre t€ ri n€ lidhje me efektin serré ata e plot€sojné né
kolonén “Mésova mé shumé”. Aktivizohen nxénés pér t€ plot€suar tabelén me njohurité e reja mbi ményrat e ngrohjes sé tokés.

Diskutohet rubrika “?”” dhe b&het pérmbledhje e njohurive. Paraqgiten foto dhe video mbi efektin serré dhe ata komentojné ato duke
pérdorur njohurité dhe té kuptuarit shkencor

Rishikim né dyshe: Pasi diskutojné pér disa minuta né dyshe, nxénésit komentojné figurén 1.27 dhe tregohet kujdes qé ata t€ shprehen
me fjali t€ plota dhe té sakta fizike. M€ pas pérséri n€ dyshe nxénésit punojné fleté puné 1.12 pér t€ plotésuar fjalékryqin. Detyra mund t&
ruhet n€ portofolin e nxénésit Fizika 9

Vlerésimi: N€ pérfundim té orés s€ mésimit nxénésit do té vlerésohen pér shpjegimin e efektit serré, evidentimin e gazrave té tjeré qé
shkaktojné efektin serré si edhe pér interpretimin e fotove dhe videove duke pérdorur njohurité dhe t€ kuptuarit shkencor

Detyré shtépie: Ngrohja globale njihet edhe si efekti seré pér shkak se gazet qé grumbullohen mbi toké e kthejné planetin té€ ngjashém
me njé seré. Me nivelet e tanishme t&€ emetimit t€ dyoksidit t& karbonit dhe gazrave te tjeré seré né atmosferé, akulli i planetit do shkrihej
me ritme marramendése.

A jané njerézit shkaktaré t€ ngrohjes globale? Shkruani njé pérshkrim té shkurtér si do té jeté situata né toké pas 100 vjetésh




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 15

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 15. Plotésimi i1 kérkesés pér energji. Sa energji pérdorim? | Situata e té nxénit: Sa energji harxhojné pajisjet kryesore
Furnizimi i vazhdueshém me energji elektrike. shtépiake? Cilat jané€ pajisjet qé shpenzojné mé shumé
energji?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon si luhatet kérkesa pér energji elektrike n€ njé zoné t€ banuar né€ periudha t€ | energji, furnizim i vazhdueshém.
ndryshme.

2. Evidenton 1€ndét djegése fosile q€ pérdoren né centralet elektrike.

3. Mbledh informacione apo foto pér t&€ zgjeruar njohurité.

Mjetet: teksti i Fizikés 9, fletore pune, materiale mésimore | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
shtesé, si foto dhe video t€ pérgatitura nga mésuesi/ja. lidhet me njohurité g€ nxénésit kané marré€ pér energjiné elektrike dhe
1éndén e aftésimit teknologjik.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Nga prodhohet pjesa mé e madhe e energjis€ q€ pé€rdorim sot? Kemi treguar se ajo prodhohet nga nafta
dhe qymyri, dhe gjithnjé e mé shumé nga gazi natyror. Kéto 1éndé djegése furnizojné me energji elektrike, ngrohin dhe ftohin shtépité dhe
mjedise t€ tjera dhe pérdoren edhe si 1éndé djegése né sistemin e transportit, pér mjetet me t& cilat 1€vizim pér té shkuar né puné, né
shkollé, me pushime, etj. Kjo energji vé né puné industrité g€ sigurojné€ jetesén toné. Si mendoni, pse kérkesa botérore pér energji po rritet
gjithnjé e mé shumé? A lidhet kjo me rritjen e popullsisé dhe standardeve té jetesés?

Lexim i drejtuar: Mésuesi/ja shtron pyetjet e méposhtme: Sa energji pérdorim? A na nevojiten burime té géndrueshme té energjisé pér té
pakésuar sasiné e dyoksidit té karbonit né atmosferé? Si sigurohet furnizimi i vazhdueshém me energji elektrike? Mé pas fton nxénésit té
lexojné pér disa minuta tekstin dhe t’u japin pérgjigje me shkrim pyetjeve t&€ mésipérme. Lexohen disa prej pérgjigjeve t€ nxénésve dhe
nxirren pérfundime.

Veprimtari: Nxénésit ndahen né grupe dhe punojné si mé poshté:

Grupi 1 paré merr informacione rreth sasisé s€ energjisé q€ pérdorim. Grupi i dyté merr informacione rreth furnizimit té vazhdueshém me
energji elektrike. Ata udhézohen té bashképunojné né mbledhjen e sa mé shumé informacioneve pér t€ dhéna mé t€ sakta.

Rishikim né dyshe: N¢ fletoren e klas€s, nxénésit u japin pérgjigje rubrikave “Pyetje” t&€ mésimit dhe pas njé kohe té caktuar, pérgjigjet




lexohen dhe diskutohen me nxénésit e tjeré. Kontrollohen disa prej detyrave té tyre.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen: pér arsyetimin g€ japin se si luhatet kérkesa pér energji elektrike né€ njé
zoné t€ banuar, n€ periudha t€ ndryshme, dité€n, natén, né veré, né dimér; pér evidentimin e 1€ndéve djegése fosile q€ pérdoren né centralet
elektrike; pér mbledhjen e informacioneve dhe fotove.

Detyré shtépie: Si e mendoni t€ ardhmen e energjisé? A mendoni se energjia diellore dhe ajo e erés do té sigurojné deri n€ 40% t&
energjis€ né€ mbaré botén? Gjeni informacione shtes€ dhe pasuroni njohurité tuaja.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 16

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 16. Pérdorimi i radioaktivitetit. Cfaré | Situata e té nxénit: Njé oré dore me akrepa ndrigues &shté vendosur né

&shté radioaktiviteti? Zbulimi. Pérdorimet. njé vend té errét. Cfaré dalloni?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon ¢’€shté radioaktiviteti. radioaktivitet, rrezatim gama, rrezik nga
rrezatimi.

2. Tregon provat qé nxitén bashk&shortét Kyri pér kérkimet e elementeve t€ reja né
xeherorét e uraniumit.

3. Liston rreziget qé€ vijné nga rrezatimi.

Mjetet: foto t€ ndryshme  rreth | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me njohurité
radioaktivitetit, projektor, lap-top, simboli 1 | q€ nxénésit kan€ pér rrezatimin né 1éndén e biologjisé, historisé dhe TIK-ut.
rrezikut nga rrezatimi.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet rreth situatés s€ t€ nxénit. Akrepat e orés pérb&hen nga njé material q€ quhet radium, i cili
ka veting t€ ndricoj€ né errésir€. U tregohet nxénésve né lidhje me pérdorimet e para t€ radiumit dhe vecorité e rrezatimit gama. Nxénésit
ftohen té sjellin shembuj té tjeré t€ materialeve qé€ pérbéhen nga radiumi.

Veprimtari e drejtuar: Udhézohen nxénésit t€ punojné né grupe. Me informacionet qé kané krijojné njé skemé, ku paragesin né mes
fjalén kyce dhe t€ gjitha informacionet qé lidhen me t€. Mésuesja monitoron punén e nxénésve dhe jep udhézimet pérkatése, me qéllim qé
nxénésit t€ rendisin sakt€ njohurit€ duke pasur parasysh rrezikun nga rrezatimi dhe duke paraqitur simbolin e saj. Prezantohen skemat mé




té plota.

Rishikim né dyshe: Pasi kané diskutuar pér skemat, nxénésit punojné ushtrimet 1, 2, 3 t€ rubrikés “Pyetje” né fagen 25 t& librit. Pasi
pérfundojné punén né fletore, nxénésit kontrollojné detyrén e shokut apo shoges s€ bankés dhe mé pas me shokét pérreth, duke korrigjuar

njéri-tjetrin.

Detyré shtépie: Gjeni informacione né lidhje me radioaktivitetin, materialet radioaktive, substancat radioaktive. Tregoni dobité dhe

rreziget qé paraqesin.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen pér pércaktimin e radioaktivitetit, ekzistencén e provave g€ nxitén
bashkéshortét Kyri pér kérkimet e elementeve té reja n€ xeherorét e uraniumit, listimin e rrezigeve q€ vijné nga rrezatimi, si edhe krijimin

e skemave pér paraqitjen e njohurive.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 17

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV

Klasa: IX

Temat mésimore 21. Pyetje. Pyetje dhe problema.

Situata e té nxénit: Mésuesi/ja pérgatit nxénésit se ora e mésimit do té
zhvillohet né formén e njé minikonkursi midis rreshtave.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

1. Pérsérit njohurité kryesore teorike.

2. Krijon pyetje, pyetje me alternativa dhe pyetje enigmé.

3. Interpreton saktésiné e pérgjigjeve t&€ dhéna nga shokét.

Fjalét kyce:

Transmetim nxehtésie, energji elektrike,
stacione bérthamore, nxehtési, temperaturé,
burime t€ pértéritshme, burime t&
paripértéritshme, et;.

Mjetet: libri 1 Fizikés 9, fletorja e punés, fleté formati A4,

fletorja e klasés.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
lidhet me njohurité qé nxénésit kané marré gjaté zhvillimit t& temave
mésimore né trajtimin e tematikés “Energjia”.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve




Organizimi i minikonkursit

Faza e paré: Fillimisht iu jepet nxénésve njé koh€ e caktuar g€ ata t€ pérgatiten pér pyetjet e fleté€s s€ punés dhe ushtrimet e librit né faqet
26-27. Ata udhézohen se, pérveg pyetjeve t€ dhéna né fletén e punés, duhet té pérgatitin edhe 5 pyetje-pérgjigje dhe 5 pyetje enigmé.

Duke pérséritur njohurité kryesore teorike té kapitullit, nxénésve iu jepet koha e nevojshme pér té pérgatitur edhe pyetjet (ata orientohen mé
paré qé pyetjet duhet t’i formulojné né lidhje me ményrat e transmetimit t€ energjisé€, burimet e pért€ritshme, burimet e paripértéritshme,
etj.). Té gjitha pyetjet dhe ushtrimet q€ do t’i drejtojné grupit tjetér, ata duhet t’i shkruajné né fletoren e klas€s. Veprimtaria zgjat rreth 20-
25 minuta.

Faza e dyté. Tregohen rregullat e konkursit. Nxénésit duhet t€ flasin me zé té ulét, qarté dhe kuptueshém, duke respektuar mendimet e
shokéve. Né fillim, grupi i par€ i drejton 5 pyetje grupit t&€ dyté. Ndérkohé grupi i treté nuk ndérhyn, por njé nxénés nga ai grup shénon
pikét né tabelé. Mé pas vijohet me 5 pyetjet me alternativa, 1 ushtrim, 3 pyetje enigmé. Secila pyetje vlerésohet me 1 piké dhe ushtrimi ka 2
piké. Grupi i dyt€ 1 bén pyetje grupit t€ treté dhe né fund grupi i tret€ bén pyetjet e veta pér grupin e paré. Ai grup qé€ fiton 15 piké éshté
fitues.

Faza e treté: Gjaté orés tjetér (45 minuta) zhvillohet minikonkursi, sipas rregullave té€ mésipérme.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t€ vleré€sohen pér ményrén e paraqitjes sé€ t&€ gjitha pyetjeve. Do té€ motivohen ata nxénés
g€ kané dhéné pérgjigje t€ sakta dhe kané€ komunikuar né ményré korrekte me shokét e grupit, por dhe té grupeve té tjera.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 18

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 18. Efekti rrotullues i forcave dhe momenti i | Situata e té nxénit: Imagjinoni dy fémijé me pesha t€ ndryshme té

rrotullimit. Baraspesha. ulur né€ njé kolovajz€. A mund t€ luajné sé€ bashku ata?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérkufizon momentin e nj€ force. bosht 1 rrotullimit, krah 1 forcés, moment 1 forcés,
) ) ) o largési, njési matése, gendra e réndesés, gendra e
Shpjegon efektin rrotullues dhe momentin e rrotullimit. magsés / 4 4

2
3. Llogarit momentin e forcés.
4

Tregon shembuj praktiké nga jeta reale.

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, tabela me trekéndéshin e ekuacionit pér | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo
momentin, forcén dhe largésing€, gérshéré, karton. temé lidhet me njohurité qé nxénésit kané marré né 1€ndét e diturisé
sé€ natyrés dhe TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Kérkim-hulumtim: Mé&suesi/ja tregon se gérshérét pérbéhen nga dy leva té kapura sé€ bashku. Nj€ nxénés kryen nj€ eksperiment té thjeshté: pret njé
copé karton me dy gérshéré t€ ndryshme. Herén e paré€ pérdor gérshéré té vogla dhe herén e dyté gérshéré t&¢ médha. Ky veprim pérséritet edhe nga
njé€ nxénés tjetér. Cfar€ véme re? NE ¢ pérfundim arrijmé? Pse né rastin e dyté ésht€ mé e lehté ta pres€sh katronin? Nxénésit e tjeré ndjekin hap pas
hapi veprimet dhe arrijné n€ nj€ pérfundim t€ pérbashkét. Mésuesi/ja fton nxénésit té tregojné situata t€ jetés s€ pérditshme ku gjen pérdorim parimi
1 momenteve.

Lexim i drejtuar: Udhézohen nxénésit té lexojné paragrafét n€ libér dhe té vizatojné njé figuré ku té€ paraqgesin boshtin e rrotullimit dhe krahun e
forcés. Njé nxénés udhézohet t&€ vizatojé né tabelé figurén 2.1, ku paraqet vektorin e forcés q€ ushtrohet te gelési, boshtin e rrotullimit dhe largésiné
nga boshti. Mé pas pérkufizohet momenti si efekti rrotullues i1 forc€s dhe paraget trekéndéshin e ekuacionit pér momentin, forcén, largésiné.
Gjithashtu shkruan formulén e llogaritjes s€ momentit. Tregohet kur arrihet baraspesha, si gjendet gendra e réndesés s€ njé trupi. Punohet ushtrimi 4
te rubrika “Pyetje”.

Praktiké e drejtuar: Mésuesi/ja udhézon nxénésit t€ mbajné shénim né fletoren e klas€s hapat e zgjidhjes s€ problemés, ku kérkohet té llogaritet
momenti i forcés q€ ushtrohet né njé karrocé dore. Theksohet se njésia e momentit Eshté Nm. Zgjidhen shembuj té tjeré, me qéllim qé nxénésit t&
familjarizohen me formulat dhe njésité.

Shtrohet pér diskutim pyetja: Kujtojmé situatén e t€ nxénit. Kur do té€ baraspeshohej kolovajza? Udhézohen nxénésit t€ lexojné paragrafin né€ fagen




30 té librit dhe ta paragesin né ményré skematike. Pasi llogaritet momenti 1 forcave pér nénén dhe fémijén, mund t’i japin pérgjigje pyetjes s€
mésipérme.

Rishikim né dyshe: Nxénésit krijojné tri ushtrime me situata nga jeta e pérditshme. Atyre u kérkohet t€ llogaritin momentin e forcave. Mé pas
nxénésit kémbejné fletoret me njéri-tjetrin dhe korrigjojné zgjidhjet.

Sugjerim:
[ Fleté pune 2.1. DETYRA. Zbatime té momentit té forcave.
[ Fleté pune 2.2. Veprimtari praktike. Caktimi i hapit t€ nj€ vide.
[ Fleté pune 2.3. Veprimtari praktike. Si t€ gjejmé qendrén e réndesés s€ njé trupi.
[ Fleté pune 2.4. DETYRA. Efekti rrotullues i forcave dhe momenti i rrotullimit. Baraspesha.

[ Fleté pune 2.5. DETYRA. Modeli i urave.
Detyrat mund t€ realizohen né klas€ ose, n€ varési té€ koh€s, mund té jepen pér t’u punuar né shtépi, n€ grupe ose individualisht.

Detyrat mund t€ sistemohen né portofolin e nxénésit Fizika 9.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 19

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX
Temat mésimore 19. Dendésia dhe shtypja. Shtypja dhe | Situata e té nxénit: Kur ndihemi mé rehat: kur ulemi né karrige apo
sipérfagja. Llogaritja e shtypjes. né njé gardh? Pse?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon ¢’€shté shtypja. dendési, shtypje, masé€, véllim, nj€si matése.

2. Argumenton se trupat e ngurté kan€ masé mé t€ madhe pér njé véllim t€ caktuar, se
léngjet dhe gazet.

3. Llogarit shtypjen duke pérdorur formulat dhe njésité pérkatése.

4. Tregon varésiné e shtypjes nga forca dhe madhésia e sipérfages ku vepron ajo.




Mjetet: libri 1 Fizikés 9, fletore pune, kuboid, ené e shkallézuar, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
ujé, ené cilindrike. lidhet me njohurité qé nxénésit kané né 1éndén e Fizikés 6, diturisé sé
natyrés dhe TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: U sillet né kujtesé nxénésve: a) Si llogaritet véllimi i nj€ trupi té ngurté té rregullt dhe té parregullt.
Demonstrohen realisht duke pérdorur njé kuboid, enén me ujé dhe cilindrin matés; b) Dendésia éshté karakteristiké e trupave té€ ngurté, té
1€ngét e t& gazté dhe tregon masén e njésisé sé€ véllimit t€ nj€ 1énde. Shkruhet n€ tabelé formula pér llogaritjen e dendésis€ dhe njésia e saj.

Pérvijim i té menduarit: Pasi mésuesi/ja éshté i/e bindur qé €shté zhvilluar njé diskutim i plot€ pér dendésiné, orienton nxénésit pér té
lexuar tekstin dhe mé pas ata pyeten: Si mund ta shpjegoni: pse skiatorét nuk zhyten né boré? Si lidhet shtypja me sipérfagen? Sillni
shembuj té tjeré té situatave nga jeta e pérditshme.

I rikthehemi pér diskutim situatés s€ t€ nxénit. N¢& cilin rast pesha ushtrohet né nj€ sipérfage mé té madhe: kur ulemi né€ njé karrige apo né
njé gardh?

Cfaré duhet t€ kemi parasysh né ndértimin e urave apo té€ ndértesave shumékatéshe. Si veprohet né transportimin e ngarkesave té rénda? A
duhet zmadhuar sipérfagja ku vepron forca? Aktivizohen nxénés t&€ ndryshém dhe u kérkohet t€ argumentojné pérgjigjet e tyre.

Puné né dyshe: N¢ kété faz€, nxénésit udhézohen pér té formuluar dy-tre shembuj, ku e panjohur té jeté¢ dendésia. Mé pas, ¢cdo nxénés ia
jep shembujt e krijuar shokut apo shoqges s€ banké&s pér t’i zgjidhur. Vézhgohet puna e tyre. Nxénésit do t€ vendosin njésité pérkatése té
masés dhe véllimit. Né pérfundim, aktivizohen né tabel€ pér t€ paraqitur zgjidhjet duke i argumentuar.

Vlerésimi: N¢ pérfundim té mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen pér pércaktimin e shtypjes si madhési fizike, argumentimin se trupat e
ngurté kané masé¢ mé t€ madhe pér njé véllim t€ caktuar se 1é€ngjet dhe gazet, llogaritjen e shtypjes duke pérdorur formulat dhe njésité
pérkatése, si edhe shembujt e dhéné nga situata t€ jetés s€ pérditshme t€ varésisé sé shtypjes nga forca dhe madhésia e sipérfages ku vepron
ajo.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 20

Fusha: Shkencat e Lénda: Fiziké
natyrés

Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 20. Shtypja dhe forca. Llogaritja e
shtypjes.

Situata e té nxénit: Kur ngjishet mé shumé kolltuku: kur ulet njé fémij€ apo njé i
rritur? Me cilén madhési fizike lidhet shtypja né kété rast?

Mund t€ paraqiten pamje ose video né projektor, ku té tregohet se me rritjen e
forcés, rritet edhe shtypja.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon lidhjen midis shtypjes, forcé€s dhe sipérfages. shtypja, forca, sipérfagja.

. Llogarit njérén prej madhésive kur jepen dy té tjerat.

2
3. Vendos sakté njésité e madhésive t€ pérdorura.
4

Tregon situata té jetés sé€ pérditshme té varésis€ midis shtypjes, forc€s dhe sipérfages.

Mjetet: teksti i Fizikés 9, fletore pune, trekénd€shi i ekuacionit | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé

pér forcén, shtypjen dhe sipérfagen, projektor, lap-top.

lidhet me njohurité qé nxénésit kan€ marré n€ 1€ndén e fizikés né klasat e
méparshme.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet rreth situatés sé t€ nxénit dhe u kérkohet nxénésve té tregojné situata té¢ ndryshme nga jeta e
pérditshme t€ varésisé sé shtypjes nga forca/pesha e ushtruar mbi njé€ sipérfaqe.

Praktiké e drejtuar: Paraqitet trekéndéshi i ekuacionit pér forcén, shtypjen dhe sipérfagen. Formulat shkruhen né tabel€. U kérkohet
nxénésve té interpretojné varésin€ midis shtypjes dhe forcés e sipérfaqges. Mésuesi/ja pyet: Si mund ta rrisim shtypjen? Si mund ta zvogélojmé
shtypjen? Né cilat raste na nevojiten kéto? Orientohen nxénésit t€ sjellin shembu;j praktiké.

Zgjidhen né tabel€ shembulli 1 dhe 2. Udh&zohen nxénésit t€ strukturojné zgjidhjen né fletoren e klasés, duke shkruar t€ dhénat, formulén qé
duhet zbatuar, duke kryer zévendésimet e mé pas nj€sité e madhésive fizike.

Rishikim né dyshe. Nxénésit ndahen né grupe dhe secili grup formulon problema ku jané€ t&€ panjohura pérkatésisht: shtypja (grupi i paré),
forca (grupi i dyt€) dhe sipérfagja (grupi i tret€). M€ pas, aktivizohen nxénésit n€ tabelé pér té paraqitur zgjidhjet e tyre. Shokét e grupit jané

té gatshém pér t€ ndérhyré gjaté prezantimit t€ zgjidhjes.




Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen pér paraqitjen e varésisé midis shtypjes, forcés dhe sipérfages; pér llogaritjen
e njérés prej madhésive, kur jepen dy t€ tjerat; pér vendosjen e sakté, pér njésité e madhésive fizike t€ pérdorura, si edhe pér paraqgitjen e
situatave nga jeta e pérditshme té varésis€ midis shtypjes, forc€s dhe sipérfages.

Sugjerim:

Fleté pune 2.6. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Pércaktimi i dendé€sisé€ s€ 1é€ndEs t€ trupave té ngurté me formé t& rregullt.
Fleté pune 2.7. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Pércaktimi i dendésis€ s€ 1éndés té trupave t€ ngurté me formé té ¢rregullt.
Fleté pune 2. 8. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Pércaktimi i dend€sisé sé njé léngu.

Fleté pune 2.9. DETYRA. Dendésia dhe shtypja.

1 Fleté pune 2.11. DETYRA. Shtypja dhe sipérfaqja.
Detyrat mund t€ realizohen né klas€ ose, né€ varési t€ koh€s, mund té jepen pér t’u punuar né shtépi, né grupe ose individualisht.

[ O A [ |

Ato mund t€ sistemohen né portofolin e nxénésit Fizika 9.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 21

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 21. Shtypja né léngje e gaze. Matja | Situata e té nxénit: N¢ njé ené kemi béré dy vrima, né fillimin dhe né fundin e

e shtypjes. saj. Cfaré vini re kur hedhim uj€ n€ té€? A &shté shtypja mé e madhe né€ fundin e
enés?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon si ushtrohet shtypja né 1€ngje. shtypje né 1€ngje, shtypje né gaze, kapsulé
2. Shpjegon parimin e kapsulé€s manometrike. manometrike, forca e Arkimedit, ligji i
3. Interpreton ligjin e Bojlit dhe ligjin e Sharlit pér shtypjen né gaze. Bojlit, ligji i Sharlit, grafik, véllim i gazit,
temperaturé.

Mjetet: ené né t€ cilén kemi hapur vrima, né fillimin dhe n€ | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
fundin e saj, kapsula manometrike, ené me uj€, trupa t€ | lidhet me njohurit€ g€ nxénésit kané né matematiké dhe né edukimin
ndryshém, pamje t€ digave. figurativ.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve




Diskutim i njohurive paraprake: Pas diskutimit, mésuesi/ja fton nxénésit t€ tregojné shembuj té tjeré t€ ngjashém nga jeta e pérditshme,
p.sh: Po té shikojmé me kujdes formén e digave, vémé re se bazén e kané mé t€ gjeré se sa kreun. Tregohen pamje né projektor. Kjo
shpjegon faktin se shtypja n€ léngje rritet me rritjen e thellésisé.

Hulumtojmé dhe zbulojmé: Pérdoret kapsula manometrike pér t€ matur shtypjen n€ gaze. Tregohen pjesét pérbérése t€ saj dhe pérdoret né
léngje me dendési t€ ndryshme dhe né thellési t& ndryshme. U tregohet nxénésve formula pér llogaritjen e shtypjes sé 1éngut né njé thellési
cfarédo dhe zgjidhet né tabel€ shembulli i dhéné n€ fagen 37.

MEé pas shpjegohet forca e Arkimedit, ku vepron, si éshté e drejtuar, formula e llogaritjes s€ saj, pse €shté e drejtuar vertikalisht lart dhe kur
themi se njé trup pluskon.

A vepron shtypja né t€ gjitha drejtimet? Interpretohet fig. 2.20 dhe nxiten nxénésit t€ shpjegojné pse shtypja qé vepron mbi peshkun &shté e
njé€jté me até q€ vepron mbi polumbarin?

Lexim i drejtuar: Udhézohen nxénésit t€ lexojné né tekst paragrafin “Shtypja n€ gaze”. Pasi iu jepet koha e nevojshme pér té lexuar, iu
kérkohet té formulojné ligjin e Bojlit dhe ligjin e Sharlit, si edhe t€ interpretojné grafikét pérkatés.

Rishikim né dyshe. Udhézohen nxénésit t€ formulojné ushtrime né lidhje me trupat q€ 1€vizin horizontalisht ose kryejné rénie té liré. Ua
japin fletoret shokut apo shoqes s€ bankés pér té€ vizatuar forcat né lévizje. M€ pas i kémbejné pérséri fletoret dhe vlerésojné€ punén e njéri-
tjetrit.

Ide pér detyré shtépie: Mund t’u jepet nxénésve detyré té gjejné materiale nga interneti dhe t€ pérshkruajné informacione rreth kometave.

Vlerésimi: Né pérfundim té€ mésimit, nxénésit do t€ vlerésohen pér ményrén e paraqitjes s€ forcave mbi trupat né 1€vizje, pér zbatimin e
ligjit t€ Hukut, si edhe pér interpretimin e informacioneve mbi trupat gielloré dhe sistemin toné diellor.

Sugjerim:

Fleté pune 2.10. DETYRA. Llogaritja e shtypjes né Iéng.

Fleté pune 2.12. DETYRA. Si funksionon ngritési hidraulik?

Detyrat mund t€ realizohen né klas€ ose, né€ varési t€ koh&s, mund té jepen pér t’u punuar né shtépi, né grupe ose individualisht.

Ato mund té€ sistemohen né€ portofolin e nxénésit Fizika 9 n€ orén e ardhshme.
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Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Shkalla: IV Klasa: IX
Fiziké

Temat mésimore 22. Shtypja atmosferike. | Situata e té nxénit: Me anén e njé shiringe shpjegohet forca e ushtruar mbi pistonin dhe
Sistemet hidraulike. shtypja e léngut brenda cilindrit t€ shkallézuar n€ modelin e paraqitur né€ fig. 2.25.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon ¢’€shté shtypja atmosferike dhe sistemet hidraulike. dendésia e  atmosferés, sisteme  hidraulike,
shuméfishues 1 forcés, sisteme hidraulike, shtypja

Shpjegon funksionimin e sistemit hidraulik. atmosferike, shtypja né léngje.

2
3. Vizaton modelin e sistemit hidraulik.
4

. Bén dallimin midis shtypjes atmosferike dhe shtypjes né léngje.

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, dy shiringa, ujé. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
lidhet me njohurit€ e marra pér shtypjet n€ klasén e gjashté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet pér shtypjen atmosferike. Shtrohen pér diskutim pyetjet e méposhtme: Pse kur ngjiten né male t&
larta, alpinisté€t marrin me vete bombola oksigjeni? Pse kabinat e aeroplanéve kané ndértim t€ vecanté? P&r ¢faré i ndihmon kabina kur
fluturojné né€ lartési t€ médha?

Pérvijim i té menduarit: Nxénésit diskutojné rreth situatés sé t€ nxénit dhe evidentojné forcén qé ushtrohet mbi piston. Paraqesin me shigjeté
kété forcé dhe pércaktojné sipérfagen ku vepron. Evidentohet fakti se 1éngjet ngjishen me shumé véshtirési, sepse molekulat qéndrojné shumé
prané njéra-tjetrés. Tregohet se kur bashkohen dy cilindra me diametér té ndryshém, forca e ushtruar mund t€ rritet ose t€ zvogélohet.

Zgjidhet shembulli i figurés 2.6 né tabelé dhe udhézohen nxénésit t&€ mbajné shénime né fletoren e klasés.

Lexim i drejtuar: Nx&nésit lihen pér disa minuta t€ lexojné paragrafét n€ libér dhe mé pas pyeten: Si mund té fitojmé né forcé me anén e
sistemit hidraulik? Ku pérdoren sistemet hidraulike? Cilat jané dallimet midis shtypjes atmosferike dhe shtypjes né léngje? Béhet pérmbledhje e
njohurive t€ marra.

Rishikim né dyshe: Punohen né dyshe ushtrimet e fages 43.




Sugjerim:

'] Fleté pune 2.13. DETYRA. Matja e shtypjes atmosferike.
'] Fleté pune 2.14. DETYRA. Eksperimenti i Paskalit.
'] Fleté pune 2.15. DETYRA. Ku pérdoren barometri dhe lart€simatési?
'] Fleté pune 2.16. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Shtypja dhe véllimi i1 gazit.
'l Fleté pune 2.17. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Studimi i varésisé€ sé shtypjes s¢€ 1éngut nga thellésia dhe dendésia e tij.
'] Fleté pune 2.18. VEPRIMTARI PRAKTIKE. Gjeni fjalét e fshehura.
Detyrat mund t€ realizohen né klas€ ose, né varési t€ kohés, mund t€ jepen pér t’u punuar né shtépi, né grupe ose individualisht.

Ato mund té€ sistemohen né€ portofolin e nxénésit Fizika 9.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e shtypjes atmosfrike dhe shtypjes né 1éngje, pér shpjegimin e funksionimit té sistemit
hidraulik, pér vizatimin e modelit t€ sistemit hidraulik, si edhe pér vegorité e shtypjes atmosferike dhe shtypjes né léngje.
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Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 23. Shtrati i gozhdéve. Sistemi i1 | Situata e té nxénit: Njé tullumbace t€ fryré e vendosim mbi njé shtrat gozhdésh
frenimit t€ makin€s. Krahu 1 njeriut. Pérmbledhje. | dhe sipér saj vendosim libra. N& vend té shtratit t&€ gozhdéve, vendosim njé gozhdé
Pyetje. té vetme. Cfaré vémé re? Si e shpjegoni ju kété dukuri?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon se shtrati i gozhdéve siguron shpérndarje t€ barabarté t&€ peshés s€ objektit | shtrati i gozhdéve, sistemi i frenimit t€ makinés.
mbi gozhdé.

2. Shpjegon parimin e funksionimit t& sistemit t€ frenimit t€ makinés.

3. Pércakton momentin e forcé€s te krahu i njeriut.

Mjetet: libri i Fizikés 9, fletore pune, tabela e figurés 2.32 | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
e zmadhuar. njohurité qé nxénésit kané pér shpérndarjen e peshés sé objektit mbi gozhdg.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Vézhgo-analizo-diskuto: Diskutohet situata e té nxénit dhe dégjohen disa nga mendimet e nxénésve né lidhje me eksperimentin mé sipér. Ata
mund té sjellin shembuj t&€ ndryshém qé kané paré edhe né TV, ku trupi 1 njeriut nuk démtohet kur shtrihet mbi njé shtrat gozhdésh, edhe kur
mbi t€ vendosen pesha.

Pérvijim i té menduarit. Paraqitet figura 2.32 e zmadhuar dhe shpjegohet parimi i funksionimit t€ sistemit t& frenimit t€ makiné&s. Aktivizohen
nxénés t& ndryshém pér t€ vizatuar shigjetat e forcave q€ veprojn€. Mé pas vijohet me momentin e forc€s te krahu i njeriut dhe interpretohet
figura 2.33.

Rishikim né dyshe: Nxénésit n€ grupe punojné ushtrimet 1, 2 dhe 3 t&€ rubrikés “Pyetje” dhe mé pas kémbejné fletoret me njéri-tjetrin pér té
béré korrigjimet e nevojshme. Pérgjigjet e sakta lexohen pér t€ gjith€ nxénésit e tjeré.

Nxé&nésit ndahen né grupe dhe punojné ushtrimet e fages 46. Né pérfundim, mésuesi/ja mbledh fletét dhe bén korrigjimet pérkatése.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér arsyetimin pse shtrati i gozhdéve siguron shpérndarje t€ barabarté t& peshés sé objektit mbi gozhdé,
shpjegimin e parimit t€ funksionimit t€ sistemit té frenimit t€ makinés, si edhe pércaktimin e momentit t€ forcés te krahu i njeriut.
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Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Temat mésimore 24: FElektriciteti statik. | Situata e té nxénit: Shpesh na ndodh qé, kur zhvishemi, disa rroba kércasin
Gjeneratori Van de Graf dhe elektroskopi. Rrufeja. | dhe né errésir€ mund té shohim edhe ndonjé drité.
Pérmbledhje. Pyetje.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Tregon ¢’€shté elektriciteti statik dhe dielektrikét. bérthama, elektrone, protone, pércjellés,
dielektriké, ngarkesé e induktuar, fushé

2. Provon llojin e bashkéveprimit t& dy shufrave t€ gelqit dhe njé shufér gelqi me : :
elektrostatike, et;.

nj€ shufér ebaniti.

3. Tregon si mund té prodhojmé elektricitet statik né€ laborator.

Mjetet: Teksti i Fizikés 9, fletore pune, tabelé¢ me skema té€ | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo
ndértimit t€ atomit, vizore plastike, coh&, shufér gelqi, shufér | temé€ lidhet me njohurité g€ nxénésit kané n€ 1€ndén e dituris€ sé&
ebaniti, tullumbace, elektroskop, lap-top, projektor. natyrés dhe té teknologjisé.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet rreth situatés sé t€ nxénit dhe u kérkohet nxénésve té tregojné pse ndodh njé€ gj€ e
tillé. Theksohet se ekziston elektriciteti, i cili ndodhet gjithandej rreth nesh dhe u kérkohet nxénésve té€ sjellin shembuj té tjeré t&
ngjashém, duke shfrytézuar njohurité q€ kané.

Pérvijim i té menduarit: Shpjegohet ndértimi i atomit dhe si ngarkohet vizorja duke u férkuar me cohén. Zhvillohet eksperimenti
dhe pércaktohet elektriciteti statik, pércjell€sit dhe izolatorét elektriké.

Veprimtari e pavarur: Nxénésit, t€ ndaré né grupe, jané pajisur me shufra qelqi dhe ebaniti. Ata véné re si bashkéveprojné
shufrat e gelqit me njéra-tjetrén, si dhe nj€ shufér qelqi me nj€ shufér ebaniti. Arrijn€ né njé pérfundim t€ pérbashkét. Gjithashtu,
provojné se si njé tullumbace e ngarkuar me elektricitet, térhiget nga muri.

Shtrohet pyetja: Si mund t&€ prodhojmé elektricitet statik né laborator? Pér két€ na shérben gjeneratori Van de Graf. Shpjegohet
parimi i punés sé€ tij, duke u mbéshtetur te skema e figurés 3.5. U tregohet nxénésve elektroskopi, qéllimi i pérdorimit té tij dhe ata
provojné se ¢’ndodh kur prekim kokén metalike té elektroskopit me njé trup té elektrizuar. Gjithashtu shpjegohet edhe rrufeja, si
njé€ dukuri mjaft e njohur, duke e ilustruar me pamje né€ videoprojektor.

Rishikim né dyshe: N¢ grupe, nxénésit punojné ushtrimet e fages 51 dhe japin shpjegimet e tyre me njohurité shkencore qé kané.

Vlerésimi: NE pérfundim t€ mésimit, nxénésit do t& vlerésohen pér pércaktimin se ¢’€shté elektriciteti statik dhe dielektrikét,
pérfundimet e eksperimentit mbi llojin e bashkéveprimit t&€ dy shufrave té qgelqit dhe njé shufér gelqi me njé shufér ebaniti,
ményrén se si mund t€ prodhojmé elektricitet statik né laborator, si edhe shpjegimin e rrufesé si dukuri natyrore.
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Fusha: Shkencat e Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

natyrés

Tema mésimore 25. Vierésimi i portofolit té nxénésit. Projekt- | Situata e té nxénit: Secili nxénés ka né€ bank€ punimet e
tema: Domosdoshméria e kursimit té energjisé elektrike. Ora e | portofolit t€ tij né periudhén e dyté.

dyteé.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérshkruan shkurtimisht pérmbajtjen e portofolit. panair, portofol, vetévlerésim.
2. Pasqyron punimet mé t€ realizuara.
3. Vleréson réndésiné e plotésimit t&€ portofolit.
4. Diskuton rreth fazés sé dyté té projektit.

Mjetet: detyrat e punuara né klasé, né shtépi, projekti dhe | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo oré
materiale té tjera t€ punuara gjat€ njé ore mésimore, | mésimi lidhet me njohurit€ e nxéné€sve me artin pamor, TIK-un, si dhe
kompjuter, USB me punime té secilit grup. gjuhén dhe komunikimin.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Nxénésit vrojtojné né€ dyshe portofolin e nxénésit prané. Secili nxénés mban shénime pér punimet mé t€ mira t€ shokut dhe pér ato qé
duhen pérmirésuar, duke pérdorur njé shkall¢ vlerésimi nga 1-5. Mé pas, secili shpreh vlerésimet e veta pér portofolin e shokut.
Nxénésit té cilét kané mungesa té detyrave ose detyra pér t€ pérmirésuar mund t’i plot€sojné ato n€ shtépi. Né fund, mésuesi bén njé
vlerésim t€ portofolave mé té miré t€ klasés dhe i prezanton pérpara nxénésve té tjere.

Diskutohet me nxénésit rreth detyrave té portofolit, qé 1 kané realizuar me mé€ shumé déshir€, dhe ¢faré do t€ donin t€ pérmirésonin
gjaté periudhés sé treté.

0

U
U
U

N¢ orén vijuese diskutohet rreth detyrave t€ projektit.
Si &shté bashkérenduar puna pas ndarjes sé€ detyrave?
A jang realizuar intervistat?

Cilét persona jané zgjedhur?




Ku dhe kur éshté realizuar intervista?
Sa kohé ka zgjatur ajo?
A 1 keni regjistruar apo keni mbajtur shénime?

0 T I R I R O

Cilat jan€ pengesat qé keni hasur deri né kété fazé?
[] Simendoni se do t’i kaloni ato pér t€ pérmirésuar punén?
Caktohet afati i kryerjes sé€ detyrave q€ i kan€ mbetur secilit dhe parashikohet njé daté e pérafért e prezantimit t€ punés.

Test i periudhés sé dyté
Fiziké 9/2
Emri : Pikét : Nota :

1. Duke pérdorur edhe fjalét e pjerréta, pérkufizo:
a) efekti serré

dyoksid karboni, atmosferé, temperaturé e tokés.

b) dendési

karakteristiké e léndés, masé e njésisé sé véllimit.

(2 piké)
2. Zgjidh njérén nga alternativat e fjaléve té pjerréta, duke e rrethuar até:
a) Nése dy shufra gelqi, secila me ngarkesé€ pozitive, afrohen prané€ njéra-tjetrés, ato do t& shtyhen/térhigen.
b) Nése njéra nga shufrat z€vendésohet me shufér ebaniti, ¢ ka ngarkesé negative, ato do t&€ shtyhen/térhigen.

3 piké)



4. Shiko me kujdes figurén dhe shpjego dukuriné

(3 piké)
4. Trego veprimet q€ kryejmé dhe qé€ paraqiten né figurén e mé€poshtme. Pércakto forcat qé veprojné. Argumento pérgjigjen.
- 6 I .:.2
O —
(3 piké)
5. Trego ¢’éshté radioaktiviteti dhe pérdorimet e tij:
(4 piké)
6. Jepet lista e gazeve: dyoksidi i karbonit, metani, oksigjeni, ozoni, oksid diazoti, azoti.
Vego nga kjo listé ato gaze q€ shkaktojné efektin serré.
(2 piké)

7. Pér t& hapur njé kuti boje, pérdor njé levé. Plotéso fjalit€ e méposhtme duke pérdorur fjalét né kllapa: (moment, bosht, efekt).



Pérdorimi i njé leve t& gjaté rrit ............. e ushtruar nga forca, pasi largésia e pikés s€ zbatimit t€ saj nga .................. €sht€ mé e madhe dhe prodhon
11| ST mé t€ madh rrotullues.

(3 piké)
8. Shiko me kujdes figurén e méposhtme dhe trego si mund té realizohet ekuilibri.
(3 piké)
9. Sa &shté shtypja g€ ushtron mbi dysheme nj€ dollap me masé€ 45 kg dhe me pérmasa 0.9 m; 0.5 m dhe 1.2 m.
T€ dhénat:
(2 piké)
10. Qarko S ose G né fjalité e méposhtme dhe korrigjo té gabuarat.
a) Kur rritet dendésia e léngut, niveli 1 1éngut n€ kapsulén manometrike ulet mé shumé. S G
b) kur njé trup zhytet n€ nj€ 1€ng/gaz, 1éngu/gazi ushtron mbi trupin njé forcé té drejtuar vertikalisht poshté . S G
¢) Kur nj€ gaz ngrohet duke mbajtur té€ pandryshuar véllimin e tij, sa her€ rritet temperatura, po aq zvogélohet edhe shtypja S G
(3 piké)

Nota 5 6 7 8 9 10
Pikét | 7-9 10-13 14- 17 18 -21 22-25 26 -28




PLANIFIKIMI I PERIUDHES SE TRETE
(Prill-Qershor)
Fusha: Shkencat e natyrés
Lénda: Fiziké

Klasa: IX
Kapitulli Temat mésimore Situata e parashikuar e té Metodologjia Vlerésimi Burimet
nxénit dhe veprimtarité
e nxénésve
3. 26. Qarku i thjeshté. Imagjinoni dritat e vendosura Demonstrim Vrojtim Kompjuter, lap-top,
Elektriciteti | Rryma konvencionale te pema e Krishtlindjes. Kur Veprimtari Vlerésimi telefon, videokaseté,
dhe rrjedhja e njéra nga llambat digjet, praktike dhe CD interaktive,
elektroneve. llambat e tjera nuk ndricojné. A | Puné né grup dhe | motivimi i videoprojektor,
27. Qarge né seri dhe né mund ta gjejmé lehtEsisht puné individuale pérgjigjeve materiale nga
paralel. Rezistenca. llambén e djegur? Diskutim me gojé interneti né€ lidhje me
28. Matja e rrymés Paraqiten garget qé nxénésit Lojé me role Vlerésimi i ngrohjen globale,
3.1. elektrike. Matja e kané ndértuar dhe tregohet Hulumtim dhe punés né materiale nga
Elektriciteti | tensionit. PEérmbledhje. ményra e lidhjes sé llambave. zbulim grup enciklopedi,
statik Pyetje. Paraqiten garqet dhe skemat e Di-Dua t€ di- Vlerésimi i revista shkencore,
29. Diodat. Dioda qé qargeve té vizatuara nga Mésova aktivitetit teksti 1 Fizikés IX
emeton drit€. Rezistenca | nxénésit, si dhe lexohen disa Vézhgim-analizé- | gjaté Udhézues pér
q€ varet nga drita, LDR. informacione pér Andre Diskutim debateve né mésuesin,
30. Rezistenca e Amper-in. Pérvijim 1 t& klasé Fletore pune pér
ndryshueshme. Reostati. Situaté reale: A 1ikeni véné re menduarit Vlerésimi i nxénésin,
3.2. Qarget | Sinjalizuesi. Pérdorimi i dritat e rrugés qé ndizen kur Rishikim né detyrave té objekte rrethanore té
e thjeshta elektricitetit né ményré t€ | errésohet? U tregohen nxénésve | dyshe shtépisé lidhura me temén
elektrike. sigurt. celésa qé€ kontrollojn€ ndri¢imin | Stuhi mendimesh | Vetévlerésim | mésimore,
31. Ryjeti elektrik e llambave. Si funksionojné Rrjeti i diskutimit | Intervisté me | pamje té efektit
kombétar. Pérmbledhje. ata? Imagjinaté e njé listé serré,
Pyetje. Pérdorimi i Si vjen elektriciteti deri né drejtuar treguesish postera,
elektricitetit statik. shtépité tona? Nxénésit béjné Zbatime praktike | Vézhgim me | vizatime té figurave
Zbulimi i elektricitetit njé pérshkrim té shkurtér. brenda dhe jasht€ | njé€ listé té té ndryshme nga
statik. T¢€ gjithéve na &shté dashur t& klasés ploté nxénésit, kuboid, ené
32. Pastrimi i ajrit. fotokopjojmé dokumente té treguesish e shkallézuar, ujé,
Spérkatési elektrostatik. ndryshme. Si funksionon Prezantim ené cilindrike,
3.3 . Qarget | Rolii elektricitetit né makina fotokopjuese? Si e merr me gojé ose | tabela me
e thjeshta jetén e njeriut. Rryma e ajo modelin dhe si e nxjerr sipas me shkrim trekéndéshin e
elektrike. vazhduar dhe rryma té njéjtés pamje me imazhin Projekt ekuacionit pér




alternative. Elektriciteti
dhe trupi 1 njeriut.

33. Pyetje. Pyetje dhe
problema. Test i
periudhés té treté.

34. Vlerésimi i portofolit
1é nxénesit.

35. Projekt-tema:
Domosdoshméria e
kursimit té energjisé
elektrike. Ora e treté.

origjinal?

Si funksionon spérkatési
elektrostatik pér lyerjen e
bigikletave ose makinave?
Krijohet tabela me formulat
bazé t€ mésuara. Tregohet si
maten vlerat e tyre né qark, si
llogariten dhe njésité e tyre
pérkatése

Secili nxénés ka né€ banké
punimet e portofolit t& tij né
tremujorin e treté.

Secili grup ka né banké
materialet e projektit t&
pérgatitura mé paré.

kurrikular
Test pér njé
grup temash
té caktuara
Test né
pérfundim
periudhés
Vlerésim i
portofolit

momentin, forcén
dhe largésing,
gérshéré, karton, dy
shiringa, ujé, tabelé
me skema té
ndértimit té€ atomit,
vizore plastike, cohg,
shufér gelqi, shufér
ebaniti, tullumbace,
reostat, ¢elés qé
kontrollon nivelin e
ndrig¢imit té
llambave,
ampermateés,
elektroskop, et;.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké | Shkalla: IV | Klasa: IX
Tema mésimore 26. Qarku i thjeshté. Rryma Situata e té nxénit: Imagjinoni dritat e vendosura te pema e Krishtlindjes. Kur
konvencionale dhe rrjedhja e elektroneve. njéra nga llambat digjet, llambat e tjera nuk ndrigojné. A mund ta gjejmé
lehtésisht llambén e djegur?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérkufizon garkun e thjeshté dhe rrymén elektrike. qark i thjeshté, rrymé konvencionale,
2. Vizaton skema té qarqeve elektrike. qark 1 shkurtér.

3. Interpreton lévizjen e elektroneve népér telat pércjellés.
4. Njeh kushtet né€ té cilat ndodh lidhja e shkurtér.

Mjetet: teksti i1 fizikés, fletore pune, flet€¢ formati | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
A4, pila, celés, llambé, tela pércjellés. njohurit€ g€ kané nxénésit pér qarkun elektrik né 1€ndén e diturisé s€ natyrés dhe té
fizikés sé klasé€s s€ gjashté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Veprimtari né dyshe: Ju kérkohet nxénésve q€ né€ dyshe t€ ndértojné€ njé qark t€ thjeshté elektrik. Ata kané€ pérpara pila, ¢el€s, llambég, tela
pércjellés. Vrojtohet puna e nxénésve dhe jepen udhézimet pérkatése. Pas késaj, udhézohen té vizatojn€ skemén e qarkut t&€ thjeshté qé
ndértuan. Ata pérdorin simbole, pa gené nevoja t&€ emértojné elementet e tij. Shtrohet pyetja: Cfaré éshté rryma elektrike?

Pérvijim i té menduarit: Fillimisht theksohet dallimi midis garkut dhe skemés s€ tij; ne themi: ndértoj qarkun, vizatoj skemén. Nxénésit
pérkufizojné rrymén elektrike dhe pércaktojné drejtimin e saj.

Udhézohen nxénésit t€ lexojné tekstin pér disa minuta. Mé pas ata pyeten: Ku e kan€ mé t€ lehté té 1€vizin elektronet, né telin e llambés apo né
telin pércjellés? Kur do t€ ndalojé procesi i lévizjes s€ elektroneve?

Zhvillohet eksperimenti i figurés 3.10. Elektronet e kané mé té leht€ t€ kalojné népér telin pércjellés sesa né telin e llambés. Cilat jané kushtet
né té cilat ndodh lidhja e shkurtér?

Praktiké e pavarur: udhézohen nxénésit t€ punojné Flet€¢ pune 3.9 VEPRIMTARI PRAKTIKE. Elektronet né€ njé tel pércjellés. Kjo
veprimtari ka pér géllim qé nxénési t€ modelojé 1évizjen e elektroneve q€ kalojné népér njé qark. Ajo duhet t€ zhvillohet jashté n€ oborr ose né
shesh lojérash.

Udhézohen nxénésit pér zhvillimin e punés né lidhje me modelin e funksionimit t€ qarkut. Pasi iu pérgjigjen pyetjeve, ata nxjerrin pérfundimet
€ punés.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ punés, nxénésit do té vleré€sohen pér pérkufizimin e qarkut t€ thjesht€ me elementet e tij dhe rrymén elektrike,
vizatimin e skemave té qargeve elektrike, interpretimin e lévizjes s€ elektroneve népér telat pércjellés, kushtet n€ t€ cilat ndodh lidhja e
shkurtér, si edhe veprimtarin€ e zhvilluar “Elektronet né nj€ tel pércjellés”.

Detyré dhe puné e pavarur: Nxénésve mund t’i jepet si detyré té ndértojné garge elektrike qé pérmbajné dy ose tre llamba.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké | Shkalla: IV | Klasa: IX
Tema mésimore 27. Qarge né€ seri dhe né paralel. | Situata e té nxénit: Paraqiten qarqet q€ nxénésit kané ndértuar dhe tregohet
Rezistenca ményra e lidhjes s€ llambave.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1.Pérkufizon lidhjen né seri dhe lidhjen né paralel. lidhje né seri, lidhje né paralel, rezistenca.

2.Pércakton madhésité nga té cilat varet rezistenca elektrike.
3.Pérkufizon rezistencén e pérguesit.

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, pilé, dy llamba, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
ampermetér, fleté formati A4, g€rshéré, voltmetér. njohurit€ qé kané nxénésit n€ 1éndén e dituris€ sé natyrés dhe t€ fizikés sé
klasés s¢& gjashté.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Hulumtim i pérbashkét: Studiojmé garkun e lidhur né€ seri. Si jan€ lidhur llambat? A mund t€ kalojné€ elektronet pérmes telave pércjellés nése
qarku ka shképutje? A do t€ ndryshojé ndri¢imi nése rritet numri i llambave né qark?

Studiojmé qarkun e lidhur né€ paralel. Si jané lidhur llambat? A mund té kalojné€ elektronet pérmes nyjave ose deg€zimeve té telave pércjellés?
A do t€ ndrigojné llambat e tjera nése njéra prej tyre digjet? A do t€ ndryshoj€ ndrigimi nése rritet numri i llambave né qark?

Gjaté provave t€ kryera nxénésit mbajné shénime pér t€ nxjerré pérfundime dhe vizatojné skemat pérkatése.

Pérvijim i té menduarit: Shtrohet pyetja: Cfaré éshté rezistenca? Nxénésit japin mendime t€ ndryshme, por arrijné né njé pérfundim té
pérbashkét se té gjitha pjesét e qarkut e pengojné kalimin e rrymés pérmes tyre. Udh€zohen nxénésit t€ lexojné tekstin dhe pas disa minutave
pyeten se nga varet rezistenca e njé€ teli pércjellés. Paragitet simboli i saj dhe njésia matése.
Rishikim i njohurive: Orientohen nxénésit pér t€ punuar n€ dyshe Fleté pune 3.8. Detyré. Enigma e qarkut n€ paralel. Mbikéqyren nxénésit
kur punojné dhe ndérhyhet né rastet kur éshté e nevojshme.
Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit, nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e lidhjes né seri dhe lidhjes né€ paralel, pér pércaktimin e madhésive
nga t€ cilat varet rezistenca elektrike, si edhe pér pérkufizimin e rezistencés sé pérguesit.
Detyré shtépie: 1. Ndértoni qarqe né seri dhe né€ paralel dhe vizatoni skema pérkatése té tyre.

2. Gjeni informacione pér Andre Amper-in.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV | Klasa: IX
Tema mésimore 28. Matja e rrymés elektrike. Matja | Situata e té nxénit: Paraqiten qarget dhe skemat e qargeve t€ vizatuara nga nxénésit,
e tensionit. Pérmbledhje. Pyetje. si dhe lexohen disa informacione pé&r Andre Amper-in.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérkufizon rrymén dhe tensionin si madhési fizike. rrymé elektrike, tension elektrik, ampermatés,
2. Njeh aparatet maté€se dhe njésité matése té tyre. voltmatés, diferencé potenciali.
3. Mat diferencén e potencialit n€ qarget e lidhura né€ seri dhe né paralel.
4. Pérdor njésit€ matése t€ madhésive fizike.
5. Zbaton formulat pér llogaritjen e fuqisé€ elektrike dhe energjisé.

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, pil€¢, dy llamba, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
ampermetér, flet€ formati A4, gérshér€, voltmetér. njohurité qé kan€ nxénésit né¢ fushén e astronomisé dhe t€ TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet pér njohurité qé€ kan€ nxénésit n€ lidhje me intensitetin dhe tensionin. Kujtojmé sé bashku
aparatet matése t€ tyre. Si duhen lidhur kéto aparate q€ t€ masin madhésité fizike?

Lexim i drejtuar: Udhézohen nxé&nésit t€ lexojné€ pér disa minuta paragrafin né libér dhe mé pas i japin pérgjigje pyetjes s€¢ mésipérme. Ata
praktikojné lidhjen e skemave, duke paré tregimet e tyre né qarqet né seri dhe né paralel. Nxénésit japin pérgjigje duke u mbéshtetur né
njohuri dhe prova eksperimentale.

Nxénésit pasurojné njohurité e tyre edhe me fuqiné elektrike, si madhési q€ pércakton shpejtésin€ e shndérrimit t€ energjisé elektrike dhe
energjin€ e shndérruar si edhe energjiné elektrike. Shkruhen formulat né tabelg.

Pérvijim i té menduarit: Pasi béhet njé¢ pérmbledhje e njohurive kryesore, zgjidhet shembulli 1 dhe 2 né libér dhe orientohen nxénésit té
mbajné shénimet pérkatése.

Rishikim né dyshe: Udhézohen nxénésit t€ krijojn€ shembuj t€ ngjashém me ato t€ zhvilluara dhe mé pas té€ kémbejné fletoret dhe t&
koorigjojné njéri-tjetrin.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit, nxénésit vleré€sohen pér pérkufizimin e rrymés dhe té tensionit si madhési fizike, aparatet matése, njésité
matése t€ tyre, matjen, diferencén e potencialit né qarget e lidhura né seri dhe né paralel, zbatimin e formulave pér llogaritjen e fuqisé elektrike
dhe t€ energjisé.

Detyré shtépie: Ushtrimet 5 dhe 6 né fagen 58.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV | Klasa: IX

Tema mésimore 29. Dioda. Dioda q€ emeton drit€ | Situata e té nxénit: A i keni véné re dritat e rrugés qé€ ndizen kur errésohet? U
Rezistenca q¢ varet nga drita, LDR. tregohen nxénésve celésa q€ kontrollojné ndrigimin e llambave. Si funksionojné ata?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce: diodg, rezistencé, drit€ LDR simbol

» Pérkufizon diodén si element i qarkut elektrik. i diodés, llambé LED.

* Njeh diodat g€ emetojné drité LED dhe rezistencat q€ varen nga drita LDR.

* Dallon simbolin e nj€ diode nga ai i njé llambe LED. e DI e i

&' ' —

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, fleté letre A4, gelésa q¢ | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
kontrollojné ndri¢imin e llambave, pamje t€ ndryshme t€ | njohurité qé kané€ nxénésit n€ aftésimin teknologjik dhe TIK-un.
diodave.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Diskutohet situata e t€ nxénit dhe dégjohen disa nga pérgjigjet e nxénésve. Mé pas u tregohet nxénésve se,
pérveg elementeve kryesore n€ njé qark elektrik, mund té pérdoren shumé elemente ku secili kryen njé funksion t€ caktuar, p.sh: dioda, dioda
g€ emeton drité, rezistenca q€ varet nga drita LDR, et;.

Lexim i drejtuar: Udh€zohen nxénésit qé, t€ ndaré né tri grupe, t€ lexojné tekstin duke u orientuar si mé poshté.

Grupi i paré: Tregon ¢’&shté dioda, si éshté e ndértuar ajo, simbolin e saj, ku pérdoret, etj.

Grupi i dyté: Tregon ¢’éshté dioda qé emeton drité LED. Pse llamba LED &shté mé efikase? Cfaré shndérrimesh té energjis€ ndodhin, et;.

Grupi i tret€: Tregon pérbérjen e rezistencés q€ varet nga drita LDR, pérdorimin e LDR-sg, et;.

Pasi u jepet nxénésve koha e nevojshme pér t’u pérgatitur, njé anétar 1 grupit lexon me z& pérgjigjet e pyetjeve dhe anétarét e tjeré jané té
gatshém t€ ndérhyjné kur éshté e nevojshme pér t€ plotésuar.

Rishikim né dyshe: N¢ kété faz€ udhézohen nxénésit té vizatojné skema té€ ndryshme té qarqeve elektrike, ku t€ vendosen simbole té diodave,
llambés LED etj., dhe té tregojné géllimin e pérdorimit t€ tyre né qark. M€ pas, n€ dyshe, kémbejné fletoret dhe korrigjojné njéri-tjetrin.
Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit, nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e diodés si element 1 qarkut elektrik, pér njohjen e diodave qé
emetojné drit€ LED dhe pér rezistencat q€ varen nga drita LDR, si edhe pér dallimin e simbolit t€ njé diode nga ai i njé llambe LED.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV | Klasa: IX

Tema mésimore 30. Rezistenca e ndryshueshme. | Situata e té nxénit: Si vjen elektriciteti deri né shtépité tona? Nxénésit b&jné njé
Reostati. Sinjalizuesi. Pérdorimi 1 elektricitetit né ményré | pérshkrim té shkurtér.

té sigurt.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon pérse pérdoret rezistenca e ndryshueshme ose reostati. rezistencé e ndryshueshme, reostat, sinjalizues,

2. Njeh reostatin, sinjalizuesin dhe simbolet e tyre. elektricitet, siguresé.

3. Liston rregulla té€ pérdorimit té elektricitetit n€ ményré té sigurt.

4. Vizaton skema té transmetimit t€ energjis€ deri né shtépité tona duke pérshkruar
llojin e transformatoréve.

Mjetet: teksti i fizikés, fletore pune, fleté letre A4, reostat, ¢elés q¢ | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé
kontrollon nivelin e ndri¢imi t€ llambave, ampermatgs. lidhet me njohurit€ g€ kané nxénésit n€ 1éndén e edukimit figurativ, té
fizikés dhe TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Nxitja e diskutimit: Béhet nj¢ pérmbledhje e njohurive kryesore teorike qé nxénésit kané marré gjaté zhvillimit t€ tri temave mésimore té
méparshme né€ bazg té pyetjeve-pérgjigje.

Pérvijim i té menduarit: U tregohet nxénésve reostati dhe sinjalizuesi. Paraqiten né tabelé simbolet e tyre. Shpjegohet parimi i reostatit dhe
funksionimi i ¢el€save q€ kontrollojné ndri¢imin e llambave, duke iu referuar figurés 3.20 dhe 3.21. Diskutohet dhe provohet me nxénésit duke
demonstruar se me lévizjen e kursorit, ndryshon gjatésia e telit pérgues. Ata shohin zvog€limin e madhésis€ s€ rrymés né ampermatés, kur rritet
gjatésia e telit pérgues.

Mé pas udhézohen nxénésit té€ lexojné paragrafin né fagen 61 “Pérdorimi i elektricitetit n€ ményré té sigurt” dhe né dyshe ata listojné rregulla
g€ duhet té kené parasysh pér t'u mbrojtur nga elektriciteti dhe késhilla pér pé€rdorimin e pajisjeve elektro-shtépiake.

Né vijim nxénésit punojné né ményré individuale né fleté A4 skemén e transmetimit t€ energjis€ deri né shtépité tona. Ata udhézohen t’i
argumentojné pérgjigjet e tyre, n€ lidhje me stacionin elektrik, transformatorin, tensionin q€ pérdoret, et;.

Rishikim né dyshe: Né dyshe ata udhézohen t€ vizatojné skema duke pé€rdorur elemente t€ tjera q€ njohin. Monitorohet puna e tyre duke
treguar kujdes né ményrén e lidhjes.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit vlerésohen pér arsyetimet qé kané dhéné se pérse pérdoret rezistenca e ndryshueshme ose
reostati, njohjen e reostatit, sinjalizuesin dhe simbolet e tyre, listimin e rregullave t€ pérdorimit té elektricitetit né€ ményré té sigurt, si edhe
vizatimin e skemave t€ transmetimit t€ energjisé deri né shtépité tona.

Detyré shtépie: Té mbledhin informacione né lidhje me pajisjet elektro-shtépiake mé ekonomike dhe ményrén e pérdorimit té tyre.
Informacionet do t€ jené t€ vlefshme edhe né ndihmé t€ temés s€ projektit.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké | Shkalla: IV | Klasa: IX

Tema mésimore 31. Rrjeti elektrik kombétar. Pérmbledhje, | Situata e té nxémit: Té gjithéve na &shté dashur t€ fotokopjojmé
Pyetje. Pérdorimi i elektricitetit statik. Zbulimi i elektricitetit | dokumente t€ ndryshme. Si funksionon makina fotokopjuese? Si e merr

statik. ajo modelin dhe si e nxjerr sipas t€ njéjtés pamje me imazhin origjinal?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérkufizon rrjetin elektrik kombétar. rrjet elektrik kombétar, elektricitet statik.

2. Zbaton njohurité e marra né zgjidhjen e detyrave te elektricitetit.
3. Pérshkruan si u zbulua elektriciteti statik.
4. Tregon pérdorime té elektricitetit statik n€ jetén e pérditshme.

Mjetet: teksti 1 fizikés, fletore pune, pamje t€ | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
transmetimit t€ energjisé t&€ vizatuara nga nxénésit, etj. njohurité qé kané nxénésit n€ 1€ndén e edukimit figurativ, historisé dhe TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Paraqiten skema t€ ndryshme té transmetimit t& energjis€ t€ vizatuara nga nxénésit. Ata tregojné se energjia
elektrike qé prodhohet né gjeneratorét e centraleve elektrike, népérmjet linjave elektrike dhe njé sistemi transformatorésh transportohet né
shtépité toné. Cila jané pajisjet q€ nevojiten pér té€ realizuar shpérndarjen e energjisé elektrike? Ata pérmendin, pérveg t€ tjerave, shtyllat e
tensionit t€ lart€, nénstacion shpérndarjeje, transformatoré, matés t€ energjis€, shtylla té tensionit t€ ulét, etj. Pse pérdoren transformatorét?
Rishikim né dyshe: Udhézohen nxénésit t€ punojné ushtrimet e fages 63 né libér. Mbikéqyret puna e tyre dhe, pasi iu jepet koha e nevojshme,
aktivizohen nxénés né tabelé dhe pyeten si arsyetuan pér zgjidhjen e tyre.

Pérvijim i té menduarit. Pasi nxénésit lexojné paragrafin “Zbulimi i elektricitetit statik” pér disa minuta, ata vizatojn€ njé tabelé¢ dhe, sipas
kolonave, ploté€sojné n€ ményré t& pérmbledhur informacione pér Otyo von Gerike-in, Piter van Muskenbrok-un, Benxhamin Franlin-in, Carl
Kulomb-in dhe zbulimet pérkatése té€ tyre. M€ pas ata pyeten: Ku gjen pérdorim elektriciteti statik né jetén e pérditshme? Aktivizohen nxénés
né tabelé pér t€ dhéné pérgjigjet e tyre. Diskutohet ményra e funksionimit t€ makin€s fotokopjuese. Nxénésit e tjeré jané té gatshém té
plotésojné shokét e tyre me informacione té reja.

Veprimtari e pavarur: Punohet Fleta e punés 3.5. Pasi vlerésohen, sistemohen né portofolin e nxénésit Fizika 9.

Vlerésimi: N¢ pérfundim t€ mésimit, nxénésit vlerésohen pér pérkufizimin e rrjetit elektrik kombétar, zbatimin e njohurive té€ marra né
zgjidhjen e detyrave te elektricitetit, pérshkrimin si u zbulua elektriciteti statik dhe pérdorimet e elektricitetit statik né€ jetén e pérditshme.
Detyré shtépie: Nxénésit duhet t€ mbledhin informacione né€ lidhje me rrjetin elektrik kombétar:

a) Si transmetohet elektriciteti?
b) A nxehen telat nga kalimi i rrymés elektrike?
c) A paraget rrezikshméri rryma me tension té larté n€ shtépité tona?

¢) Si veprohet né kéto raste?
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV | Klasa: IX
Tema mésimore 32. Pastrimi 1 ajrit. Spérkatési elektrostatik. Roli 1 Situata e té nxénit: Si funksionon spérkatési elektrostatik pér
elektricitetit n€ jetén e njeriut. Rryma e vazhduar dhe rryma alternative. lyerjen e bigikletave ose makinave?
Elektriciteti dhe trupi i njeriut
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Tregon procesin e pastrimit t& ajrit. filtér elektrostatik, spérkatés elektrostatik, pila
2. Pérshkruan funksionet e spérkatésit elektrostatik. voltaike, rrymé e vazhduar, rrymé alternative,
3. Tregon rolin e elektricitetit n€ jetén e njeriut. elektricitet, defibrilacion.
4. Dallon rrymén e vazhduar dhe rrymén alternative.
5. Zgjeron njohurité€ mbi pérdorimet e elektricitetit.

Mjetet: Informacione nga orét e méparshme, lap-top, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
projektor. njohurité qé€ kan€ nxénésit né 1éndén e aftésimit teknologjik dhe TIK-ut.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive paraprake: Kujtojmé se kur njé€ copé€ gelibari férkohet, ajo térheq grimcat e pluhurit. Pse ndodh kjo dukuri?

Lexim i drejtuar: Mé&suesi/ja ndan nxénésit n€ pes€ grupe dhe udhézon t€ lexojné paragrafét n€ libér pér disa minuta.

Grupi i paré: “Pastrimi i ajrit”. Mé& pas ata pyeten: Si funksionon pastruesi i ajrit?

Grupi i dyté: “Spérkatési elektrostatik”. Mé pas ata pyeten: Cili éshté parimi i punés sé spérkatésit elektrostatik?

Grupi i treté: “Roli i elektricitetit n€ jetén e njeriut”. ME pas ata pyeten: Si shfrytézohet shtytjia dhe térhegja elektrostatike né lyerjen me
spérkatés elektrostatik? Cilat jané pérparésité e tij?

Grupi i1 katért: “Rryma e vazhduar dhe rryma alternative”. Mé& pas ata pyeten: Cilat jané zbulimet e Luixhi Galvanit dhe Aleksandér
Voltés? Pérparésité dhe mangésité e pérdorimit e llojeve té rrymés.

(’éshté rryma e vazhduar dhe rryma alternative? Cfaré sugjeron Tomas Edisoni né lidhje me transmetimin e elektricitetit? Po Nikola Tesla?
Grupi 1 pesté: “Elektriciteti dhe trupi i njeriut”. Cfaré eksperimenti kreu Halod Braun? Si pérdoret elektriciteti né trupin e njeriut?

Cilat jané zbulimet e Luixhi Galvanit dhe Aleksandér Voltés?

Rishikim né dyshe: Udhézohen nxénésit t€ punojné né fletoren e klasés ushtrimet 1, 2, 3 dhe 4. M€ pas ata kémbejné fletoret dhe korrigjojné
pérgjigjet e njéri-tjetrit.

Detyré e sugjeruar krijuese: Nxénésit orientohen t€ shkruajné njé ese né€ lidhje me rolin e elektricitetit n€ jetén e njeriut, duke i vendosur njé
titull.

Vlerésimi: Né pérfundim t€ mésimit, nx&nésit vlerésohen pér ményrén e pastrimit t€ ajrit, pérshkrimin e funksionimit té spérkatésit
elektrostatik, rolin e elektricitetit né jetén e njeriut, dallimin e rrymés sé vazhduar dhe rrymés alternative, zgjerimin e njohurive mbi pérdorimet
e elektricitetit paraqitur népérmjet esesé.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 33

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Fiziké Shkalla: IV | Klasa: IX
Tema mésimore 33. Pyetje. Pyetje dhe problema. Situata e té nxénit: Krijohet tabela me formulat bazé t€ mésuara. Tregohet si
Test i periudhés té treté. maten vlerat e tyre n€ qark, si llogariten dhe njésité e tyre pérkatése.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

1. Emértojné elementet e njé qarku elektrik. element i qarkut, skemé e qarkut -elektrik,

2. Vizatojné skema t& qarqgeve té pérbéra nga elemente t&€ ndryshme. aparate matése, elektricitet, etj.
3. Njehson madhési t€ ndryshme fizike, duke zbatuar formulat pérkatése.
4. Njeh elementet bazg t€ sigurisé s€¢ pérdorimit té elektricitetit.

Mjetet: teksti 1 fizikés, fletore pune, fleté format A4. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo temé lidhet me
njohurité qé kan€ nxénésit né zhvillimet e temave t€ méparshme.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Diskutim i njohurive: Pasi mésuesi/ja &shté i/e bindur se nxénésit 1 kané t€ qarta njohurit€ e marra, i fton nxénésit t&€ krijojné hartén e
koncepteve.

Elektriciteti

Pérvijim i té menduarit: Ndahen nxénésit né tri grupe dhe secilit grup i caktohen ushtrimet e méposhtme:
Grupi 1 — Punon ushtrimet 1, 4, 7 né fleté format A4.
Grupi 2 - Punon ushtrimet 2, 5, 8 né fleté format A4.
Grupi 3 - Punon ushtrimet 3, 6, 9 né fleté format A4.




Nxénésve u lihet koha e nevojshme pér t€ zgjidhur ushtrimet dhe mé pas aktivizohen né tabelé pér t€ paraqitur zgjidhjet. Ata pyeten si
arsyetuan pér zgjidhje e tyre.

Rishikim né grup: Punohen né€ grupe me pesé nxénés ushtrimet 12 dhe 13. Ata diskutojné n€ grup pér t€ skicuar fletépalosjen ose posterin me
rregullat e sigurisé€ gjat€ pérdorimit té elektricitetit. Mbikéqyren punét e tyre dhe paraqgiten pérpara nxénésve té tjeré. N¢ pérfundim zgjidhen
punimet mé t€ mira.

Vlerésimi: Né fund t€ oré s¢ mésimit, vlerésohen pérgjigjet e nxénésve pér emértimin e elementeve t€ qarkut elektrik, vizatimin e skemave té
qargeve t€ pérbéra nga elemente t& ndryshme, njehsimin e madhésive t€ ndryshme fizike duke zbatuar formulat pérkatése, si edhe njohjen e
elementeve bazé té€ sigurisé€ sé€ pérdorimit t& elektricitetit.

Punimet e tyre sistemohen né dosje.

Detyré e sugjeruar Kkrijuese: Udhézohen nxénésit t€ gjejn€ informacione rreth “Historis€ s€ debatit midis pérdorimit t€ rrymés alternative dhe
rrymés s€ vazhduar”.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 34

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 34. Vlerésimi i portofolit t& nxénésit. Situata e té nxénit: Secili nxénés ka né banké punimet e portofolit
té tij né periudhn e treté.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
1. Pérshkruan shkurtimisht pérmbajtjen e portofolit. panair, portofol, vlerésim.
2. Evidenton punimet mé t€ realizuara t€ vetat dhe t& shokut.
3. Vleréson réndésiné e plotésimit t& portofolit.

Mjetet: detyrat e punuara né klas€é, né shtépi, projekti dhe | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo oré mésimi
materiale t€ tjera té€ portofolave t&é nxénésve. lidhet me njohurité e nxénésve me artin pamor, TIK-un, si dhe me gjuhén
dhe komunikimin.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Nxé&nésit vrojtojné n€ dyshe portofolin e njéri-tjetrit. Secili nxénés mban shénime pér punimet mé t€ mira dhe ato q¢ duhen pérmirésuar, duke
pérdorur njé shkall¢ vlerésimi nga 1-5 né njé format té caktuar.

ME pas secili shpreh vlerésimet e tij pér portofolin e shokut.
Nxénésit, té cilét kan€ mangési t€ detyrave ose detyra pér t€ pérmirésuar, mund t’i plotésojné ato né shtépi.

N¢ fund mésuesi bén njé vlerésim té portofolave mé t€ miré té klasés, duke u nisur nga saktésia e punimeve, nga ményra e paraqitjes, nga larmia
e materialeve dhe e teknikave té pérdorura, si dhe nga pérdorimi i mjeteve né kryerjen e detyrave.




Diskutohet me nxénésit rreth detyrave g€ i1 kané realizuar me mé€ shumé déshiré dhe ¢faré do t€ donin t€ pérmirésonin né t€ ardhmen.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 35

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Fiziké Shkalla: IV Klasa: IX

Tema mésimore 35: Projekt-tema: Domosdoshméria e kursimit té | Situata e té nxénit: Secili grup ka né banké materialet e projektit t&
energjis€ elektrike. Ora e treté. pérgatitura mé par€.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

energji elektrike, kursim, prezantim.
1. Prezanton temén e projektit.

2. Jep argumenta rreth materialeve té pérzgjedhura

Mjetet: lap-top, projektor, fletépalosje ose poster, USB, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: Kjo oré mésimi
materiale té tjera ndihmése. lidhet me njohurité e nxénésve me artin pamor, TIK-un, si dhe gjuhén dhe
komunikimin.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

Cdo grup ka zgjedhur nj€ anétar, i cili prezanton projektin pé€rpara grupeve té€ tjera t€ nxénésve, mésuesve, prindérve dhe t€ ftuar t€ komunitetit,
bashképunétoré t& projektit.
U shpwrndahen pjesémarrésve fleté€palosje pér t€ dhéné mesazhe.

Diskutime dhe vlerésime té projekteve duke u nisur nga paraqitja e tyre dhe mesazhi g€ pércjellin.




MODEL TESTI PER PERIUDHEN E TRETE

Emri Data Pikét Nota

1. Shkruaj njé pérshkrim té shkurtér i cili t€ pérmbajé fjalét: intensitet, ampermetér, llamba.

[3 piké]
2. Njé qark €shté pérbéré nga bateria 12 V, telat pércjellés, ¢elési i mbyllur dhe nj€ llambé né té
cilén kalon rryma 2 A.
a) Vizato skemén e garkut.

[1 piké]

b) Sa &shté sasia e energjisé termike qé prodhon llamba, nése ajo géndron ndezur pér 240
sekonda? [2 piké]
T€ dhénat:

3. Era shkroi né njé€ fleté disa t& dhéna: energjiné e shndérruar, tensionin dhe intensitetin,
pérkatésisht: 120 V; 7 A, dhe 8000 J.
a) Sa ésht€ vlera e tensionit? ..........cccccveeeeeereeeeecrveeeennnen..

[1
piké]
b) Sa éshté vlera e intensitetit?...........ccceeevvrevveeeerenneeennen.

1
piké]
c¢) Sa &éshté vlera e energjis€ e shnd€rruar?...........cccceevvevieriienienicennnne

[1

piké]

4. Plotéso: emrin n€ vend té piképyetjes s€ paré dhe simbolin né vend t€ piképyetjes s€ dyté:

s

anoda katoda



dioda gé emeton drité
[2 piké]

5. Plotéso tabelén me njohurité qé keni fituar.

Rryma alternative Rryma e vazhduar

[5 piké]
6. Mario po lyen skeletin e bigikletés sé tij. Me njohurité g€ ju keni, plot€soni pohimet e
méposhtme.

Skeleti metalik i bigikletés lidhet me njé burim..............cccoovcvevvevveneennanne. Kur boja spérkatet
nga gryka e bicikletés, ajo ngarkohet ..............c.cccceevenn.. . megenése grimcat e bojés kané
ngarkesé ...........ccoeeeen.. , A0 i, njéra-tjetrén. Kjo bén qé boja té pérhapet

[3 piké]

7. Pérshkruani njé eksperiment me anén e té cilit t€ vértetoni se dy trupa t€ elektrizuar kané
ngarkesa elektrike t€ njéjta. Si do ta argumentoni ju két&?

[4 piké]

8. Tregoni dy shembuj t€ pérdorimit té elektricitetit te njerézit.



9. Pérshkruani disa situata q€ mund t€ pérbé&jné rrezik nga elektriciteti.

[2 piké]

Vlerésimi sipas skemés sé pikéve

Nota

10

Pikét

10-13

14- 17

18 -21

22-25

26 - 28

[3 piké]



SHTOJCA

Kompetencat kyge lidhen me kompetencat e fushés népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés
prej tyre. Lidhja mes rezultateve t€ t€ nxénit t€ kompetencave t€ fushés dhe t€ kompetencave
kyg siguron zhvillimin e ndérsjellé té tyre dhe mundéson integrimin léndor.

REZULTATET E TE NXENIT SIPAS KOMPETENCAVE KYCE

Kompetencat kyce

1. Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit

Nxénési:

1.

2.

shpreh mendimin e vet pér njé temé t€ caktuar me gojé ose me shkrim, si dhe né forma
té tjera t€ komunikimit;

dégjon me vémendje paraqitjen dhe komentet ¢ béra nga té tjerét rreth njé teme, duke
béré pyetje, komente, sqarime dhe propozime;

shpjegon qarté dhe sakté, me gojé ose me shkrim, kuptimin e termave (fjaléve,
koncepteve) t€ reja, duke pérdorur gjuhén dhe fjalorin e pérshtatshém;

vecon informacionin kryesor nga njé libér, gazeté, revisté, internet, radio, TV etj., e
komenton dhe e pérdor até si referencé gjaté hartimit t&€ njé punimi ose t€ njé detyre me
shkrim;

shpreh drejt njé mendim apo njé kérkes€, me gojé ose me shkrim, n€ gjuhén amtare ose
té huaj, pér njé situaté t& caktuar (pér udhézim, ndihmé, informim, orientim etj.), duke
ndérvepruar n€ grup ose né klasg;

pérdor programet kompjuterike pér komunikim t€ drejtpérdrejté dhe né distancé
népérmjet formave t€ caktuara t€ komunikimit (p€r nevojat e veta apo si detyré
shkollore).

I1. Kompetenca e té menduarit

Nxénési:

1.

parashtron argumente pro ose kundér pér njé temé&/problem t&€ caktuar gjaté njé debati
ose publikimi né media;



harton planin e punés pér realizimin e njé krijimi/detyre (letrar, shkencor, artistik), duke
pércaktuar hapat kryesore t€ zbatimit;

zgjidh njé problem (matematikor, gjuhésor, shoqéror, shkencor etj.) dhe arsyeton
pérzgjedhjen e procedurave pérkatése;

pérzgjedh dhe demonstron strategji t€ ndryshme pér zgjidhjen e njé problemi (matematikor,
gjuhésor, shkencor, artistik, shogéror) duke paraqitur rezultat té njé;jté;

interpreton ményra t€ zhvillimit t€ njé procesi natyror apo shogéror, duke e ilustruar até
me shembuj konkreté;

krahason ngjashmérité dhe dallimet e fazave mé té réndésishme népér t&€ cilat éshté
zhvilluar njé proces a dukuri shogérore, natyrore ose artistike;

pérdor krahasimin dhe kontrastin pér t€ gjetur dallimet dhe ngjashmérité kryesore midis
dy e mé€ shumé dukurive natyrore dhe shoqgérore, krijimeve letrare apo artistike.

1I1. Kompetenca e té nxénit

Nxénési:

1.

pérzgjedh té dhéna nga burime t€ ndryshme (libra, revista, udhézues, fjaloré, enciklopedi
ose internet), t€ cilat i shfrytézon pér realizimin e temés/detyrés s€¢ dhéné dhe i
klasifikon ato burime sipas réndésisé q€ kané pér temén;

shfrytézon t€ dhénat pér t€ demonstruar t€ kuptuarit e koncepteve numerike, grafike,
simboleve, formulave né shkenca natyrore dhe shogérore, matematiké ose arte, duke i
sqaruar népérmjet formave t€ ndryshme t€ t€ shprehurit;

zbaton né ményré t€ pavarur udhézimet e dhéna nga njé burim (tekst shkollor, libér,
internet, medie) pér t€ nxéné njé temé, veprim, aktivitet ose detyré q€ i kérkohet;
shfrytézon portofolin personal pér identifikimin e pérparésive dhe mangésive né
funksion té vetévlerésimit, t€ pérparimit dhe t& pé€rmirésimit t€ suksesit né fushén e
caktuar;

ndérlidh temén e re ose nj€ ¢é€shtje t&€ dhéné me njohurité dhe pérvojat paraprake, duke 1
paraqitur né forma t€ ndryshme té té€ shprehurit (kolona, tabela, grafike) sipas njé
radhitjeje logjike;

pérdor programe té pérshtatshme kompjuterike pér zgjidhjen e problemave dhe kryerjen e
detyrave né€ fusha t€ ndryshme t€ dijes;

parashtron pyetje (pse?, ¢faré?, si?, kur?), i organizon mendimet e veta né formé té
shkruar pér temén/problemin e dhéné dhe vleréson pérparimin e vet deri né¢ zgjidhjen e
duhur;

menaxhon emocionet, ndjenjat, kohén, shfrytézimin e materialeve dhe t€ mjeteve gjaté
kryerjes s€ njé detyre/aktiviteti (né klasé€/shkoll€ apo gjetiu).

1V. Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen dhe mjedisin

Nxénési:



zhvillon njé projekt individual ose n€ grup pér kryerjen e njé aktiviteti mjedisor apo
shogéror me réndési pér shkollén ose pér komunitetin;

diskuton né grup pér réndésiné q€ ka mbrojtja e mjedisit, pasojat q€ sjell démtimi i tij pér
jetén e njeriut dhe propozon masat qé duhen ndérmarré pér evitimin e tyre;

identifikon dhe vleréson burimet e nevojshme (p.sh., pajisjet, materialet, burimet
njerézore, kohén, etj) pér realizimin e njé aktiviteti né shkoll¢ ose né komunitet;

pérdor programet kompjuterike pér pérgatitjen e materialeve t€ nevojshme grafike,
ilustrime, dizenjime (té ftesave, t€ pamfleteve, t€ njoftimeve apo té publikimeve);
bashkévepron né ményré aktive me moshatarét dhe té tjerét (pavarésisht statusit té tyre
social, etnik etj.) pér realizimin e nj€ aktiviteti t€ pérbashkét (projekti/aktiviteti n€ baze
klase/shkolle apo jashté saj);

merr pjes€ si anétar i njé jurie (né€ nivel klase apo shkolle) pér vlerésimin e njé
aktiviteti/konkursi sportiv, shkencor, artistik etj., duke u bazuar né€ kriteret e
paracaktuara.

V. Kompetenca personale

Nxénési.:

1. prezanton para nxénésve procesin e pérgatitjes s€ njé ushqimi ose té specialiteti shtépiak
sipas njé recete pér ushqyerje t&€ shéndetshém,;

2. vleré€son pé€rmbajtjen e vlerés ushqimore (ndikimin pozitiv dhe negativ né shéndet) pér
tri lloje ushqimesh, té€ cilat konsumohen né€ mjedisin e tij ose pérreth;

3. diskuton né grup me argumente pér réndésin€ q€ ka respektimi i regjimit ditor dhe i
aktiviteteve fizike pér shéndetin dhe pér jetén e njeriut;

4. identifikon shenjat/simbolet e rrezikut né€ prodhime apo objekte konkrete;

5. kérkon ndihmé/késhillé nga personat dhe shérbimet pérkatése pér pérkrahje ose
mbéshtetje né situata t&€ ndryshme té€ dyshuara/supozuara si potencialisht t€ rrezikshme,
né té cilat cenohet shéndeti fizik dhe mendor;

6. pérshkruan ndryshimet fizike, psikike dhe emocionale té fazés sé pubertetit, duke
paraqitur fakte pér ndikimin e tyre né ményrén (stilin) e jetesés;

7. shpjegon gjaté nj€ debati ose prezantimi (me goj€ ose me shkrim) pasojat e pérdorimit té
duhanit, t€ alkoolit, t€ drogés dhe t€ substancave t& tjera t&¢ démshme pér shéndetin dhe
miréqenien e individit;

8. merr pjes€ ose drejton punén né grup, bashképunon me pérfagésues t€ komunitetit pér t&

ndihmuar moshatarét dhe anétarét e tjeré t€ komunitetit q€ kané probleme shéndetésore,
sociale, ekonomike etj., si dhe raporton (me gojé€ / me shkrim) pér pérvojat personale t&
fituara.

VI. Kompetenca qytetare

Nxénési:



zbaton dhe respekton rregullat e mirésjelljes né klasé, shkoll€ etj., si dhe mban géndrim
aktiv ndaj personave, té cilét nuk i respektojné ato, duke shpjeguar pasojat pér veten dhe
pér grupin ku bén pjesé;

reagon ndaj sjelljeve t&€ pahijshme né shkollé/klasé dhe jashté saj, té cilat ndikojné né
raportet ndérpersonale, analizon shkaget e manifestimit t€ tyre dhe propozon mjete pér
pérmirésimin e tyre;

. tregon vetébesim té larté n€ marrjen e vendimeve pér veprimet g€ ndérmerr pa démtuar

interesat e té tjeréve, veprime, t€ cilat kontribuojné€ né rritjen e cilésisé sé aktivitetit t&
grupit shogéror/ komunitetit;

merr pjes€ né aktivitetet g€ promovojné tolerancé dhe diversitet kulturor, etnik, fetar,
gjinor etj, né shkollé apo né komunitet, ku pérfshihen moshataré té t€ gjitha pérkatésive
té pérmendura, € jetojné né bashkésiné e gjere.

VII. Kompetenca digjitale

Nxénési:
1. pérdor mediet digjitale dhe mjediset informative pér t€ komunikuar dhe bashképunuar,
duke pérfshiré komunikimet n€ distancé pér zhvillimin e njohurive;
2. analizon, vleréson, menaxhon informacionin e marré elektronikisht (p.sh., hedhin disa
informacione t€ marra nga interneti duke i pérmbledhur né njé tabelé ose grafik);
3. pércakton mjetet e duhura teknologjike pér qasjen né informacione dhe burime

elektronike;

zhvillon aftésin€ mediatike pér identifikimin e burimit t€ informacionit dhe
kéndvéshtrimin analitik pér gjykimin e tyre (p.sh., dallon nése njé material i marré nga
interneti éshté fakt dhe burimi éshté parésor ose dytésor);

. ndérton sisteme té teknologjis€ s¢ informacionit népérmjet mbledhjes, pérpunimit dhe

daljes sé informacionit, si dhe té reagimeve t€ mésuesve/eve ose nxénésve/eve e tjere;
debaton mbi ndikimin, pérparésité dhe jopérparésité e teknologjive ekzistuese dhe té reja
né jetén e individit, shogérisé apo komunitetit.

REZULTATET E TE NXENIT SIPAS KOMPETENCAVE TE FUSHES

Kompetencat e fushés

Kompetencat e fushés s¢ shkencave natyrore mund té konsiderohen si komponenté té
kompetencés sé kérkimit shkencor. Ato jané renditur mé poshté.

Kompetenca 1. Identifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre



a) Nxénési pércakton problemin:

identifikon karakteristikat shkencore t&€ problemit;
thekson elementet g€ kané lidhje me njéra-tjetrén;
formulon problemin.

b) Nxénési zgjedh hetimin ose skicon strategjiné:

merr né€ shqyrtim strategji t€ ndryshme;

merr parasysh kufizimet qé shogérojné secilin skenar;
zgjedh até q€ ai mendon se &shté strategjia mé e mir€;
argumenton zgjedhjet e béra;

planifikon procedurén.

¢) Nxénési analizon rezultatet e tij/saj ose zgjidhjen:

kérkon trendet domethénése né t€ dhénat ose provat tipike;

kontrollon rezultatet sipas procedurés;

formulon probleme t€ reja ose sugjeron ményrat e pérmirésimit té zgjidhjes;
nxjerr rezultatet.

¢) Nxénési realizon procedurén:

ndjek hapat e planit;

nése &sht€ e nevojshme, pérshtat testet e tij, rishikon planin e tij ose kérkon njé ményré
té re pér zgjidhjen e problemit;

mban shénim pér ¢do detaj ose vrojtim t€ nevojshém pér analizén e problemit.

Kompetenca 2. Pérdorimi i mjeteve, i objekteve dhe i procedurave shkencore

a) Nxénési identifikon ndikimet e shkencés dhe té teknologjisé:

studion ndikimet afatgjata t€ shkenc€s dhe té teknologjis€ tek individét, shogéria,
mjedisi dhe ekonomia;

vendos shkencén dhe teknologjiné né kontekstet e tyre sociale dhe historike, si dhe
studion ndikimin e tyre n€ ményrén e jetes€s s€ njerézve;

identifikon pyetje ose ¢€shtje etike.

b) Nxénési kupton si funksionojné objektet teknike:

tregon kureshtje rreth disa objekteve teknike;

shqyrton pérbérjen dhe funksionimin e tyre;

1 zbérthen né€ pjesé€, nése €shté e nevojshme;

identifikon materialet, pjesét dhe tipat e ndryshém t€ lidhjeve né objektet teknike;



— dallon sisteme dhe nénsisteme té ndryshme;
— shpjegon si funksionojné ato.

¢) Nxénési kupton dukurité natyrore:

- pyet veten rreth mjedisit té tij/saj;

— shqyrton dukuri t€ vecanta;

— pérshkruan karakteristikat e tyre;

— 1ilustron ato me diagrame skematike;

— shpjegon dukurité duke pérdorur ligjet ose modelet;

— siguron koherencén e shpjegimit;

— familjarizohet me konceptet q€ lidhen me dukurité dhe pranon lidhjen e tyre.

Kompetenca I1l. Komunikimi né gjuhén dhe terminologjiné e shkencés

a) Nxénési shkémben informacione shkencore me té tjerét:

— kupton rolin e ndarjes s€ informacionit;

—  &shté 1 hapur n€ kéndvéshtrimet e té tjeréve;

— krahason t€ dhénat dhe procedurat e tij/saj me ato té té tjeréve;

— vleréson kéndvéshtrimin e tij ose zgjidhjen duke i krahasuar ato me t€ tjerét.

b) Nxénési pérhap dhe zhvillon njohurité ose rezultatet shkencore:

- merr parasysh pérbérjen e audiencés;

— pérdor ményra té ndryshme pér prezantimin e informacionit (p.sh., simbolet, tabelat,
vizatimet teknike);

— pérshtat mesazhin sipas tipit t&€ medies q€ pérdor (p.sh. prezantim me gojé ose me
shkrim etj.).

¢) Nxénési interpreton dhe formulon mesazhe shkencore:

— pérdor informacionin shkencor dhe teknologjik t€ marré nga burime t€ ndryshme;

— sigurohet g€ burimet t€ jené t&€ besueshme;

— vleréson pérshtatshmériné e tyre;

— prezanton informacionin sipas rregullave dhe konvencioneve t€ shkencés, teknologjisé
dhe matematikés.

Kompetencat zhvillohen pérmes tematikave té pérbashkéta té fushés dhe né€ program
zbérthehen né€ njohuri/aftési, shkathtési/procedura, géndrime/vlera. Tematikat e pérbashkéta té
fushés jané elemente té réndésishme té programit t€ fushés s€ shkencave natyrore, sipas té
cilave strukturohet pérmbajtja 1éndore dhe integrimi konceptual i secilés 1éndé brenda fushés, né



funksion té€ zhvillimit t€ kompetencave. Tematika t€ pérbashkéta pér shkallén e tret€ dhe té
katért jan€: diversiteti, ciklet, modelet, sistemet, energjia, ndérveprimet, shkallézimi dhe matjet.

Strukturimi i1 programit mbi rezultatet e t€ nxénit pér kompetenca né secilén 1€ndé dhe né
tematika t€ pérbashkéta, t&€ njéjta pér t€ gjitha 1€ndét e fushés, ndihmon né€ planifikimin dhe
zhvillimin e situatave t€ t€ nxénit dhe lehtéson vlerésimin e nxénésit pér kompetencat kyg.

Situatat e té nxénit jané situata qé€ lidhen me kontekstin e t€ nxénit. Ato mund t€ jené situata né
mjedise t€ mbyllura ose t€ hapura t€ nxéni, brenda shkollés ose jashté saj. Roli i mésuesit né
mésimdhénien pérmes situatave €shté ai 1 udhéheqésit dhe i lehtésuesit gjaté nxénies aktive té
nxénésit.

Realizimi i temave ndérkurrikulare dhe 1 lidhjes ndérléndore népérmjet 1€ndéve té shkencave
natyrore jané, gjithashtu, elemente té réndésishme té programit.

Metodat, teknikat, strategjité e té nxénit né fushén e shkencave natyrore jané faktoré té
rénd€sishém pér njé nxénie t€ suksesshme qé nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe
punén kérkimore t€ nxénésit. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet n€ funksion t&
zhvillimit t€ kompetencave té nxénésit, duke respektuar stilet e ndryshme t€ t€ nxénit.



