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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 1

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.1. Kockat e kafshéve Situata e té nxénit: Brenda trupave tané kockat jané té
gjalla dhe rriten. Né sipérfagen e forté té kockave ndodhen
shumé ené qé transportojné gjakun né kocka. Kjo bén gé
kockat té jené té lehta dhe sfungjerore.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: guaska

- té tregojé se njerézit dhe disa kafshé kané skelet té€ brendshém; sfungjerore,
- té tregojé se disa kafshé e kané skeletin jashté trupit té tyre; kocké,

- té zbulojé nga se jané formuar kockat; skelet.

- té paragesé rezultatet pér kockat e kafshéve té dhéna.

Burime: teksti i nxénésit, lloje t€ ndryshme kockash, grafi | Lidhja me fushat e tjera ose me
kockash, guaska té ndryshme, fletorja e punés. temat ndérkurrikulare:
Gjuhét dhe komunikimi, shoqgéria

dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve
Demonstrim/Shpjegim/Puné e pavarur

Parashikimi. U paraqges nxénésve njé kocké té madhe dhe njé kocké t€ vogél. I vendos té dyja kockat né
tryezé dhe pastaj u tregoj atyre njé grup tjetér kockash. I bashkoj pér té paré se cilat pérputhen . Gjej njé
cift kockash qé pérputhen. U vé né dukje nxénésve se kafsha ishte njé Triceratops ose ndonjé
kafshé tjetér e zhdukur kohé mé paré. Mund t'i prisni kockat né copa letre. Kujdesuni gé ta kryeni
¢do veprim né pérmasa té médha, gé nxénésit té kené mundési ta shohin me sy té liré.

Ndértimi i njohurive. Demonstroj pérpara klasés njé grafi kockash. Eshté e lehté t'i ndiesh kockat
e dorés. Nxénésit mund t'i numérojné dhe té zbulojné numrin e nyjeve né ¢do gisht dhe kockat e
péllémbés sé dorés. Ata mund té vizatojné até qé mendojné se ndodhet brenda dorés dhe ta
krahasojné até me njé projeksion rrezesh X.




U tregoj nxénésve njé seri guaskash. Diskutoj me ta nga mund té kené ardhur ato. Guaska
formohet nga karbonati i kalciumit, i ngjashém me kockat. Ajo mbron pjesét e buta té kafshés nga
grabitqarét. Kur kafsha ngordh, guaska mbetet pas dhe zbérthehet né pjesé mé té vogla, pér t'u
shndérruar me kalimin e viteve né pjesé té rérés sé plazhit. Pérdor skeletin model pér t'u treguar
nxénésve se disa kocka jané mé té médha se té tjerat. Sigurohem gé nxénésit té kuptojné se ky
éshté njé model gé nuk pérputhet medoemos me pérmasat e vérteta. Shumica e modeleve jané mé
té vogla se pérmasat reale, kurse nxénésit mund té besojné se modeli éshté i vérteté — ose i pérket
dikujt né moshé té hershme. Mas femurin (kockén e shalés) e modelit dhe e krahasoj me ato té
nxénésve, pér té paré raportin mes tyre. Ky éshté njé koncept qé nxénésit e kané té véshtiré ta
zhvillojné veté, por mund ta kryeni ju si demonstrim.

Nxirrni né pah pérmasat e ndryshme té kockave. Pyetini nxénésit pérse né model nuk pasqyrohen
edhe kockat mé té vogla. (Kéto jané kockat e veshit, té cilat ndodhen brenda katkeés).

Pérforcimi. Edhe duke pérdorur figurat né Librin e nxénésit, nxénésit duhet té jené né gjendje té
identifikojné brinjét dhe kafkén e pranishme te té dyja kafshét. Plotésojné faqen 1 né Fletoren e
punés.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérgjigjeve dhe pér aktivizimin e tyre gjaté
mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve teé:

- listojné kafshé gé kané skelet té brendshém.

- Nxénésit duhet té zbulojné mé shumé pér palcén qé ndodhet né mes té kockave dhe pérse
kockat jané poroze, por té forta. Ata duhet té kérkojné gjithashtu informacione rreth Andreas
Vesalius, pér té mésuar sesi e zbuloi ai gé kockat dhe muskujt né trup ndodhen bashké.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 2

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.2. Thyerja e kockave | Situata e té nxénit: Qenté pértypin kockat e kafshéve té
tjera. Pjesa e brendshme e kockave éshté e buté dhe e
shijshme. Ajo quhet palcé e kockés. Kockat e pulave mund té

thyhen me lehtési.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: palcé e kockes,
- té emértojé disa prej kockave té réndésishme té trupit; thyerje,
- té hetojé se kockat jané té forta pér té siguruar mbéshtetjen e trupit, por ato | grafi,
mund té thyhen; rreze X
- té tregojé sesi njerézit mund t'i shohin kockat e tyre;
- té shpjegojé pérbérjen e kockave.

Burime: Libri i nxénésit, grafi kockash, Fletorja e punés Lidhja me fushat e tjera ose me
temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria
dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Parashikim me terma parapraké/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi. Zhvilloni njé sesion té shkurtér diskutimi me nxénésit, pér té formuar njé listé
fjalésh gé té pérshkruajné materialet. Lista duhet té pérfshijé fjalé té tilla si: i ashpér, i lémuar, i
buté, i forté, i thyeshém, i pérkulshém, elastik, etj. Tregojuni nxénésve njé pérzgjedhje kockash
dhe kérkojuni té pérshkruajné pamjen e jashtme, cilésité, etj. Pyetini nxénésit nése kané béré
ndonjéheré radioskopi. Cfaré kockash kishin thyer ata? Ata mund té sjellin grafiné pér t’ia
treguar klasés. Diskutoni rreth eksperiencave té tyre.

Ndértimi i njohurive: Nése keni disa kocka pulash, tregoni sa lehté mund té thyhen ato. Do té




ishte mé miré té mos i lejoni nxénésit ta provojné veté kété, pasi copat e kockave léshojné
lehtésisht cifla. Tregojuni nxénésve si kockat e ziera té pulés thyhen mé lehté sesa kockat e
freskéta ose té papérpunuara. Vini né dukje se mesi i kockés éshté bosh dhe e mbushur me palcé.
Shpjegoni se kockat tona pérbéhen nga njé material i quajtur kalcium. Ai ndodhet te dhémbét
dhe lévozhgat e vezéve. Vini né dukje se kockat jané shumé té forta, por mund té krisen nése
pésojné njé goditje té forté té befasishme. Ato mund té thyhen si njé lévozhgé veze. Shpjegojuni
nxénésve se mund té 1évizim pér shkak té nyjave midis kockave tona. Disa nyja kané funksionin
e menteshave. Tregojuni nxénésve disa diapozitivé radioskopiké kockash normale dhe kockash
té thyera.

Pérforcimi: Nxénésit duhet té pérdorin skicén e njé skeleti né Fletén e punés 1 pér té provuar sa
prej kockave té skeletit mund té emértojné. Mund té kryhen edhe kérkime té métejshme me
ndihmén e burimeve dytésore. Ato mund t'u shérbejné pér t€ mésuar mé sakté emértimet e
kockave.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré shtépie: Zgjidhni njérén nga kérkesat.

1. Kérkojuni nxénésve té shkruajné njé vjershé té shkurtér pér skeletin. Nése kjo kérkon shumé
kohé, sugjerojuni té ndértojné njé fjalékryq té “skeletit” ose té njé prej kockave, si pér shembull:
Rr. Rrotull kraharorit; B. Brenda lékurés.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 3

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.3. Rritja e kockave | Situata e té nxénit: Matim kockat tona. Ato kané gjatési té
ndryshme.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: parakrah,
- té tregojé se skeleti i tyre rritet me kalimin e moshés; gjatési,
- té mésojé té maté gjatésité me saktési; matje.

- té regjistrojé me pérpikméri matjet dhe té paraqgesé rezultatet;
- té vlerésojé té dhénat pér té kontrolluar nése mbéshtesin ose jo ideté e

tyre.
Burime: Fletorja e punés, vizore ose metér pér té matur Lidhja me fushat e tjera ose me
gjatésiné. temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria
dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Rrjeti i diskutimit

Parashikimi: Nxirrni nga xhepi njé kocké dhe mbajeni prané krahut té njé nxénési: Jo! Shumé e
madhe! Pastaj prané njé nxénési tjetér: Jo! Shumé e vogel! Pastaj vendoseni prané njé nxénési té
treté dhe deklaroni gé ajo éshté masa e pérkryer: Prandaj kjo kocké i pérket dikujt né moshén ténde!
Forma e kockés mund té pritet nga njé copé letér. Shpjegojuni nxénésve se kockat jetojné mé gjaté
se ¢do pjesé tjetér e trupit. Ato mund té na japin té dhéna pér personin qé i pérkisnin. Si mund ta
béjné kockat kéte?

Ndértimi i njohurive: Lexoni dialogun né fagen 6 té Librit t¢ nxénésit. Diskutoni ¢faré ndodh kur
rritemi, domethéné béhemi mé té gjaté dhe ndryshime té tjera. A rriten kockat tona? Natyrisht nuk
mund té prisni qé nxénésit té rriten pér té marré rezultatet e pritshme. Por nxénésit mund té
sugjerojné matjen e personave té moshave té ndryshme. A munden veté nxénésit té sugjerojné
personat gé do té matin? Pér té béré njé prové té drejté, nxénésit duhet té matin té njéjtén pjesé, té
sé njéjtés gjymtyré. Kjo do té thoté se sugjerimi i paré i matjes sé kémbéve té nxénésve dhe
krahéve té té rriturve nuk géndron. Diskutoni me nxénésit pse ata mund ose nuk mund ta
pérdorin até.

PO JO

PRO: — KUNDER




Pérforcimi: Nxénésit mund té pérdorin tabelén e pérgatitur né Fletén e punés 2 pér té shénuar
rezultatet e matjeve té tyre.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né ecuriné e veprimtarisé, pér shkathtésiné né
dhénien e pérgjigjeve dhe pér argumentimin e vendimeve.

Detyré shtépie:

- Kérkojuni nxénésve té matin té njéjtén gjymtyré té nxénésve ose té té rriturve né shtépi. A
do té kené té njéjtat raporte? A ka dallime midis djemve dhe vajzave?

- Kérkojuni nxénésve té vizatojné portretin e vetes sé tyre kur ishin foshnjé dhe pastaj té
vizatojné figurat e tyre gjaté rritjes, pér té paré si jané rritur deri né pérmasat e sotme dhe si do té
duken né té ardhmen.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 4

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.4. Skeleti juaj Situata e té nxénit: E keni menduar ndonjéheré se si do té
dukeshit pa skelet? Shikoni njé kandil né breg té detit. Uji i
detit mbéshtet trupin e kandilit. Ai nuk ka skelet. Jashté detit
trupi i kandilit rrézohet né toke.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: skelet,
- té pérshkruajé se skeleti siguron mbéshtetjen e trupit dhe ndihmon shtyllé kurrizore.
lévizjen;

- té tregojé se skeleti mbron pjesén e brendshme té trupit té tyre;
- té zbulojé ¢faré pérdorin kafshét e tjera pér té mbéshtetur trupat e tyre;
- té klasifikojé kafshét né bazé té skeletit té brendshém ose té jashtém.

Burime: Fletorja e punés, xhelatina | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
té ndryshme, libri i nxénésit. gjuhét dhe komunikimi, shoqgéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Parashikim mbi njohurité paraprake/Shpjegim/Puna né grupe

Parashikimi: Merrni dy xhelatina. Njérén léreni si¢ éshté, kurse tjetrén zhyteni né ujé dhe e lini
pér disa minuta. Tregojuni nxénésve xhelatinat. Me se ngjasojné ato? Ato pérbéhen nga e njéjta
léndé, por njéra ka mbéshtetje, kurse tjetra nuk ka. Xhelatinat do t'u krijojné nxénésve njé ide sesi
do té dukej trupi yné pa kocka.

Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se nuk jemi kurré pa masé, por nuk mund té jemi pa
peshé. Pesha éshté forca e gravitetit, q¢ Toka ushtron mbi objektet mbi sipérfagen e saj. Nése
objektet ndodhen larg gravitetit té Tokés — ose gravitetit té planetéve té tjeré — atéheré ndodhin
gjéra té cuditshme. Cdo gjé qé ndodhet shumé larg trupave qielloré dhe térhegjes sé tyre té forté
gravitacionale, béhet “pa peshé”. Shpjegojuni nxénésve se té gjitha objektet masive né hapésiré —
yjet, planetét dhe hénat — kané térhegjen e tyre gravitacionale. Sa mé i madh objekti, aq mé e forté
térhegja gravitacionale. Sa mé prané objektit té ndodhet njé individ, aq mé e forté éshté térheqja e
tij.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té punojné né grupe. Duke u hequr si shkencétaré, té
pérshkruajné si lévizin kafshét pa skelet té brendshém. Nxénésit mund té vizatojné diagrame té
kafshéve pér té treguar lévizjen dhe mbéshtetjen e tyre. Né ményré alternative ata mund té
shkruajné njé vjershé pér lévizjen ose mbéshtetjen e kafshéve, pér shembull njé vjershé pér




krimbin.

Vlerésimi: Vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe saktésiné e detyrés sé klasés.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té formojné dy grupe — kafshé qé kané skelet té brendshém

dhe kafshé gé nuk kané skelet. Sa prej tyre nuk kané asnjé skelet? Cfaré ményrash té tjera shfrytézojné
kafshét pér té mbéshtetur trupat e tyre.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 5

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.5. Tkurrja e Situata e té nxénit: Elefanti ka hundé té forté dhe elastike. Hunda
muskujve e tij éshté e pajisur me 40.000 muskuj. Me ané té kétyre muskujve

elefanti mund té mbledhé nga toka njé lule delikate ose té ngrejé njé
trung gjigant. Fecka e elefantit mundet té preké, té thithe, té
spérkaté, té nuhaté dhe té godite!

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: muskuj,
- té pérshkruajé se muskujt tkurren ose 1éshohen pér té véné né lévizje kockat; | delikate,
- té shpjegojé se muskujt punojné né cifte dhe na ndihmojné té lévizim; mbrojtje,
- té ndértojé njé model krahu pér té treguar 1évizjen e muskujve; tendina,
- té mésojé emrat e muskujve té€ ndryshém. tkurrje,
léshim.
Burime: Libri i nxénésit Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat

e natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Pyetja sjell pyetjen/Puné né dyshe/Pesévargéshi

Parashikimi: Kérkojuni nxénésve t'i mbajné krahét né pozicionin e njé njeriu té forté. Cfaré ndodh
né pjesén e sipérme té krahut tuaj? Cfaré éshté kjo gungé? Cfaré ndodh kur ju i léshoni krahét? Kérkojuni
nxénésve té provojné ¢faré ndiejné poshté krahéve té sipérm, kur muskujt tkurren pér té drejtuar
krahét.

Ndértimi i njohurive: Nxénésit mund té ndiejné fryrjen e muskulit né pjesén e sipérme té
krahut. Ky muskul forcohet. Kjo krijohet nga tkurrja e muskulit biceps. Ata nuk e kuptojné qé
muskuli shkurtohet, por ky éshté pérfundimi qé mund té nxjerrim pasi shkurtohet distanca
midis shpatullés dhe pjesés sé brendshme té bérrylit. Kur krahu ulet, muskuli tjetér, tricepsi,
tkurret pér té térhequr pérséri bérrylin poshté. Muskujt né pjesén e sipérme té kémbeés jané té
ngjashém, por mé kompleks: krahu ulet, muskuli tjetér, tricepsi, tkurret pér té térhequr pérséri
bérrylin poshté. Muskujt né pjesén e sipérme té kémbés jané té ngjashém, por mé kompleks.
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Shumica e nxénésve duhet té kuptojné se kur njé muskul tkurret, tjetri 1éshohet, edhe nése nuk
pérdorin gjuhén e sakté. Ky quhet veprim antagonist i muskujve.

Disa nxénés mund té pérpigen té zbulojné cifte té tjera muskujsh né trupin e tyre. Shumica e
gjymtyréve ose nyjave qé lévizin né dy drejtime jané té pajisur me njé ¢ift muskujsh qé i
kontrollon.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té shkruajné njé vjershé pér ményrén si muskujt véné né puné
kockat, ndoshta té ngjashme me vjershén: “Kocka e kokeés suaj éshté e lidhur me kockat e qafés”.

Vlerésimi: Teknika e vlerésimit t€ nxénésit nga nxénési.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té vézhgojné me kujdes kafshét e tyre shtépiake ose ndonjé
kafshé tjetér né televizor. Si léviz ajo? A mund t'i shquajné muskujt e kafshés teksa ajo 1éviz?
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 6

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 1.6. Stérvitja e Situata e té nxénit: Ju ka rastisur té ndigni gara pér burrin ose
muskujve gruan meé té forté? Muskujt e kétyre njerézve jané shumé mé té

médhenj se tanét. Por si kané mundur ata t'i rritin muskujt? A
éshté e lehté njé gjé e tille?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalé kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: stérvitje muskujsh.
- té tregojé se disa muskuj punojné gjaté gjithé kohés;

- té zbulojé se disa muskuj punojné mé shumé gjaté ushtrimeve fizike;
- té kuptojé se muskujt lodhen ose dhembin kur punojné shumé;

- té zbulojé réndésiné e stérvitjes pér forcimin e muskujve.

Burime: Libri i nxénésit, modeli Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
plastik i zemrés. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Diskutim i njohurive paraprake/Shpjegim

Parashikimi. Ngre 2-3 nxénés pér té lexuar detyrén e shtépisé. Pér t'i nxitur, rikujtoni njohurité
e méparshme rreth muskujve.

Kérkojuni nxénésve té vendosin dorén né zemér. Pasi ta kené gjetur dhe té ndiejné rrahjet e saj,
kérkojuni ta ndalojné até sé rrahuri pér pak sekonda. Disa nxénés mund t'i thérrasin zemrés,
disa mund té béjné sikur pérgendrohen shumé, kurse té tjeré mund té thoné se nuk ia dalin dot.
Kjo éshté e pamundur té ndodhé. Zemra punon, pavarésisht mendimeve tona.

Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se zemra pérbéhet nga muskuli kardiak, i cili éshté
njé muskul i pavullnetshém. E demonstroj até pérpara klasés. Muskujt e pavullnetshém punojné
né ményré té pavarur. Shumica e muskujve brenda trupit toné jané té pavullnetshém. Ne
kontrollojmé vetém muskujt e vullnetshém, té cilét jané muskujt gé¢ mund t'i 1évizim sipas
déshirés, si kémbét, krahét, duart, etj. Zemra punon gjaté gjithé jetés soné, por pushon ndérmjet
¢do shtréngimi.
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Stérvitja rrit furnizimin me gjak té muskujve, té cilét marrin sasi mé té médha oksigjeni. Kjo do
té thoté se muskujt mund té punojné mé fort. Ata mund té forcohen duke ngréné ushgime me
nivel té larté proteinash dhe népérmjet stérvitjes. Pasi muskujt pushojné pas punés, trupi juaj e
shndérron kété energji momentale né energji té depozituar si dhjam. Prandaj shumé ish-atleté
me trup té stérvitur priren té shéndoshen, kur ndérpresin stérvitjen.

Pérforcimi: Té gjithé nxénésit duhet té kuptojné se muskujt lodhen ose dhembin kur ushtrohen.
Disa nxénés mund t'i ndiejné muskujt pas ushtrimit dhe té pérshkruajné ndjesiné qé u krijohet
muskujve nga jashté. Muskujt mund té duken mé té forté kur i prek dhe mé té ngrohté.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe vlerésimin e detyrave.

Detyré shtépie:

- Nxitini nxénésit té krijojné njé poster ose fletépalosje pér njé palestér lokale.
Posterat duhet té pérmendin ushtrimin e muskujve, pérse stérvitja i bén miré njerézve
dhe disa ushtrime gé mund té kryejné njerézit.

- Kérkojuni nxénésve té krijojné njé ushtrim qé mund té shkaktojé rritjen mé té
madhe té njé numri sa mé té madh muskujsh. Si ndihmé, nxénésit mund té pérdorin
shpjegimin me fjalé ose vizatim.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 7

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 1.7. [laget si Situata e té nxénit: Ila¢ quhet ¢do substancé qé ndryshon ményrén
barna mjekésore se si funksionon trupi i njeriut. Ne i pérdorim barnat mjekésore kur

sémuremi. Barnat jané ilace qé na béjné té ndihemi mé miré. Barnat
duhet t'i marrim né kohén e duhur dhe né sasiné e pérshtatshme. Nuk
duhet t'ua japim njerézve té tjeré.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ilag,

- té pérshkruajé se ilaget ndikojné né ményrén e funksionimit té trupit té tyre; | barna mjekésore
- té zbulojé se ilaget jané medikamente gé na béjné té ndihemi mé miré;

- té tregojé pse té gjitha ilacet duhen pérdorur dhe depozituar né mjedise té
sigurta;

- t€ hulumtojé rreth pérdorimit té ilaceve né periudha té ndryshme historike
dhe midis kulturave té ndryshme.

Burimi: Fletorja e punés Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Imagjinata e drejtuar/Pyetje-pérgjigje/Pérmbledhje e strukturuar

Parashikimi: Hyni né klasé me duart né koké dhe duke rénkuar.

A kané nxénésit ndonjé ide si té higni dhimbjen e kokés me ilage si paracetamol ose aspiriné?
Kéto jané barna ose ilage.

Diskutoni me nxénésit pér fjalét e ndryshme té pérdorura pér té pérshkruar ilaget dhe barnat.
Arsyetoni se pér ilaget pérdoret edhe termi “drogé”, por ai ka domethénie negative, ndoshta
dhe té jashtéligjshme, por termi “barna” sugjeron dicka qé na ndihmon.

Ndértimi i njohurive: Pyetini nxénésit ¢faré kuptojné me ilagce dhe droga. A mund té emértojné
lloje té ndryshme ilagesh dhe drogash? Shkruani né tabelé sugjerimet e tyre. Theksoni se
ekzistojné disa lloje drogash té ligjshme, si alkooli, duhani dhe kafeina dhe disa lloje té tjera
drogash té paligjshme, si kanabisi, por ato nuk mund té pérdoren pér té na shéruar kur
sémuremi. Rishkruani listat duke i klasifikuar né dy grupe — njérin brenda tjetrit. Grupi meé i
madh quhet “drogé” dhe brenda tij éshté njé grup meé i vogél i quajtur “ilage”. T€ gjitha ilaget
jané droga, por jo té gjitha drogat jané ilage.

Pérforcim: Shihni figurén né faqgen 15 t€ Librit té nxénésit. Pérse ilacet duhet té mbahen larg fémijéve?
(faré masash té tjera merren né paketim pér t'i béré ilaget e siqurta? Tregoni pér fletét e informacionit
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dhe udhézimet pér dozén né ané té paketimeve.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér shkathtésité dhe interpretimin e rezultatit.

Detyré shtépie: Kérkoni informacione té métejshme pér vaksinimin dhe historiné e jetés sé
Eduard Xhenér (Edward Jenner), shpikésit té vaksinés sé lisé.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 8

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.8. Pérséritje Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: tkurret,
- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar pér njerézit dhe skelet i jashtém,
kafshét; shtyllé kurrizore,
- té pérshkruajé funksionet kryesore té skeletit té njeriut; vertebror,
- té pérshkruajé disa tipare karakteristike té kockave; ilage.

- té tregojé se skeletet e tyre rriten bashké me ta;

- té pohojé se lévizja varet nga skeleti dhe muskujt;

- té identifikojé njé ¢éshtje pér t'u studiuar;

- té béjé vézhgime té sakta;

- té dijé si lidhen té dhénat me njohurité dhe proceset e té
kuptuarit;

- té shpjegojé gjetjet dhe rezultatet e punés kérkimore.

Burime: Fletorja e punés Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Diskutim pér njohurité

Parashikim i situatés: Diskutoni me nxénésit ¢faré po ndodh gé klasa e katért ndihet e lodhur.
Veprimet né situaté: Diagrami duhet té jeté i ngjashém me até né Fletén e punés 5 qé nxénésit
emértuan. Ata duhet t'i shénojné ato pér té treguar se e kané kuptuar, qé kur njé muskul tkurret,
tjetri 1éshohet.

Shpjegimi pér ndjesiné e lodhjes €shté pjesé e mésimit “Stérvitja e muskujve”. Muskujt kané nevojé
té ushtrohen, pak dhe shpesh, gé t'ia dalin pa u lodhur.

Shfrytézoni Fletén e punés 8 pér té kontrolluar njohurité.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné né vlerésimin (analizimin) e té dhénave, pér
hartimin e grafikut té sakté; pér interpretimin e rezultatin.

Detyré shtépie: U kérkoj nxénésve t'i ndajné rezultatet e tyre me pjesén tjetér té klasés, té
pasqyrojné ndryshimet dhe té analizojné pse ka ndryshime.




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 9

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.9. Bisedé Situata e té nxeénit: Né klasé
me mjekun ortoped

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: kocka,
- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar pér skeletin; skelet,
- té pérshkruajé funksionet kryesore té skeletit té njeriut; frakture.

- té pérshkruajé disa tipare karakteristike té kockave;

- té tregojé se skeletet e tyre rriten bashké me ta;

- té pohojé se lévizja varet nga skeleti dhe muskujt;

- té identifikojé njé ¢éshtje pér té studiuar;

- té béjé vézhgime té sakta;

- té dijé si lidhen té dhénat me njohurité dhe proceset e té
kuptuarit;

- té shpjegojé gjetjet dhe rezultatet e punés kérkimore.

Burime: burime té tjera Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité/Pyetje-pérgjigje

Veprimet né situaté: Zhvillohet gjaté gjithé orés sé mésimit njé bisedé me njé mjek ortoped.
Nxénésit drejtojné pyetjet e tyre. Né fund béhet njé pérmbledhje dhe analizé duke ballafaquar
njohurité e reja g€ morén me njohurité qé nxénésit kishin.

Vlerésimi:

Detyré shtépie:




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 10

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 1.10. Listé pér kontrollin e njohurive | Situata e té nxénit:

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fjalét kyce té
- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar pér njerézit dhe kafshét; tematikés.

- té pérshkruajé funksionet kryesore té skeletit té njeriut;
- té pérshkruajé disa tipare karakteristike té kockave;

- té tregojé se skeletet e tyre rriten bashké me ta;

- té pohojé se lévizja varet nga skeleti dhe muskujt;

- té identifikojé njé ¢éshtje pér té studiuar;

- té béjé vézhgime té sakta;

- té dijé si lidhen té dhénat me njohurité dhe proceset e té
kuptuarit;

- té shpjegojé gjetjet dhe rezultatet e punés kérkimore.

Burime: Libri i nxénésit Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Hap pas hapi

Parashikimi: Nxénésit ndahen né pesé grupe. Paraprakisht kam hartuar pesé grupe pohimesh,
nga njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té arsyetuar rreth tyre.
Grupi 1

- Kam mésuar té emértoj pjesét e trupit.

- Mund té tregoj cfaré vézhgoj kur béj gjéra té ndryshme.

- Tani e di se kockat e kafshéve rriten me rritjen e tyre.

Grupi 2
- Kam mésuar té vrojtoj dhe té identifikoj kockat e médha.
- Kam mésuar t'i grupoj kockat sipas pérmasave té tyre.
- Kam mésuar té béj vrojtime pér ndjesiné dhe pamjen e kockave.
- Tani e di pérse kemi njé skelet dhe shumé muskuj.
Grupi 3

- Kam mésuar té shpjegoj pérse muskujt ndryshojné formé kur lévizim.
- Kam mésuar té mat gjatésiné e gjymtyréve té njerézoe.




- Kam mésuar té shpjegoj si funsionojné nyjat e kockave.

Grupi 4
- Kam mésuar se muskujt punojné né ¢ifte. Kur njéri tkurret, tjetri léshohet.
- Kam mésuar se ¢do heré qé kryej eksperimente mund té ndryshojé vetém njéri prej
faktoréve, si p.sh. njerézit gé mat.
- Kam mésuar té lidh pérfundimet me parashikimet e mia dhe té pérdor gjuhé shkencore pér
t’i shpjeguar ato.

Grupi 5

- Kam mésuar se barnat e ndryshme mund té pérdoren né ményré té ndryshme pér té na béré
te ndihemi mé mire.

- Kam mésuar se ilaci éshté substancé qé ndikon né funksionimin e trupit toné.

- Kam mésuar se barnat mjekésore jané lloje ilagesh.

Ndértimi i njohurive: I 1€ nxénésit té punojné né fletore pér pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10
minuta. Pas diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfaqésues grupi jep pérgjigjet,
duke u ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, me géllim qé té pérfshihen sa mé
shumé nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar
késhtu konceptet kryesore.

Pérforcimi: Diskutohen pérgjigjet e dhéna dhe grupet vlerésojné njéra-tjetrén.

Situata quhet e realizuar nése nxénési:
- merr pjesé aktive né grup, né hartimin e pyetjeve dhe né dhénien e pérgjigjeve;
- argumenton pérgjigjet, interpreton miré dhe garté konceptet e marra.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor, pér bashkéveprimin
me njéri-tjetrin dhe pér punén né grup, pér pjesémarrjen dhe pér diskutimin gjaté punés né
grup, pér aftésité dhe shprehité praktike, si dhe pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 11

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 1.11. Habitate té | Situata e té nxénit: Ku shkoni pas mbarimit té shkollés? Me

ndryshme shumé gjasé ktheheni né shtépi. Ky éshté njé zakon. Eshté njé prirje
e natyrshme té ktheheni né shtépiné ose habitatin tuaj.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: zakon,
- té zbulojé rreth habitateve té ndryshme natyrore, né té cilat jetojné | habitat,
kafshét dhe bimét; pélhuré,

- té diskutojé se bimét dhe kafshét mbijetojné mé miré né habitatin e | i pérshtatshém.
tyre;

- té dallojé habitatet e ndryshme dhe té tregojé si jané pérshtatur né
to gjallesat e ndryshme;

- té planifikojé ose té krijojé njé habitat té kafshéve té egra brenda
territorit té shkollés.

Burime: Libri i nxénésit, foto ilustruese. Lidhja me fushat e tjera ose me temat
ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi,
shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Rikujtim i njohurive paraprake/Puné né grupe/Pérmbledhje e strukturuar

Parashikimi: Tregojuni nxénésve foto té ndryshme si bimé té shkretétirés, pyjeve tropikale,

mjediseve polare dhe detare, pér té ilustruar habitate t€ ndryshme. Diskutoni ¢faré tregojné kéto
habit

ate dhe ¢faré gjallesash mund té gjenden né to. A mund t'i pérshkruani habitatet?

Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se si kafshét dhe bimét jetojné né habitatet e tyre,
sepse u jané pérshtatur kushteve té mjedisit. Njerézit kané mésuar té vishen dhe té strehohen,
prandaj mund té jetojné né ¢do cep té planetit. Deveté kané depozita dhjami, jo uji, né gungat e
tyre. Ajo u siguron njé burim ushqimi dhe léngjesh, vecanérisht kur nuk kané asnjé burim tjetér
prané. Megjithaté, shtylla kurrizore e deveve nuk éshté e gungézuar. Deveté kané kémbé shumé
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té médha qé té mos zhyten né réré. Kjo u krijon sipérfage mé té madhe té shpérndarjes sé peshés
né réré, njésoj si skité.

Pérforcimi: U kérkohet nxénésve té pérgatitin njé harté t€ mjediseve té shkollés me emrat e
secilit habitat, dhe njé ¢elés ku té pasqyrohet gjendja e secilit prej tyre. Té gjithé nxénésit duhet
té kuptojné se jo té gjitha mjediset jané njésoj. Disa nxénés mund té béné pérshkrime té
detajuara té€ habitateve qé zbulojné.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:

1. Kérkojuni nxénésve té vézhgojné habitatin e tyre dhe ta pérshkruajné si né tabelén “Pér
shitje”.

2. Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 9.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 12

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 1.12. Grupimi i gjallesave Situata e té nxénit: Karl Lineu (i njohur
fillimisht si Karl von Line) ishte studiuesi i paré
qé klasifikoi kafshét dhe bimét né grupe ose klasa.
Ai i klasifikoi kafshét dhe bimét né grupe sipas
ngjashmérive. Ne e pérdorim ende sistemin e tij té
klasifikimit. A e diné nxénésit né cfaré grupesh
mund té klasifikohen kafshét? Cilit grup i
pérkasin njerézit?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés | Fjalé kyce:
mésimore: grupim gjallesash.
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:

- té tregojé se kafshét kané ngjashméri dhe dallime midis tyre;

- té klasifikojé bimét dhe kafshét duke shfrytézuar tiparet e tyre
té pérbashkéta;

- té paragesé grupet e biméve dhe kafshéve duke pérdorur
teknologjiné e informacionit.

Burime: Libri i nxénésit, Fletorjae | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
punés, lodra, thika, stoli flokésh, gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
foto té ndyshme gjallesash. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Puné né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Sillni né klasé njé grup objektesh, si lodra, takém thikash, stoli flokésh, etj. Cfaré
té pérbashkétash dhe dallimesh kané ato? Pastaj, né getési, sistemojini né grupe. Kérkojuni
nxénésve té arsyetojné pér ményrén e grupimit t€ sendeve. Ndryshoni grupet e sendeve dhe
pérséritni pyetjen.

Ndértimi i njohurive: Nxénésit do ta kené mé té lehté té gjejné dallimet midis kafshéve dhe
biméve té ndryshme, por mé té véshtiré té gjejné ngjashmeérité. Dallimet né pérmasa dhe ngjyré
nuk jané aq té réndésishme sa dallimet né ndértimin e tyre. Nxitini nxénésit t'i grupojné kafshét
sipas ngjashmérive té tyre. Cfaré té pérbashkétash kané kéto dy kafshé?

Gjallesat mund té klasifikohen né pesé lloje mbretérish — bimé, kafshé, kérpudha, protisté (alga
njéqelizore e protozoaré) dhe baktere. Kafshét ndahen mé tej né vertebroré dhe invertebroré
(kafshé me dhe pa shtyllé kurrizore).

Tregojuni nxénésve foto té gjallesave té vogla dhe biméve dhe kérkojuni t'i grupojné ato.
Nxénésit duhet t'i grupojné gjallesat sipas tipareve té vrojtueshme, pér shembull: mund t'i
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grupojné kafshét sipas numrit té kémbéve ose krahéve, kurse bimét sipas ngjyrés ose formés sé
lules. Nxénésit duhet té jené né gjendje té tregojné ményrén e klasifikimit dhe pse zgjodhén até.
Ata duhet té jené né gjendje té zgjedhin edhe njé metodé té ndryshme klasifikimi.

Pérforcim: Nxénési duhet té plotésojé té dhénat pér kafshén dhe bimén né Fletén e punés 11,
pastaj té shkémbejé Fletén e Punés me njé nxénés tjetér. Pa ditur emrin e kafshés ose té bimés,
nxénésit duhet t€ vizatojné njé figuré qé té pérputhet me informacionin né Fletén e punés.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve:

- té plotésojné Fletén e punés 12.

- té vizatojné variantin e tyre té njé “kameleopardi” dhe té pérshkruajné ku mund té jetojé
dhe cfaré tiparesh do té keté.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 13

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 1.13. Pérdorimi | Situata e té nxénit: Celésat shérbejné pér té hapur gjéra. Ato ju
i celésave. lejojné té futeni ku té déshironi. Celésin e pérdorni pér t'u futur né

shtépi. Madje celési pérdoret edhe pér té hapur kompjuterin. Por
celési pérdoret edhe pér té identifikuar kafshé e bimé té ndryshme.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: celés,

- té tregojé se kafshét dhe bimét mund té identifikohen né bazé té | identitet,
tipareve té tyre; evolucion.
- té krijojé dhe pérdoré njé celés pér té identifikuar disa kafshé dhe
bimé;

- té pérdoré kéta celésa me nxénés té tjeré pér té testuar funksionimin
e tyre;

- té shkruajé njé emér kafshe, me qéllim qé nxénésit ta identifikojné
até nga emri.

Burime: Librii nxénésit, Fletorja e | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
punés, lodra, thika, stoli flokésh, | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

foto té ndyshme gjallesash. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Pérdorni té njéjtin grup objektesh si né pjesén hyrése té mésimit Grupimi i gjallesave
dhe kérkojuni nxénésve t'i grupojné ato. Kjo shérben pér té rikujtuar punén e kryer gjaté késaj
ore, e cila ¢on né identifikimin e njé objekti, edhe nése ai éshté i panjohur. Tregojuni njé objekt
qé i pérket njérit prej grupeve, por qé nxénésit té mos e kené paré mé paré, si pér shembull njé
gjarpér gome ose njé palé shkopinj pér té ngréné. A i pérket ai ndonjérit prej grupeve? A mund té
klasifikohet ai né ndonjérin prej tyre? Cfaré ka té ndryshme ai? Si do ta pérshkruanit até? Nxénésit
duhet té jené né gjendje ta identifikojné si lodér ose send, edhe nése éshté krejtésisht ndryshe
nga té tjerét.

Ndértimi i njohurive: Pérgatitni njé celés pér té zbérthyer identitetin e njé gjallese ose objekt.
Kérkojuni nxénésve té pérpigen t'i ndajné objektet né grupe gjithnjé e mé té vogla, deri sa né
¢do grup té mbetet vetém njé objekt. Pas punés sé nxénésve pér ndarjen né grupe té objekteve,
shkruani né tabelé té gjitha ményrat qé pérdorén ata pér t'i klasifikuar.

Grumbullimi i kafshéve né njé habitat kérkon kujdes dhe durim té madh. Aty ku éshté e
mundur, vrojtojini kafshét né habitatin e tyre dhe sillni né klasé shénimet e mbajtura gjaté
vézhgimit té tyre. Grumbullimi i kafshéve kérkon kohé, por éshté proces argétues pér nxénésit.
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Nése i udhézoni nxénésit si t'i trajtojné kafshét me kujdes, ky proces béhet gjithashtu i
padémshém edhe pér kafshét.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té pérdorin Fletén e punés 14 pér té pérforcuar kuptimin e njé
gelési klasifikimi dhe pér t'i nxitur nxénésit pér krijimin e njé gelési té ri. Pér té formuar celésa
klasifikimi mund t’ju vijné né ndihmé edhe programe kompijuterike, té cilat krijojné pér ju
strukturén e gelésit, ndérkohé gé jeni duke shkruar pyetjet.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve:

- té shkruajné disa pyetje me pérgjigje “po” ose “jo” pér familjet ose njerézit qé njohin dhe té
ndértojné njé celés pér klasifikimin dhe identifikimin e tyre.

- té plotésojné Fletén e punés 14 dhe ta pérdorin até pér té identifikuar miqteé.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 14

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 1.14. T€ Situata e té nxénit: Karl Lineu (i njohur fillimisht si Karl von
studiojmé invertebrorét Line) ishte studiuesi i paré qé klasifikoi kafshét dhe bimét né grupe

ose klasa. Ai i klasifikoi kafshét dhe bimét né grupe sipas
ngjashmérive. Ne e pérdorim ende sistemin e tij té klasifikimit. A e
diné nxénésit né ¢faré grupesh mund té klasifikohen kafshét? Cilit
grup i pérkasin njerézit?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalé kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: invertebror.
- té pérgatité njé habitat té pérshtatshém pér invertebrorét;

- té tregojé kushtet e nevojshme té jetesés pér invertebrorét;

- té kryejé njé vézhgim té besueshém pér invertebrorét e tyre;
- té shpjegojé provat e mbledhura né ményré shkencore.

Burime: teksti i nxénésit, Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
akuarium bosh, peshk dekorativ, | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

ujé ose foto ilustruese. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Parashikim me terma parapraké/Shpjegim me demonstrim/Ditari dypjesésh

Parashikimi: Nése mundeni, kérkojuni nxénésve té sjellin njé akuarium bosh dhe njé peshk té
kuq né njé gese me ujé. Né ményré alternative, tregojuni nxénésve figurén e njé peshku né njé
akuarium.

A do t'ia dalé mbané peshku né akuarium? Sigurisht qé delfini nuk do té futej né akuarium, por njé
peshk po. Shpjegojuni nxénésve se keni vendosur té provoni t'i jepni peshkut mé shumé ajér,
prandaj nuk do té shtoni ujé né akuarium. A do t'ia dalé peshku té mbijetojé pa ujé? Nxénésit duhet
té tregojné se peshku do té ngordhé. Cfaré duhet té béjme?

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 24 té Librit té nxénésit. Diskutoni rreth ményrave té
ndryshme gé do té pérdoré klasa e katért pér té zbuluar kushtet e nevojshme té jetesés pér
invertebrorét. Cili do té ishte mé i miri? Numérimi i invertebroréve nése jan€ ende gjallé apo kané




ngordhur, nuk do té japé rezultate té pranueshme pér t'u analizuar. Numérimi i invertebroréve
né pérfundim té dités éshté i dobishém, pasi mund té ndértoni njé diagram me shtylla né bazé
té kétyre té dhénave.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré shtépie: Gjeni kuriozitete pér lloje invertebrorésh té ndryshém.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 15

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.15. Zinxhirét | Situata e té nxénit: T¢ gjitha kafshét ushqehen pér té siguruar
ushgimoré energji. Energjia u nevojitet pér t'u rritur e peér té jetuar. Nga e
marrin energjiné?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés Fjalét kyce:
mésimore. grabitqar,
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: pre,

- té pérshkruajé se disa kafshé ushqehen me kafshé té prodhues.

tjera pér té siguruar energji;

- té tregojé né njé zinxhir ushqimor cila kafshé ushqgehet
me kafshé té tjera ose me bimé né njé habitat natyror;

- té pércaktojé cila kafshé éshté grabitqare dhe cila preja;

Burime: teksti i nxénésit, bimé té | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
ndryshme, foto ilustruese gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
gjallesash. natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Rikujtim i njohurive paraprake/Shpjegim me ilustrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Kérkojuni nxénésve té sjellin né klasé disa bimé té gjelbra ose pjesé bimésh qé ata
konsumojné. A ka kafshé té tjera qé ushqehen me kéto bimé? Diskutoni rreth disa kafshéve qgé
ushgehen me kafshé té tjera, pér shembull luanét qé hané buajt. Me ¢faré ushqgehet bualli?

it b

Diskutoni rreth disa zinxhiréve té tjeré ushqimoré, nga habitate té njohura dhe nga habitate mé
té pazakonta.

Ndértimi i njohurive: Tregojuni nxénésve se e gjithé energjia né planetin toné vjen nga Dielli,
pasi bimét e gjelbra e pérdorin energjiné diellore pér procesin e fotosintezés dhe prodhojné
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sheger, i cili depozitohet né gjethet e tyre né trajtén e amidonit. Amidoni éshté ushqimi qé
konsumojné kafshét. Né kété mésim nxénésit duhet té jené té vetédijshém se i gjithé ushqimi qé
konsumojné e ka burimin nga bimét e gjelbra. Disa nxénés mund té kené nevojé té shohin
figura kafshésh, pér té kuptuar se cfaré ha kafsha dhe nga hahet. Kérkojuni nxénésve té
identifikojné konsumatorin, grabitqarin, prené dhe prodhuesin né njé zinxhir ushqimor.
Tregojuni nxénésve disa figura kafshésh dhe bimésh dhe kérkojuni té krijojné njé zinxhir
ushgimor duke shfrytézuar sa mé shumé figura té jeté e mundur. Kérkojuni atyre té
identifikojné grabitqarin dhe prené né kété zinxhir ushgimor.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té formojné njé zinxhir ushqimor bazuar né ushqimet qé hané
né darké. Ata duhet té zbulojné se ndodhen né njérin skaj té zinxhirit ushqimor dhe se bimét e
gjelbra ndodhen né skajin tjetér.

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 20, njé lojé né formén e zinxhirit ushgimor.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér: saktésiné e pérgjigjeve; gjetjen e sakté té koncepteve
kryesore dhe pérkatésité e tyre.

Detyré shtépie: Béni njé album me foto gjallesash sa mé té larmishme.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 16

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 16. Ndryshimii | Situata e té nxénit: Imagjinoni njé mace qé kap dhe vret
habitateve elefanté. Imagjinoni té mbani njé tigér né dhomén e ndenjes. Nuk

do té ishte shumé praktike, apo jo? Por té dyja kafshét jané mace.
Nga ndryshojné ato nga njéra-tjetra?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: habitat,

- té mésojé si dhe pse kafshét dhe bimét jané pérshtatur me habitatin e | ndryshim habitati.
tyre;

- té tregojé se disa kafshé, pérfshiré njerézit, mund té pérshtaten né
habitate té ndryshme;

- té argumentojé pse gjallesat dhe mjediset e tyre kané nevojé pér mbrojtje;
- t€ béjé njé plan pér té kuptuar si ata ndikojné dhe e démtojné mjedisin e

tyre.

Burime: Libri i nxénésit, Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuhét
foto ilustruese, Fletorja e dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.
punes.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve
Parashikimi me terma parapraké/Diskutim/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve njé figuré me pinguiné. Pinguinét jané zogj, por nga dallojné ata
nga trumcakét, pér shembull? Pse? Béni té njéjtén gjé duke krahasuar figurén e njé peshkageni me
até té njé peshku té kugq.

7'

10

=

Ndértimi i njohurive: Diskutoni me nxénésit ¢faré lloj démesh i kané shkaktuar njerézit
mjedisit. Mendoni pér rrugét, mbeturinat, derdhjet e naftés né det, etj. Cfaré efektesh kemi ne mbi
kafshét e egra? Njé shembull éshté Dodoja, i cili po zhduket pér shkak té gjuetisé pa kriter, futjes
sé brejtésave né ishullin e tij dhe shkatérrimit té habitatit. Kérkojuni nxénésve té formojné njé
listé me té gjitha rastet kur kané fikur dritat, ajrin e kondicionuar, mbylljen e ujit qé rridhte pa
pushim ose digka té ripérdorur. Ata duhet té tregojné gjithashtu si e ndihmojné mjedisin kéto

31



veprime.

Pérforcim: Nxitini nxénésit té skicojné njé strehé té pérhershme pér té paktén njé prej gjallesave
gé jeton né njérin prej habitateve gé keni studiuar. Nxénésit mund té krijojné njé shenjé pér
secilin habitat, duke shpjeguar cfaré jeton atje, pér t'i paralajméruar njerézit té jené té
kujdesshém kur ecin pérmes késaj hapésire.

Vlerésimi: Teknika e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mbahen shénime pér disa prej
nxénésve pér saktésiné e zgjidhjes sé ushtrimeve, pér arsyetimin dhe argumentimin e zgjidhjes.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té punojné né grupe pér té pérgatitur njé prezantim né
Power Point qé shpjegon pérse duhet ta shpétojmé mjedisin dhe habitatet ku jetojné bimét dhe
kafshét. Ata duhet té tregojné se nése nuk e mbrojmé mjedisin dhe habitatet, atéheré kafshét
mund té ngordhin.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 17

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 1.17. Mjedisi yné Situata e té nxénit: Ndotja éshté demtimi ose prishja e
njé hapésire natyrore. Njerézit shpesh jané pérgjegjés pér
démtimin e hapésirave natyrore. Njerézit mund té
depozitojné mbetjet nga industrité ose fabrikat. Ata
mund ta ndotin mjedisin me léndé si nafta.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ndotja,

- té kuptojé se duhet té mbrojé habitatet natyrore dhe mjedisin e tyre; mbeturina,

- té tregojé ményrat sesi ndikon aktiviteti njerézor né mjedis; ndotés,

- té mésojé si té pakésojé, ripérdoré dhe riciklojé pér té mbrojtur mjedisin | ujérat e zeza,
ku jetojmé; plehérat kimike,
- té krijojé letrén e tij té ricikluar. riciklim.

Burime: Fletorja e punés, ujé i pijshém. | Lidhja me fushat e tjera ose me temat
ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi, shogéria
dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Rikujtim i njohurive/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Hyni né klasé me njé shishe uji né doré (mundohuni qé nxénésit té mos ia shohin
dot pérmbajtjen). Tregojuni nxénésve se sapo u kthyet nga njé shétitje shumé e kéndshme dhe
mezi po prisni té pini ujin e mbushur né njé burim lokal. Mbushni njé goté me ujé e cila tregon
njé pije té ndotur, té cilén e keni krijuar mé paré duke shtuar dhé dhe mbeturina né ujé.
Nxénésit do té reagojné té tmerruar ndaj késaj — mos e pini ujin, por kérkojuni nxénésve té
tregojné ku géndron problemi. Ky éshté ujé lumi, i cili nuk mund té jeté mé natyror.

Ndértimi i njohurive: Uji né shishen tuaj éshté i ndotur, pér shkak té papastértive té hedhura
dhe té depozituara né lumé. Uji jo vetém qgé duket i ndotur, por ka mundési qé brenda tij té
keté mbetje té rrezikshme pér shéndetin, g€ nuk mund t'i shohim me sy té liré. Pér cfaré llojesh
té tjera ndotjeje mund té mendojné nxénésit? Véshtroni figurat né fagen 30 té Librit té nxénésit
dhe diskutoni sesi aktiviteti njerézor mund té shkaktojé ndotjen e ujit, detit dhe ajrit, pér
shembull derdhja e naftés né det mund té jeté vdekjeprurése pér zogjté e detit dhe jetén
nénujore né pérgjithési. Njihini nxénésit me idené e pakésimit té sasis€é sé burimeve gé
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pérdoren ¢do dité, pér shembull duke mos i hedhur gjérat pasi i keni pérdorur vetém njé heré
(si pérdorimi i njé cante dreke qé mund té lahet e ripérdoret, né vend té paketimit té drekés ¢do
dité me letér alumini ose letér té zakonshme) dhe me grumbullimin e mbetjeve pér t'i ricikluar
né objekte té reja, pér shembull shishet e gelqit ose kanaget e metaleve.

Pérforcimi: Nxitini nxénésit té béjné njé listé té objekteve qé pérdorin ¢do dité, por gé mund té
reduktojné pérdorimin e tyre (si makinave, energjisé elektrike, paketimit t€ ushqimit, etj). Cfaré
mund té béjmé ndryshe? Pér shembull, té ecim né kémbé né vend té pérdorimit té€ autobusit ose
makinés, té pakésojmé sasiné e kohés gé shohim televizor, té kufizojmé pérdorimin e ngrohjes
ose ajrit té kondicionuar pér té kursyer energji, té zgjedhim ushgime gé nuk kané paketim té
ngjeshur, etj. Béni té njéjtén gjé pér ripérdorimin dhe riciklimin e objekteve.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:

- Nxénésit mund té béjné njé poster pér pakésimin e konsumit, ripérdorimit té objekteve té tyre
dhe riciklimin e gjérave qé nuk mund té pérdoren mé.

- Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 21.

34



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 18

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 1.18. Listé pér kontrollin e njohurive | Situata e té nxénit:

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fjalét kyce té

- té kontrollojé njohurité gé ka mésuar rreth gjallesave dhe mjedisit té tyre té | tematikés.
jeteses;

- té identifikojé disa prej habitateve lokale;

- té emértojé disa prej gjallesave gé jetojné né kéto habitate;
- té béjé vrojtime pér kafshét dhe bimét.

Burime: Libri i nxénésit Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuhét dhe
komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Puna né grupe

Parashikimi: Nxénésit ndahen né pesé grupe. Paraprakisht kam hartuar pesé grupe pohimesh,
nga njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té€ arsyetuar rreth tyre.

Grupi 1

- Mund té pérshkruaj njé kafshé ose njé bimé.

- Mund té tregoj cfaré kam vrojtuar.

- Kam mésuar kushtet qé u duhen kafshéve dhe biméve pér té mbijetuar.

Grupi 2

- Kam mésuar se kafshét dhe bimét e ndryshme gjenden né vende té ndryshme.

- Kam mésuar t'i klasifikoj kafshét dhe bimét né grupe.

Grupi 3

- Po mésoj si té kryej dhe té rregjistroj vrojtime té rrequllta té habitateve qé mé rrethojné. Mund té
shpjegoj si pérshtatet njé kafshé si deveja ose pinguini me mjedisin e tyre rrethues.

- Mund té shpjegoj pse njé kafshé ose njé bimé i éshté pérshtatur mjedisit té saj.

Grupi 4

- Mund té shpjegoj pse gjaté eksperimentit tim, invertebrorét e vegjél zgjedhin vende té ngjashme.

- Kam mésuar té pérdor njé celés me degézime pér té identifikuar kafshét dhe bimét.
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Grupi 5

- Kam mésuar té pérdor zinxhirin ushgimor pér té pérshkruar marrédhénien ushqimore midis gjallesave.
- Mund té sugjeroj ményrat pér té pérmirésuar studimet e habitatit tim.

- Kam mésuar se si aktiviteti njerézor ndikon mbi mjedisin.

Ndértimi i njohurive: I 1é nxénésit t€ punojné né fletore pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10
minuta. Pas diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfagésues grupi jep pérgjigjet,
duke u ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, me géllim qé té pérfshihen sa mé
shumé nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar
késhtu konceptet kryesore.

Pérforcimi: Diskutohen pérgjigjet e dhéna dhe grupet vlerésojné njéri-tjetrin.

Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né grup, né hartimin e pyetjeve dhe né dhénien e pérgjigjeve;

- argumenton pérgjigjet, interpreton miré dhe garté konceptet e marra.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor, pér bashkéveprimin
me njéri-tjetrin dhe pér punén né grup, pér pjesémarrjen dhe pér diskutimin gjaté punés né
grup, pér aftésité dhe shprehité praktike, si dhe pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 19

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 1.19. Pérséritje Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fjalét kyce té
- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar rreth gjallesave dhe mjedisit té tyre | tematikés.
té jetesés;

- té identifikojé disa prej habitateve lokale;

- té emértojé disa prej gjallesave gé jetojné né kéto habitate;
- té béjé vrojtime pér kafshét dhe bimét.

Burime: teksti Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuhét dhe

komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Diskutim/Puné e pavarur

Pérshkrimi i situatés: Diskutoni me nxénésit idené e njé pikniku. Ata duhet té jené né gjendje
té kryejné me lehtési disa detyra té lehta.

- Klasa e katért nuk duhet té 1éré mbeturina rreth e qark dhe nuk duhet té shkelé territorrin e
mbjellé me bar.

- Nxénésit duhet té jené né gjendje té tregojné si t'i grumbullojné gjallesat né kurthe, vazo ose
duke shkundur pemét.

Veprimet né situaté: Shfrytézoni Fletén e punés 22 pér té kontrolluar njohurité.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar, vlerésim i detyrave. Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e
pérgjigjeve dhe pér dhénien e shembujve nga njohurité gé kané.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 20

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.20. Ekskursion | Situata e té nxénit: N¢ natyré

mésimor (ora e par€)

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: mjedis,

- té vlerésojé njohurité e fituara pér mjedisin dhe réndésiné gé ka mbajtja ndotje.

pastér e tij.

Burime: Libri i nxénésit | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuhét dhe

komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve

Rikujtim i njohurive/Puna né grupe

Parashikimi: Rikujtojmé sé bashku me nxénésit se mbrojtja e mjedisit €shté shumé e

réndésishme pér shéndetin e njeriut.

Ndértimi i njohurive: Organizohet njé ekskursion né njé mjedis té gjelbéruar prané shkollés. Ju
mund ta ndani klasén né grupe dhe t'i caktoni detyrat secilit grup. Nxénésit shénojné né

fletoren e tyre té€ shénimeve zonat mé té ndotura.

Pérforcimi: Nxénésit ndajné detyrat pér t'i pastruar zonat e ndotura né orén e ardhshme.

Vlerésimi:

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 21

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT

Klasa: IV

Tema mésimore 1.21. Ekskursion mésimor (ora e dyt€)

Situata e té nxénit: Né natyré

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

meésimore.

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:
- Té vlerésojé njohurité e fituara pér mjedisin dhe réndésiné qé ka

mbajtja pastér e tij.

Fjalét kyce:
mjedis,
ndotje.

Burime: doreza plastike, gese
plastike.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve

Puna né grupe

Veprimet né situaté: Nxénésit i kané marré detyrat nga ora e kaluar. Ata kané ndaré

paraprakisht zonat qé do té pastrojné€ nga mbeturinat. Jané pajisur me doreza dhe gese plastike.

Vlerésimi:

Detyré shtépie:

39



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 22

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.22. Ekskursion mésimor (ora e treté) Situata e té nxénit: N¢ klasé
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés | Fjalét kyce:

mésimore. mjedis,

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ndotje.

- té vlerésojé njohurité e fituara pér mjedisin dhe réndésiné qé

ka mbajtja pastér e tij.

Burime: Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

edukimi shéndetésor, edukimi mjedisor, kimia, matematika.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Prezantim

Veprimet né situaté: Grupet e nxénésve prezantojné punén e tyre. Vlerésohet grupi gé ka
punuar meé mire.

Vlerésimi: Teknika e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mbahen shénime pér disa prej
nxénésve pér saktésiné e zgjidhjes sé ushtrimeve, pér arsyetimin dhe argumentimin e zgjidhjes,
pér kontributin e punés né grup.

Detyré shtépie:




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 23

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.23. Vlerésim i portofolit Situata e té nxénit: Né klasé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: portofol,

- té pérshkruajé shkurtimisht pérmbajtjen e portofolit; vlerésim,

- té evidentojé punimet mé té realizuara; pérmirésim.
- té vlerésojé réndésiné e plotésimit té portofolit.

Burime: detyrat e punuara né Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
klasé e né shtépi, projekti dhe gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
materiale té tjera té portofolave té | natyrés.

nxénésve.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Prezantim

Veprimet né situaté: Gjaté gjithé orés nxénésit prezantojné portofolet e tyre me detyrat e dhéna.
Né fund té orés shpallet portofoli mé i miré.

Secili nxénés mban shénime pér punimet mé té mira dhe ato qé duhen pérmirésuar, duke
pérdorur njé shkallé vlerésimi nga 1-10.

Nxénésit té cilét kané mangési té detyrave ose detyra pér té pérmirésuar mund t'i plotésojné ato
né shtépi.

Né fund mésuesi bén njé vlerésim té portofolave mé té mira té klasés, duke u nisur nga saktésia
e punimeve, nga ményra e paragqitjes, nga larmia e materialeve dhe e teknikave té pérdorura, si
dhe nga pérdorimi i mjeteve né kryerjen e detyrave.

Hartoj né dérrasé té zezé tabelén e pikézimit té vlerésimit té portofoleve gé nxénésit té llogaritin
notén e portofolit té tyre, duke e béré transparent kété proces vlerésimi.

Diskutohet me nxénésit rreth detyrave gé i kané realizuar me mé shumé déshiré dhe ¢faré do té
donin té pérmirésonin gjaté periudhés né vazhdim.

Vlerésimi: Vlerésim i portofolit té secilit me noté.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 24

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 1.24. Test pérmbledhés Situata e té nxénit: Né klasé¢
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fjalét kyce té
- té vlerésojé konceptet kryesore té tematikés; tematikés.

- té vlerésojé njohurité e fituara.

Burime: teksti i nxénésit, test i Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
parapérgatitur, libri i mésuesit. gjuhét dhe komunikimi, shoqgéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Puné e pavarur

Veprimet né situaté:
Klasa ndahet né dy grupe. Secili grup punon né ményré té pavarur gjaté gjithé orés tezén me
pyetjet e pérgatitura paraprakisht, duke u bazuar né njohurité e fituara né kété tremujor.
Shénim. Mé poshté kemi dhéné:
- njé model testi pér kété tremujor dhe celésin pér ta korrigjuar testin (pikézimin dhe
ményrén e vlerésimit)

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen me shkrim.
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PLANIFIKIMI I OREVE MESIMORE
TE TREMUJORIT TE DYTE
JANAR-MARS

43



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 25

Fusha: Shkencat e Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

natyrés

Tema mésimore: 2.1. Ndjesia e nxehtésisé

Situata e té nxénit: Sa shqisa keni? Ku ndodhen
né trupin tuaj? Ju keni té paktén 5 shqisa: té
prekjes, té shijimit, té shikimit, té dégjimit, té
nuhatjes. Ju keni syté, veshét, hundén dhe gojen.
Shqisa e té prekurit ndodhet né té gjithé trupin
tuaj. Cilén shqisé pérdorni pér té ndier nxehtésiné?
A mund ta nuhatni apo ta shikoni? A mund ta

dégjoni?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: temperaturé,
- té pérshkruajé se temperatura éshté njési matése qé tregon sa té nxehté | termometér,

ose té ftohté jané trupat;

- té tregojé si pérdoren termometrat pér t€ matur temperaturén;
- té béjé njé prezantim pér temperaturén duke pérdorur teknologjiné e

informacionit;

- té tregojé se shgqisat e njeriut mund ta ndiejné temperaturén, por nuk

mund ta matin até me saktési.

nxehtési.

Burime: Teksti mésimor, foto ilustruese,
qiri, shkrepése.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat
ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi,
shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Diskutim pér njohurité paraprake/Puné e pavarur
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Parashikimi: Tregojuni nxénésve foton e njé vendi té nxehté. Pyetini nxénésit rreth nxehtésisé
dhe vendeve té nxehta. Ku ndodhet ky vend? Si mund ta kuptojmé se ky éshté vend i nxehté? Cfaré
mund té béni ju pér té géndruar ftohté? Si e matim temperaturén? Cili mjet ose instrument na tregon me
saktési sa té nxehté ose té ftohté jemi?

Ndértimi i njohurive: Kérkojuni nxénésve té tregojné pesé shqisat dhe té identifikojné pjesén e
trupit qé tregon kété ndjesi. Tregojuni nxénésve disa objekte dhe kérkojuni t'i identifikojné
pérmes shqisave, pér shembull, portokallet me ané té erés, metalet nga ftohtésia, etj. Vendosni né
tryezé njé qiri té ndezur. Si e dini qé éshté i nxehté? Disa nxénés do té afrojné duart prané tij.
Tregojuni se éshté prekja ajo qé identifikon sa i nxehté ose i ftohté éshté njé trup. Termometrat e
ballit, té cilét ndryshojné ngjyrén me ndryshimin e temperaturés, nuk jané shumé té sakté, por
mund té tregojné njé lexim té menjéhershém té saj dhe njé ide té pérgjithshme té temperaturés sé
trupit té njeriut.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té ndértojné hartén e koncepteve. Shkruani né tabelé fjalén
“Temperaturé” dhe kérkojuni atyre t’ju tregojné té gjitha fjalét e mundshme gé lidhen me té.
Pastaj lidhini fjalét me njéra-tjetrén si skema e méposhtme:

[ nxehtésiné ] [ ftohtésiné ] [termometér]

[ (o))

[ TEMPERATURA ]

matet né

celsius

fahrenreit
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Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit bazuar né saktésiné e pérgjigjeve té dhéna pér ¢éshtje té lidhura
me temeén.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té sjellin né klasé lloje té ndryshme termometrash.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 26

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.2 Matja e temperaturés | Situata e té nxénit: Termometri pérdoret pér té matur
sa i nxehté ose i ftohté éshté njé trup. Termometri éshté i
mbushur me njé léng qé bymehet kur temperatura rritet.
NEe keté rast objekti éshté i nxehte.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: termometér,
- té tregojé se ekzistojné shumé lloje termometrash; temperaturé.
- té mésojé si té kryejé lexime té sakta té njé termometri;

- té shpjegojé se objektet fitojné ose humbasin nxehtési derisa arrijné né
temperaturén e dhomeés;

- té maté temperaturén e klasés sé tij.

Burime: Libri i nxénésit, lloje té Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
ndryshme termometrash, vizore e | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

shkallézuar. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Imagjinata e drejtuar/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Diskutoj me nxénésit nése keni shumé etje, por ¢aji qé keni marré éshté shumé i
nxehté. Cfaré duhet té béj qé ta pi mé shpejt? Disa nxénés mund té sugjerojné t'i fryni né sipérfagen
e filxhanit, té tjeré mund té sugjerojné ta lini pér pak kohé. Pyetini nxénésit ¢faré do t'i ndodhé
cajit nése e lini mbi tryezén tuaj. Shumica e nxénésve do t'ju pérgjigjen se ai “do té ftohet”.
Ndértimi i njohurive: Nxénésit duhet té diné si té lexojné shkallén e njé termometri. Tri
ilustrimet e dhéna né Librin e nxénésit tregojné temperaturat 50°C, 65°C dhe 90°C. Jepuni
nxénésve si detyré praktike té lexojné shkallét e vizores, duke u shpjeguar se ato jané té
ngjashme me termometrat, ose pérdorni njé termometér pér té gjetur sa éshté temperatura e
dhomés. Tregoni termometra té ndryshém, si termometra toke, balli, klinike dhe dhome. Nése
keni termometra dixhitalé dhe instrumente té vjetra, madje edhe si foto, mund t'i pérdorni pér
t'ua treguar nxénésve.
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Eshté e réndésishme t'u rikujtoni nxénésve se vetém nxehtésia mund té transmetohet. Ajo
transmetohet nga objektet e nxehta né objektet e ftohta deri sa té gjitha objektet ta kené té njéjté
(pérveg atyre gé krijojné nxehtésiné e tyre vetjake, si zjarri ose trupi i njeriut). Kété gjendje e
quajmé temperaturé dhome ose mjedisi.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té pérgatitin njé detyré dhe té tregojné se ¢faré ndodh me njé
pjaté té nxehté me ushqgim dhe njé akullore g€ lihet né njé dhomé pér pak kohé.

Vlerésimi: Vetévlerésohen nxénésit pér punén e kryer dhe saktésiné e rezultateve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 23.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 27

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 2.3 Vende té nxehta e té Situata e té nxénit: A keni shkuar ndonjéheré
ftohta jashté shtetit pér pushime? A njihni ndonjé qé ka

shkuar? Pér pushime, do té parapélgeni njé vend té
nxehté apo té ftohté? Parashikimet e motit tregojné
temperaturén pér ditén tjetér. Cfaré karakteristike
véreni te temperatura?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: akullore,

- té tregojé se vende té ndryshme kané temperatura té ndryshme dhe té | vend i nxehté,
shpjegojé pse ndodh kjo; vend i ftohté.
- té tregojé vende té ndryshme brenda té njéjtés dhomé gé mund té
kené temperatura té ndryshme;

- té vizatojé planimetriné e klasés dhe té testojé parashikimet e tij pér
vendet mé té nxehta dhe mé té ftohta té klasés;

- té mésojé se 20°C éshté temperatura e pérshtatshme e dhomeés.

Burimet: Teksti mésimor, harté Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
sinoptike. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité paraprake/Insert /Pérmbledhje e strukturuar

Parashikim: Diskutoj me nxénésit rreth situatave té méposhtme:

Ku duhet té ulem nése kam ftohté? Pse? Cfaré ka vendi qé keni zgjedhur qé ju bén té keni mé pak ftohté?
Referojuni rritjes sé biméve. Ku duhet ta vendosim njé bimé qé té rritet shéndetshém? Ajo nuk ka nevojé
vetém pér drité, por edhe pér dicka tjetér. Pér cfaré tjetér ka nevojé ajo? Sigurisht gé bimét kané nevojé
edhe pér temperaturé té ngrohté. Ku do té rriteshin mé miré bimét?

Pyetini nxénésit ¢faré ndodh né temperatura té ndryshme. Né cfaré temperature ngrin uji? Né cfaré
temperature ndihet i geté njé njeri?

Ndértimi i njohurive: Demonstroni né tabelé njé harté meteorologjike té vendit tuaj me disa
simbole té€ motit dhe béni njé prezantim pér motin.
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Nxénésit duhet té diné se vendet mé té nxehta, do té jené ato ku jané simbolet e diellit. Diskutoni

¢faré temperature do té prisnit té shihnit.

Pasi lexojné mésimin dhe e ndajné até né paragrafé, plotésojné tabelén INSERT té méposhtme:

N + -

?

Kontrollo té dhénat | Shkruaj té dhéna té | Té dhéna qé
qeé di reja kundérshtojné ose
jané té ndryshme

Té dhéna té paqarta
ose kérko té dhéna
shtesé

Plotésoni njohurité e tyre duke iu pérgjigjur kolonés sé fundit té tabelés.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té krijojné njé pérshkrim té shkurtér duke pérdorur fjalét

nxehtési, temperaturé, termometér, etj, pér té treguar se ¢faré kané mésuar deri tani.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té vézhgojné ndryshimin e temperaturés sé furrés dhe
frigoriferit né kuzhinén e shtépisé. Cfaré temperature ka hapésira e ngrirjes né frigorifer?

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 25 si detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 28

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.4. Ruajtja e ftohtésisé Situata e té nxénit: Frida ka bleré disa akullore pér
migté. Ajo duhet t'i ruajé dhe t'ua japé atyre pérpara se
té shkrijné. A mjafton izolimi pér t'i mbajtur akulloret té
ftohta? Si do té vepronit po té ishit né vend té saj?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: shkrijné,
- té pérdoré termometrin me kujdes dhe saktési; ngrijné.

- té kuptojé se duhet ta pérdoré me kujdes termometrin;
- té mésojé mé shumé rreth materialeve izoluese dhe funksionimit té tyre;
- té paragesé qarté né grafik rezultatet e studimit té tij.

Burimet: Teksti mésimor, kuba Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
akulli, Fletorja e punés. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Puna né dyshe/Diskutim/Puné e pavarur

Parashikimi: Jepini ¢do nxénési ose njé dysheje nxénésish njé kub akulli (jo té marré
drejtpérdrejt nga ngrirja) pér ta kaluar népér duar. Pyetini nxénésit ku do ta vendosnin kubin e
akullit pér t€é ndaluar shkrirjen e tij. Nxénésit duhet té kuptojné se mbajtja e akullit né duar
shkakton shkrirjen e tij, pasi duart i kané té ngrohta. Diskutoni me nxénésit rreth objekteve qé
nxénésit kané paré té shkrijné dhe béni dallimin mes shkrirjes dhe formave té tjera té ndryshimit
té léndés.

Ndértimi i njohurive: Lexoni dialogun né faqen 40 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit
problemin qé ka Frida. Si mendoni, cila éshté ményra mé e miré pér té ndaluar shkrirjen e
akulloreve? Nxénésit duhet té arsyetojné gjithashtu sesi té matin shkrirjen ose jo té akullit.
Pyetini nxénésit pse éshté sugjeruar mbéshtjellja e akulloreve. Cfaré po pérpigen té parandalojné
ata? Pyetini fillimisht si shkrin akulli. Akulli nxehet, por nxénésit mund té mendojné se kjo
ndodh pér shkak se ftohtésia po largohet nga akulli. Kujtojuni nxénésve se ftohtésia nuk
pércohet dhe nxitini té arsyetojné si mund ta mbajné jashté nxehtésiné ose si mund ta largojné
até prej akullit.

Pérforcim: Nxénésit duhet té pérdorin Fletén e punés 26 pér té shénuar gjatésiné reale té ¢do
akulloreje. Me té dhénat e marra duhet té vizatojné njé grafik me shtylla. Nxénésit mund t'i
konvertojné té dhénat e regjistruara né njé grafik. Pér két€, ata mund té shfrytézojné té dhénat qé
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jepen né Librin e nxénésit. Té dhénat e kétij studimi nuk jané té vazhdueshme, prandaj ato mund
té paraqgiten vetém népérmjet njé grafiku me shtylla.

Vlerésimi: Vlerésohen saktésité e pérgjigjeve té€ dhéna.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té shqyrtojné llojet e paketimit qé pérdoren pér t'i mbajtur
gjérat té ftohta. Pse supermarketet shesin ¢anta ngrirése té mbushura?
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 29

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.5 Studimi i materialeve izoluese Situata e té nxénit: Klasa e katért po del
shétitie né mal. Bén shumé ftohté. Pér t'u
ngrohur, ata po piné ¢aj. Albani e ka vendosur
cajin e vet né njé termos.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ftohte,
- té tregojé si ndihmon izolimi pér t'i mbajtur gjérat e ngrohta; izolues.

- té hetojé si ta mbajé njé léng t€ nxehté pér njé kohé té gjate;
- té shpjegojé ¢faré mendonte se do té ndodhte dhe ¢faré zbuloi;
- té vlerésojé sa e sakté éshté prova e kryer.

Burimet: teksti mésimor, Fletorja e | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
puneés. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim pér njohurité paraprake/Insert Puné e pavarur

Parashikimi: Diskutoni me nxénésit se si veprojné nése kané ftohté. Ata pérgjigjen se duhet té
veshin njé pulovér tjetér. Pyetini nxénésit pse duhet ta veshin até. Ata mund té thoné gé “té
ngrohemi”. Por pulovra nuk ju bén, né fakt, mé té ngrohté; ajo nuk lejon qé nxehtésia té largohet
nga trupi juaj me shpejtési, prandaj ju ndiheni mé ngrohté.

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 42 té Librit té nxénésit. Diskutoni problemin me nxénésit. Ata
duhet té gjejné ményrén mé té miré pér ta mbajtur ¢ajin e ngrohté, ose pér té pakésuar sasiné e
nxehtésisé qé largohet nga dhoma.

Kérkojuni nxénésve té ndajné informacionin né paragrafé dhe té plotésojné tabelén INSERT té
méposhtme:

Plotésoni njohurité e tyre duke iu pérgjigjur kolonés sé fundit té tabelés.

Pérforcim: Té gjithé nxénésit duhet té jené né gjendje té zbulojné metodén qé e mbaijti ¢ajin té
ngrohté pér njé kohé mé gjaté. Kérkojuni nxénésve gé nése matin diferencén e temperaturés ¢do
40 minuta, duhet té pérdorin Fletén e punés 28, por nése e matin ¢do pesé minuta, duhet té
pérdorin Fletén e punés 29.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.
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Detyré shtépie: Nxitini nxénésit té kérkojné népér shtépité e tyre shembuj izoluesish termiké,

pér shembull, doreza furre, mbajtése filxhanésh dhe rroba.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 30

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: II

Klasa: IV

Tema mésimore: 2.6. Pércimi i nxehtésisé

Situata e té nxénit: Cdo
material gé ngadaléson lévizjen
e nxehtésisé quhet izolues.
Izoluesi e ruan temperaturén e
ngrohté ose té ftohte té lengjeve
ose té materialeve té ndryshme.
Té njéjtat materiale izolojné si
objektet e ftohta, ashtu edhe té
nxehta. Por jo té dyja né té
njéjtén kohe.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés | Fjalét kyce:

meésimore. termike,

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: termos,

- té tregojé se metalet nuk jané izoluese té mira dhe se ato e | pérgjell.

pércjellin nxehtésing;

- té zbulojé se njé termos me vakuum éshté izolues i miré;

- té shpjegojé se pércuesit e miré termiké jané edhe pércjellés té

miré té elektricitetit;

- té béjé njé listé me izolues té ushqgimit, njerézve, shkollés ose

shtépive té tyre.

Burimet: Libri i nxénésit, letra té Lidhja me fushat e tjera ose me temat nderkurrikulare:

kuge. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyres.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve

Stuhi mendimesh/Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve njé fotografi ku dikush éshté veshur me rroba té ngrohta. A

jané rrobat e ngrohta? Apo ato mbajné nxehtésiné brenda trupit té njeriut?
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-

Rrobat e ngjashme me ato qé pérdorin skiatorét kané njé shtresé té jashtme té padepértueshme
nga uji, njé shtresé ajri, njé shtresé té trashé poliestér, njé tjetér shtresé ajri dhe né fund njé shtresé
té brendshme pambuku pér ta béré veshjen sa mé té rehatshme.

Ndértimi i njohurive: Ndajeni klasén né tri grupe. Njé grup pérfagéson léngun, njé grup
izoluesit dhe grupi tjetér ajrin jashté. Jepini grupit té léngut katér letra té kuqe katrore. Kéto
pérfagésojné nxehtésiné. Ajri nuk ka karta té tilla. Shpjegoni se do té ishte mé e sakté nése
nxehtésia do té pérhapej né ményré té barabarté midis 1éngut dhe ajrit (né kété ményré objekti
arrin temperaturén e dhomés). Filloni vetém me léngun dhe ajrin. Grupi i léngut, qé éshté i
nxehtg, fillon duke ia kaluar letrat e kuqge grupit té ajrit, qé ua kérkojné. Vazhdoni deri kur ¢do
nxénés té keté dy letra té kuqge. Kthejani letrat “e nxehtésisé” grupit té léngut. Tani vendosni
grupin e izoluesve midis 1éngut dhe ajrit. Izolimi do té parandalojé léngun qé té mbérrijé tek ajri
me lehtési. Disa nxénés qé pérfagésojné grupin e “léngut” do té shtyjné izolimin ose mund té
keté hapésira brenda izolimit, por shkémbimi i nxehtésisé - ose né kété rast letrat e kuqe - do té
jeté shumé heré mé i ngadalté.

Kjo lidhet me vetité e metaleve, té studiuara mé paré né Klasén e 3-t€. Njé material izolues
ngadaléson lévizjen e nxehtésiseé.

Pérforcimi i njohurive: Kérkojuni nxénésve té pérdorin Fletén e punés 30 pér té regjistruar té
dhénat e tyre né tabelé. Ata mund t'i pérdorin mé pas rezultatet e tyre pér té vizatuar njé grafik
me shtylla. Nxénésit mund té vizatojné njé diagram té pajisjes, me rezultatet pérbri ¢do luge dhe
njé pérfundim nén teé.

Vlerésimi: Vlerésim i bazuar né pérgjigjet e sakta, mendimet dhe fjalorin e pérdorur.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té identifikojné njé izolues.Nxitini té formojné njé listé me
rroba dhe ené té mbajtjes sé ushgimeve. Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 31 si
detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 31

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 2.7 Pérséritje Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalé kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: temperaturé

- té dijé se temperatura éshté masé gé tregon sa té nxehta ose té ftohta nxehtési

jané objektet; ftohtési

- té identifikojé disa prej pérdorimeve té pérditshme té izoluesve termiké; | tej¢cim nxehtésie
- té jeté né gjendje té pérdoré termometrat pér té matur temperaturén; izolim

- té paragesé rezultatet né tabelat e pérgatitura pér to; termos

- té identifikojé disa materiale qé jané izolues té miré termiké dhe disa
pérdorime té pérditshme té tyre;

- té tregojé se té njéjtat materiale g€ i mbajné objektet e ftohta, mbajné
gjithashtu ngrohté edhe objektet e nxehta;

- té sugjerojé si t'i japin pérgjigje njé pyetjeje ose si té analizojné njé
dukuri;

- té ndértojné tabela pér rezultatet e tyre dhe té paragesin me shpjegime
té thjeshta rezultatet.

Burimet: teksti mésimor, Fletorja | Lidhja me fushat e tjera ose me temat nderkurrikulare:
e punés. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve
Diskutim/Puné e pavarur

Parashikim i situatés: Cdo dité Mario e merr drekén me vete né shkollé. Ai e mban kutiné e
ushqimit né klasé. Klasa éshté e ngrohté dhe nuk ka frigorifer.

Cfaré mund té béjé ai pér ta mbajtur drekén té freskét?

Veprimet né situaté: Nxénésit mund té sugjerojné vende si frigoriferi pér sanduicét e Marios.
Shfrytézoni Fletén e punés 32 pér té kontrolluar njohurité.

Vlerésimi: Nxénésit béjné vetévlerésim; gjithashtu vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit
shkencor, bashkéveprimin me njéri-tjetrin dhe punén né grup, pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté
punés né grup, aftésité organizuese, aftésité dhe shprehité praktike, si dhe saktésiné e

pérgjigjeve.
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Detyré shtépie: Krijoni njé album ku té shfaqni njé numér materialesh izoluese dhe pérbri tyre
vendosni etiketat e pérdorimit té tyre. Kjo ju shérben pér t'u treguar nxénésve se si njerézit e

ruajné ngrohtésiné ose ftohtésiné dhe si e mbajné ushqimin té ngrohteé ose té ftohte.

58



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 32

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.8 Listé pér kontrollin e njohurive Situata e té nxénit: Né klasé¢

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: temperaturé,

- té mésojé se temperatura €shté masé qé tregon sa té nxehta ose té | nxehtési,

ftohta jané objektet; ftohtési,

- té identifikojé disa prej pérdorimeve té pérditshme té izoluesve | tejcim nxehtésie,
termikeé; izolim,

- té jeté né gjendje té pérdoré termometrat pér té matur temperaturén; termos.
- té paragesé rezultatet né tabelat e pérgatitura pér to;

- té identifikojé disa materiale qé jané izoluese té mira termike dhe disa
pérdorime té pérditshme té tyre;

- té tregojé se té njéjtat materiale gé i mbajné objektet e ftohta, mbajné
ngrohté edhe objektet e nxehta;

- té sugjerojé si t'i japé pérgjigje njé pyetjeje ose si té analizojé njé

dukuri;

- té ndértojé tabela pér rezultatet e tyre dhe té paragesé me shpjegime

té thjeshta rezultatet.

Burime: teksti mésimor Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Nxénésit ndahen né katér grupe. Paraprakisht kam hartuar katér grupe pohimesh,
nga njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té arsyetuar rreth tyre.
Grupi 1
- Mund té pérshkruaj disa pércues dhe izolues termikeé.
- Mund té tregoj cfaré kam vrojtuar.
- Kam mésuar té identifikoj njé numér materialesh, si druri, plastika dhe metalet.
Grupi 2
- Kam mésuar t'i grupoj materialet bazuar né aftésiné e tyre si izolues termiké.
- Mund té kryej dhe té regjistroj vrojtime té rrequllta pér ftohjen dhe ngrohjen e léndéve.
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- Kam mésuar té pérdor kronometrin.
Grupi 3
- Tani e di pse tiganét krijohen nga njé material qé pércjell nxehtésiné, kurse dorezat e tyre mbajtése
nga njé izolues.
- Tani mund té shpjegoj cilat materiale izoluese e mbajné ujin té ngrohté dhe akullin té ftohte.
- Kam mésuar té mat temperaturén e ujit me saktési.
Grupi 4
- Tani e di se njé pije e ngrohté do té ftohet deri sa té arrijé temperaturén e dhomés.
- Kam mésuar té kryej eksperimente té sakta, duke ndryshuar ¢do heré vetém njérin prej faktoréve.
- Kam mésuar té bej njé grafik té shtyllézuar me rezultatet e mia.

Pérforcimi: I 1€ nxénésit té punojné né fletore pér pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10 minuta. Pas
diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfagésues grupi jep pérgjigjet, duke u
ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, me qéllim qé té pérfshihen sa mé shumé
nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar késhtu
konceptet kryesore.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor, pér bashkéveprimin
me njéri-tjetrin dhe pér punén né grup, pér pjesémarrjen dhe pér diskutimin gjaté punés né grup,
pér aftésité dhe shprehité praktike, si dhe pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 33

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 2.9. Vetité e 1éndéve Situata e té nxénit: Rreth 2500 vjet mé paré njé
shkencétar grek pati njé ide. Ai arsyetoi se, nése e
ndan vazhdimisht njé léndé pergjysme, vjen njé cast
kur ajo béhet shumé e vogél pér t'u ndaré mé tej. Kété
grimcé té vogel ai e quajti “atom”. Té gjitha léndét
pérbéhen nga atome.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: e ngurte,
- té tregojé se 1éndét e ngurta, té€ léngéta dhe té gazta formohen nga grimcat; e léngét,

- té shpjegojé se grimcat né 1éndét e ngurta, té léngéta dhe té gazta vendosen | e rrafshét.
né ményra té ndryshme;
- té maté me saktési véllimin e léngjeve;

- té shpjegojé se nxehja dhe ftohja e 1éndéve mund té ndryshojé vetité e tyre.

Burime: Libri i nxénésit, goté me Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
ujé, bojé. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Imagjinata e drejtuar/Harta e koncepteve

Parashikimi: Tregojuni nxénésve njé goté me ujé.
Cfaré ka né goté? Si e dimé qé éshté leng?
Ai derdhet, mbush gotén duke mos léné hapésira brenda saj dhe ka sipérfage té sheshté e té
lémuar. Shtoni njé piké bojé ose ngjyrues ushqimor. Boja do té pérhapet dhe do ta ngjyrosé me
shpejtési té gjithé léngun.
Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se Demokriti mendonte qé duke e preré
vazhdimisht njé trup pérgjysmé do té pérftohej grimca mé e vogél e mundshme. Kété grimcé ai e
quajti atom, gé né greqgishten e lashté do té thoshte “i padukshém”. Atomet jané grimcat qé
formojné té gjithé botén toné — gjithcka qé na rrethon pérbéhet nga atomet.
Lérini nxénésit té pretendojné sikur jané atome ose molekula té njé lénde té ngurté. Ftojini té
bashkohen né formé katrori. Kérkojuni té “vibrojné” ose tunden né vend. Kjo €shté njé léndé e
ngurté — e ngjeshur, me formé té rregullt, por léviz me véshtirési. Léndét e ngurta kané formé té
pércaktuar dhe véshtiré té ngjishen.
Pérforcim: Listoni né tabelé disa prej fjaléve kyce té mésimit. Krijoni me fjalét kyce njé harté
konceptesh ose lidhni me shigjeta fjalét dhe pastaj shkruani mbi to, pér shembull:

:Shkrin pér té formur
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Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér punén e kryer dhe saktésine e rezultateve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 33.

Nxitini nxénésit té formojné njé listé me léndé té ngurta dhe té Iéngéta qé iu ndodhen né shtépi.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 34

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.10. Trupat e ngurté dhe léngjet | Situata e t& nxénit: Ekuipazhi i anijes kozmike
Ventura duhet té gjejé njé kuré pér nje
sémundje vdekjeprurése né planetin Ksereks.
Por kapiteni Bamir ka njé problem. Té gjitha
etiketat né kutiné e ndihmés sé shpejté jané
hequr. Si té veprojmé?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: i ngurté,

- té identifikojé trupat e ngurté, té 1éngét dhe trupat e ngurté gé sillen si | i léngét.
léngje;

- té klasifikojé materialet si 1éndé té ngurta ose léngje;

- té paraqgesé rezultatet e tij né tabelé;

- té formulojé njé rregull té pérgjithshém bazuar né rezultatet e marra.

Burimet: teksti mésimor, ujé, gota | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
kimike, lugg, lilindra té gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
shkallézuar, lente dore ose xhama | natyreés.

zmadhues.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/VLD/Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve njé fotografi té sistemit diellor. Rrenditni né njé kuti gjoja té
ndihmés sé shpejté disa “ilace” né kuti pa etiketa. Tregojuni nxénésve disa léndé té ngurta dhe
disa léngje — si disa léndé té ngurta qé kané grimca té vogla dhe disa té tjera qé pérbéhen nga
copa mé té médha e té ngjeshura; léngje me viskozitet t€ ndryshém. Sigurohuni qé disa prej
léndéve tuaja té ngurta té mos identifikohen vetém me sy té liré.

Tregojuni nxénésve se diku, né njé galaksi shumé té largét, ekuipazhi i anijes Ventura po
pérballet me njé problem...

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 50 té Librit té nxénésit dhe diskutoni rreth problemit.

63



Kérkojuni nxénésve ta pérshkruajné até né sa mé shumé meényra dhe shkruajini ato né tabelé.
Nxitini nxénésit té pérdorin sa mé shumé gjuhén shkencore; shkruani né tabelé njé listé fjalésh
me terma kyg, pér t'i ndihmuar t€ mos i harrojné.

Jepuni ¢do grupi nxénésish materiale pér t'i testuar. Sa ményra té ndryshme mund té pérdorin
ata pér té grupuar materialet? Kérkojuni nxénésve té vrojtojné dhe té gjykojné me shumé kujdes
gjaté eksperimentit.

Pérforcimi: Té gjithé nxénésit duhet té jené né gjendje té béjné dallimin midis materialeve té
ngurta dhe léngjeve. Disa nxénés do té jené né gjendje té Kklasifikojné léngjet bazuar né
viskozitetin e tyre, ndonése edhe “rréshqitshmeéria” éshté njé term i pranuar né kété moshé. Ata
duhet té pérdorin rezultatet e Kapitenit qé jepen né Librin e nxénésit. Ata duhet té zbulojné se
trupat e ngurté kané mes tyre disa veti té pérbashkéta dhe se veti té tjera jané té pérbashkéta pér
léngjet.

Vlerésimi: Pérdoret teknika e vlerésimit t€ nxénésit nga nxénési. Mbahen shénime pér disa prej
nxénésve pér saktésiné e zgjidhjes sé ushtrimeve, pér arsyetimin dhe argumentimin e zgjidhjes,
pér kontributin e punés né grup.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té véshtrojné etiketat e disa ushqimeve té zakonshme, si
gjalpi, sheqgeri, pluhuri i karameles, xhelatiné, salcé domate, majonezé, uthull dhe koka-kola.
Nxitini ata té shohin listén e pérbérésve. Sa prej ushqimeve jané formuar nga njé substancé e vetme?
Sa prej tyre jané pérzierje té substancave té ndryshme?

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 35 si detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 35

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.11. Ndryshimet e léndés Situata e té nxénit: Cfaré do t'i ndodhte njé
akulloreje nése do té lihej né tryezé pér njé kohé té
gjate?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalé kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: léndé
- té pérshkruajé si materialet mund té ndryshojné me ané té
nxehtésisé dhe ftohtésisé;
- té planifikojé dhe kryejé njé hetim shkencor pér té testuar si
ndryshojné léndét nga léndé té ngurta né té 1éngéta;
- té hetojé nése disa ndryshime jané té prapésueshme;
- té vlerésojé nése parashikimet e tij jané té sakta.

Burimet: Teksti mésimor, foto Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
ilustruese. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/VLD/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve fotografiné e njé akulloreje qé po shkrin (ose sillni me vete njé
akullore gé po shkrin). Tregojuni atyre njé goté léngjesh me njé shkop akulloreje né té. Ankohuni
se e kishit paketuar pér dreké, por dicka duhet t'i keté ndodhur. Cfaré mund té keté ndodhur?
Tregojuni nxénésve njé ¢anté té izoluar ose kuti ftohése. A ka ndonjé prej tyre njé kuti ose canté té
tillé né shtépi? Nxénésit mund t'i kené paré ato qé pérdoren pér té transportuar ushqim té ngriré
né shtépi nga supermarketi.

Ndértimi i njohurive: Lexoni faqen 52 té Librit té nxénésit. Diskutoni me nxénésit pse njé pjesé e
ushqimit té festés duhej mbajtur né frigorifer. Pse jo i gjithé ushqimi? Si mendoni, pse mamaja e
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Denisés sugjeroi t'i vendoste biskotat me cokollaté pérséri né frigorifer?

Si mund ta gjejmé cilat ushqime shkrijné dhe cilat jo?

Kérkojuni nxénésve té pérdorin pér té shkruar té dhénat, tabelén e Fletés sé punés 36.

Nxénésit me té dhénat e grumbulluara mund té vizatojné njé grafik me shtylla. Pér ndihmé,
mund té pérdorin rezultatet e Denisés qé jepen né Librin e nxénésit. Nxénésit mé pak té afté mund
t'i paragesin rezultatet né ményré vizuale, duke paraqitur secilin ushqim si konkurrent né njé
garé, ku ai gqé shkrin mé shpejt kalon i pari vijén e finishit. A ndodh qé ushqimet qé shkrijné mé shpejt
té ngrijné me shpejt?

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té paragesin gjetjet e tyre né grupe, ndoshta me ndihmén e
teknologjisé sé informacionit. Nxitini t€ shohin grafikun dhe té “tregojné historiné e tij”.

Vlerésimi: Nxénésit béjné vetévlerésim; gjithashtu vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit
shkencor, bashkéveprimin me njéri-tjetrin dhe punén né grup, pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté
punés né grup, aftésité organizuese, aftésité dhe shprehité praktike, si dhe saktésiné e

pérgjigjeve.

Detyré shtépie: Sugjerojuni nxénésve té mbushin forma kubash akulli me léngun e tyre té
preferuar té frutave dhe té pérdorin njé shkop kokteji si shkop pér akullore. Nése nxénésit
provojné léngje té ndryshme, atéheré€ ata do té vérejné se 1éngjet gé pérmbajné mé shumé sheqer
duan mé shumé kohé té ngrijné.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 36

Fusha: Shkenca e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.12 Ndarja e Iéndéve | Situata e té nxénit: Kur dy ose mé shumé léndé bashkohen
me njéra-tjetrén, na formohet njé pérzierje. Shihni njé pako
me pluhur supe té pérzier. Ajo mund té pérmbajé makarona
té thara, bizele, perime dhe eréza. Pérbérésit e disa
pérzierjeve véshtiré té dallohen. Késhtu pér shembull,
majoneza éshté pérzierje e vajit dhe e vezéve, por kéta
perbérés nuk mund té dallohen.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalé kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: sita.

- té pérshkruajé se pérzierjet mund t€ ndahen né ményra té ndryshme;

- té tregojé se ndonjéheré pérzierjet e léndéve té ngurta dhe té léngéta
mund té ndahen;

- té shpjegojé si mund té pérdoret sita pér té ndaré pérzierjet;

- té testojé materialet qé béjné filtrat mé té miré.

Burimet: Teksti mésimor, foto | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
ilustruese, pérzierje drithérash ose | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

farash, pinceté. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim i njohurive paraprake/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikim: Tregojuni nxénésve fotot e njé kullese, site dhe shtrydhéseje caji (ose sillini kéto
pajisje me vete né klas€). Ndajini nxénésit né grupe dhe kérkojuni té mendojné se pérse mund té
pérdoren ato.

Diskutoni me ta mbi lloje té tjera té pérdorimit té tyre né shtépi.
Ndértimi i njohurive: Jepuni nxénésve té ndajné njé pérzierje drithérash ose ushqimi zogjsh.
Jepuni atyre pinceta ose piskatore dhe kérkojuni ta ndajné pérzierjen né pjesé té ndryshme;
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sigurisht qé kjo mund té realizohet, por shpejt ata do té kuptojné se duhet té keté njé ményré
tjetér mé té shpejté. Sitat kané forma dhe pérmasa té ndryshme, nga sitat e kopshteve pér té
ndaré gurét, deri te shtrydhéset e cajit. Tregojuni nxénésve se gjéja mé e réndésishme pér t'u paré
éshté madhésia e vrimave, jo e veté sités. Referojuni pérséri pérzierjes sé copave té mermerit dhe
kripés. A do ta pérshpejtonte sita procesin e ndarjes sé pérzierjes? Cfaré do t'ju duhej té bénit pér té ndare
pérzierjet me tre pérbérés? Sitat mund té pérdoren pér té ndaré léndét e ngurta me pérmasa té
ndryshme (si oriz dhe rrush) ose pér té ndaré léndét e ngurta té patretshme nga léngjet (si
perimet ose makaronat). Nxénésit mund t'i kené paré té gjitha kéto procese né shtépi.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 39 dhe Fletén e punés 40.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 37

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.13. Ngrohja dhe ftohja | Situata e té nxénit: Shumé léndé mund té jené té
ngurta dhe té léngéta. Kjo varet nga temperatura e tyre.
Metalet jané né gjendje té ngurté. Ato shndérrohen né
léng né temperatura té larta. Bérthama e tokés éshté
shumé e nxehté, sa shkémbinjté né brendési té saj jané né
gjendje té léngét. Keéta formojné llavén e cila del nga

vullkanet.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: tretet,
- té pérshkruajé gé e njéjta 1éndé mund té ekzistojé né temperatura té | tretésiré,
ndryshme; avull uji,

- té tregojé se uji mund té jeté né tri gjendje — t€ ngurté, t€ 1éngét dhe té | esencé shurupi.
gazté;

- té hetojé se si uji avullon dhe ¢faré mbetet pas avullimit;

- té béjé njé prezantim né Power Point pér té treguar se disa 1éndé té ngurta
pérzihen dhe disa jo.

Burimet: teksti mésimor, kuba | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
akulli, filxhan me ¢aj, sheqer, goté | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
me ujé, vaj, bojé blu. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim i njohurive paraprake/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Merrni disa kuba akulli, kérkojuni nxénésve té ngrené njé kub akulli nga tavolina,
duke pérdorur njé fill. Pas disa pérpjekjeve pér ta lidhur kubin e akullit me fill dhe déshtimit pér
ta ngritur até, ata do té dorézohen. Shpjegojuni se uji €shté njé substancé shumé e cuditshme dhe
e pazakonté; ajo ¢faré ata do té zbulojné do t'i ndihmojé té zgjidhin problemin me kubin e akullit.
Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se njé 1éndé e ngurté kur shkrihet shndérrohet né léng
kurse njé léng kur ngrin shndérrohet né gjendje t€ ngurté. Léndé té ndryshme kané pika té ndryshme
shkrirjeje dhe ngrirjeje. Pér té shkriré njé substancé nevojitet nxehtésia — ky éshté njé ndryshim
gjendjeje. Pér té kryer progesin e tretjes duhen dy substanca- ngrohja nuk éshté e nevojshme por
ndihmon pér ta pérshpejtuar progesin. Nése hidhni nje lugé me sheqger né ¢aj dhe e pérzieni,
shegeri shpérndahet né ményré té njétrajtshme né ujé. Sheqeri (substanca e tretur) éshté tretur né
ujé (tretési) dhe formohet njé tretésiré. Substancat e ngurta té tretshme si kripa apo shegeri
pérzihen né ményre perfekte né ujé dhe formojné njé tretésiré té tejdukshme. Demostrojuni se
grimcat jané akoma atje duke i 1éné nxénésit té€ provojné ¢ajin.
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Ngjyrosni ujin dhe lérini nxénésit t€ hedhin vaj né té. Ata duhet té pérftojné njé ndarje té
kénagshme.

Hidhni pak bojé blu né ujé dhe mbushni njé shishe gjysém me vaj dhe gjysém me ujé blu.
Tundeni shishen dhe do té shikoni se formohen dallgé si njé ogean.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té shkruajné pérshkrimin e tyre pér té shpjeguar pse disa substanca té
ngurta pérzihen dhe disa jo.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té gjejné se sa ujé pérdoret né shtépité e tyre né njé dité. Kjo
éshté relativisht e thjeshté nése ata kané njé matés uji. Tregojuni atyre se nga i gjithé uji qé
pérdoret né shtépité tona, 35% &Eshté nga tualeti! Ne pimé mé pak se 1% té asaj qé pérdorim.
Nxitini ata té tregojné ményra pér té kursyer ujin.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 38

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimor 2.14. Tretja e substancave té ngurta | Situata e té nxénit: Né anijen kozmike
Ventura, kapiten Bamiri po pérpiget ende té

gjejé ilacin D51.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ené petri,
- té hetojé cilat substanca té ngurta treten né ujé dhe cilat jo; kokrriza.

- té planifikojé si té kryejé njé hetim té sakté dhe té besueshém;

- té tregojé se si té pérftojé substanca té ngurta té patretshme dhe se
si substancat e ngurta té tretura t'i kthejé pérséri né té ngurta;

- té paraqgesé rezultatet e tij dhe té vlerésojé hetimin e kryer.

Burime: ujé me sheqger, ujé me kripé, bojé, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat
disa substanca té ngurta té parrezikshme, | ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi,
cilindér i shkallézuar, gota kimike, lugé caji, | shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

hinké, letér filtri, xham zmadhues, ené petri.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim i njohurive paraprake/VLD/Puné e pavarur

Parashikimi: Demonstrojuni nxénésve pérhapjen e bojés né ujé. Kérkojuni atyre se ¢faré véné re?
Tregojuni nxénésve enét me ujé, me ujé té kripur dhe ujé me sheqer. Ato duken té njéjta, por a jané
njélloj? Kérkoni njé nxénés vullnetar té€ provojé shijet e tyre. Mundet ju té tregoni dallimin midis
tyre? Cfaré mendoni sé éshté shtuar? Ku ka shkuar sheqeri ose kripa? Pse nuk mund t'i shohim?
Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 58 té Librit té nxénésit. Pastaj diskutoni ideté me nxénésit.
Sigurohuni gé ata ta kuptojné ¢faré do té thoté fjala “tretje”.

Vendosni si do ta organizoni testin. A do té testojné té gjitha substancat? NXxitini nxénésit té
punojné sistematikisht pérmes shembujve dhe té regjistrojné rezultatet e tyre pasi t'i gjejné.
Kérkojuni nxénésive té matin ujin me saktési- shikojini si e pérdorin cilindrin e shkallézuar.
Tregojuni nxénésve si té marrin njé lugé caji nga monstra e ngurté duke véné njé vizore né skajin
e lugés sé cajit.

Pérforcim: Nxénésit mund té shénojné té dhénat né tabelén e dhéné né Fletén e punés 41 ose
mund té krijojné njé tabelé té tyre.

Situata quhet e realizuar nése nxénési:

pérshkruan miré eksperimentin qé kryen;

mban shénime dhe krahason rezultatet me ato té shokéve/shogeve;

interpreton té€ dhénat.
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Vlerésimi: Vlerésohen pér punén e kryer dhe saktésine e rezultateve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 43, e cila pérmbledh mésimin, si
detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 39

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 2.15. Pérséritje Situata e té nxénit: Pérforcim
njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: tretje,

- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar rreth gjendjeve té léndés né | avullim,
kéte kapitull; filtrim,

- té emértojé substancat e ngurta dhe té léngéta; letér filtri

- té pérshkruajé se kur akulli shkrin ai kthehet né léng; e patretshme

- té tregojé se disa substanca t€é ngurta kthehen né léngje kur léng

nxehen dhe anasjelltas; shkrirje

- té dijé se kripa ose sheqeri treten né ujé, kurse réra jo; grimcé,
- té ndajé njé substancé té ngurté té patretur nga njé léng me ané té Sitd,
filtrimit. trup i ngurté,
ngurtésim,
i tretshém,

tretésire,

suspension.

Burimet: teksti mésimor. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Parashikim i njohurive paraprake/Pérmbledhje e strukturuar

Parashikimi i situatés: Albani dhe Joni duhet té ndajné orizin, kripén dhe miellin. Sé pari, ata
mund té ndajné orizin, i cili ka grimcat mé té médha, nga substancat e ngurta té thata duke
pérdorur njé sité. Kjo ndarje bazohet né madhésiné e grimcave. Pastaj, ata duhet té pérziejné
miellin dhe kripén me ujé. Kripa tretet duke formuar njé tretésiré té kripur, ndérsa njé pjesé e
miellit bie né fund té enés dhe njé pjesé géndron pezull. Albani dhe Joni tani duhet ta filtrojné
kété pérzierje. Mielli i ngurté do té géndrojé né letrén e filtrit, kurse tretésira e kripur do té kalojé

pérmes saj. Léngu i filtruar nxehet gé té avullojé uji dhe né ené mbeten kristalet e kripés.
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Veprimet né situaté: Kérkojuni nxénésve té tregojné rreth fazave té bérjes sé njé filxhan ¢aji me
qumésht té émbél. Kérkojuni atyre té shpjegojné cfaré ka ndodhur, shkencérisht, secilén fazé qé

nga vlimi i ujit deri te mbushja e filxhanit.

Shfrytézoni Fletén e punés 44 pér té kontrolluar njohurité.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar mbéshtetur né géndrueshmériné e dijeve .

Detyré shtépie:

74



PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 40

Fusha: Shkencat e natyrés

Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.16. Listé pér kontrollin e njohurive Situata e té nxénit: N¢ klasé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: tretje,
- té kontrollojé njohurité gé ka mésuar rreth gjendjeve té léndés né | avullim,
kété kapitull; filtrim,
- té emértojé substancat e ngurta dhe té léngéta; letér filtri,

- té pérshkruajé se kur akulli shkrin ai kthehet né léng;

- té tregojé se disa substanca té ngurta kthehen né léngje kur
nxehen dhe anasjelltas;

- té dijé se se kripa ose shegeri treten né ujé kurse réra jo;

- té ndajé njé substancé té ngurté té patretur nga njé léng me ané

té filtrimit.

e patretshme,
léng,
shkrirje,
grimcé,

sité,

trup i ngurte,
ngurtésim,

i tretshém,

tretesire,
suspension.

Burimet: teksti mésimor.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve

Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Nxénésit ndahen né tri grupe. Paraprakisht kam hartuar disa grupe pohimesh, nga
njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té arsyetuar rreth tyre.

Grupi 1

- Tani mund té shpjegoj dallimet midis akullit dhe ujit.

- Mund té listoj disa dallime midis léndéve té ngurta dhe té léngéta dhe té jap disa shembuj.

- Kam mésuar té klasifikoj materiale té njohura né léndé té ngurta dhe té léngéta, si dhe té parages
arsyet e klasifikimit té tyre né secilin grup.

- Mund té tregoj cfaré i ndodh akullit nése ngrohet, ose ujit nése ftohet.

Grupi 2
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- Mund té tregoj ¢faré i ndodh ujit kur avullon.

- Kam mésuar t'i klasifikoj materialet e panjohura né grupe dhe té paraqes arsyet pér vendimet e mia.

- Kam mésuar se akulli dhe uji mund té ndryshojné dhe té kthehen né gjendjen e méparshme.

Grupi 3

- Kam mésuar si t'i pérdor sitat dhe té shpjegoj se njé letér filtri éshté sité e imét.

- Mund té tregoj dallimet midis léndéve dhe t'i pérdor pér t'i grupuar si léndé té ngurta ose té

léngéta.

- Mund té shpjegoj proceset e filtrimit dhe té avullimit.

Pérforcimi: I 1é nxénésit té punojné né fletore pér pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10 minuta.
Pas diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfagésues grupi jep pérgjigjet, duke u
ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, né ményré gé té pérfshihen sa mé shumé
nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar késhtu
konceptet kryesore.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar mbéshtetur né géndrueshmériné e dijeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 41

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 2.17. Trupat e ngurté, té Iéngét dhe té Situata e té nxénit: Trupat e ngurte
gazté kané formé té caktuar. Apo jo? Grimcat

né trajté pluhuri si p.sh grimcat e miellit,
a jané té ngurta? Shihni me kujdes
miellin ose rérén. A e ruajné formén e

tyre?
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja: ajér,
- tregon dallimet midis trupave té ngurté dhe té léngét; hidrogjen,
- kupton gé gazet kané masé dhe mund té peshohen; helium.
- shpjegon eksperimentin e tij pér peshimin e ajrit dhe nxjerr
rezultate.
Burime: teksti mésimor. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés .

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/Pyetje-pérgjigje/Puné e pavarur

Parashikimi: Shkruani né tabelé disa trupa té ngurté dhe té léngét dhe kérkojuni nxénésve t'i
ndajné ato. Né trupat e dhéné pérfshini réré dhe miell, si dhe léndé si dyllé, tapé, metal, ujé,
ketchup, etj. Si i grupuat ato? Nése nuk e béjné até sipas gjendjes sé 1éndés, atéhere kérkojuni
atyre t'i grupojné né njé ményré tjetér.

Shkruani né tabelé fjalét "Trupa té ngurté” dhe “Trupa té 1éngét", duke e ndaré tabelén né dy
pjesé. Pyetini nxénésit ¢faré fjalésh, idesh apo shembujsh mund té mendojné pér secilin grup.
Kérkojuni nxénésve té béjné njé pérshkrim pér secilin shembull.

Ndértimi i njohurive: Nxénésit i kané hetuar grimcat né trajté pluhuri késhtu qé duhet té jené né
gjendje té shpjegojné se edhe pse derdhen si njé 1éng, pluhurat jané né gjendje té ngurté. Hidhni
pak réré né tavoliné pér t'u shpjeguar se nuk do té shpérndahet né tavoliné si léng. Shpjegojuni
se grimcat e rérés jané si lloje té vogla té kokrrizave té sheqgerit dhe miellit i cili ka grimca akoma
mé té vogla.

Kérkojuni nxénésve té fryjné njé tullumbace. Pyetini ata se ¢faré ndodh kur fryjné tullumbacen? Pse
mund ta fryjné disa heré até? Ku shkon ajri? Pse nuk mund té hedhésh sasi uji né té¢? Tregojuni qé ajri
(gazi), mund té ngjeshet brenda tullumbaces. Ai ekziston me té vérteté - ndryshe pse do té béhej mé e
madhe tullumbacja?
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Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té vizatojné njé diagram té mjeteve té pérdorura dhe té
shpjegojné pse tullumbacja e fryré e térheq pjesén e lidhur né po até ané.

Vlerésimi: Vlerésim i shprehive dhe i aftésive praktike té nxénésit, vetévlerésim i nxénésve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té tregojné té gjitha vendet né shtépi ku ajri pérdoret pér té
béré dicka, psh. ngrohje, ftohje, gatim, et;.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 42

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.18. Ajri rreth nesh Situata e té nxénit: Gjithcka pérbéhet nga lénda. Por,
¢'éshté lénda? Lénda éshté gjithcka qé ka masé dhe zé
hapésiré. Té gjitha léndét pérbéhen nga grimca té vogla.
Mikroskopét moderné mund té na tregojné disa prej kétyre
grimcave. Edhe gazet formohen nga grimca té vogla.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés Fjalét kyce:
mésimore. cokollaté me mjalté,
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja: dyoksid karboni.

- tregon gé hapésirat né trupat e ngurté jané té mbushura me
gaz, shpesh ajér;

- méson se shpesh gazi éshté i pérzier me trupa té ngurté ose té
léngét;

- Zbulon se gazi éshté mé pak i dendur se léngjet, pasi pérmban
mé pak grimca;

- bén njé listé té objekteve g€ jané pérzierje e trupave té ngurté
dhe té gazté.

Burime: teksti mésimor, interneti. | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Shjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Demonstrojuni nxénésve njé trup té ngurté gé tretet né ujé dhe njé tjetér qé nuk
tretet. Cfaré mund té jené ato? Demonstrojuni njé pérzierje té léngut té portokallit dhe ujit. A mund
te pérzieni dy trupa té ngurta? Kjo éshté mé e véshtiré, por bizelet dhe réra jané shembull i njé
pérzierjeje.

Ndértimi i njohurive: Tregojuni nxénésve konceptin e 1éndés si grimcé. Kéto thjeshté duhet té
krahasohen me copa shumé té vogla té materialit. Ndani njé cokollaté né copa dhe shikoni
vrimat gé ka né té. Pyetini nxénésit se ¢faré mund té thoné. Copa e ¢okollatés tregon gazin té
pérzier me njé trup té ngurté por mund té keni gjithashtu njé gaz té pérzier me njé léng. Réra dhe
uji té pérziera bashké zené mé pak vend se sa kur jané té ndaré, pasi uji zévendéson ajrin.
Pérforcimi: Nxénésit mund té vizatojné njé skemé té pérzierjes sé rérés dhe ujit pér té shpjeguar
¢faré po ndodh.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér shprehité dhe aftésité praktike.
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Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té béjné njé listé té té gjitha objekteve né shtépité e tyre qé
jané pérzierje e trupave té ngurté dhe té gazteé.

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 45 si detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 43

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.19. Ajri n€ brendési té dheut | Situata e té nxénit: Krimbi e siguron ushqimin
dhe ajrin e nevojshém pér té marré frymé nga toka.
Prandaj, kur dheu éshté shumé i ngjeshur, krimbi e
ka té véshtiré té levizé népér té.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja: dheu,

- zbulon ¢faré u duhet krimbave dhe krijesave té tjera té tokés pér té jetuar; | Krimbi.

- planifikon dhe zbaton njé eksperiment se cili nga dherat ka mé shumé ajér;

- bén parashikime se cili dhé ka mé shumé hapésira ajri;

Burimet: teksti mésimor. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/VLD/Puné e pavarur

Parashikimi: Vézhgoni foton e krimbit té tokés né faqen 67 té Librit té nxénésit. Diskutoni ¢faré ju

nevojitet krimbave pér té jetuar. Pse krimbave u duhen hapésira ajri né dhé?
& 3 -

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 66 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit pse
krimbave té tokés u nevojitet ajér, d.m.th i duhet oksigjen pér té marré frymeé. Ata nuk mund té
jetojné né toké nése nuk ka hapésira ajri.

Tregoni lloje té ndryshme dherash. Cili nga dherat ka mé shumé hapésira ajri. Si mund ta tregoni
kéte?

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té pérdorin Fletén e punés 46 pér té shénuar véllimin e ujit qé
duhet pér té mbushur secilén goté. Me té dhénat e mbledhura té ndértojné njé grafik. Nxénésit
mund té pérdorin té dhénat qé jané dhéné né Librin e nxénésit. Nxénésit mé té afté qé kané

pérséritur eksperimentin e tyre, mund té marrin njé mesatare té rezultateve té tyre dhe mund t'i
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prezantojné té dhénat né grafik.

Kérkojuni nxénésve té pérdorin té dhénat e Fletés s¢ punés 47 pér té treguar dheun e duhur qé

duhet té pérdorin krimbat.

Vlerésimi: Nxénésit béjné vetévlerésim; gjithashtu vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit
shkencor, bashkéveprimin me njéri-tjetrin dhe punén né grup, pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté
punés né grup, aftésité organizuese, aftésité dhe shprehité praktike, si dhe saktésiné e

pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 44

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre

Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.20. Gaze té ndryshme dhe lévizja e
gazeve

Situata e té nxénit: Tullumbacet gé
shiten népér panaire nuk mbushen me
ajér, por me njé gaz té quajtur helium.
Heliumi éshté mé i lehté se ajri.
Tullumbacet me  helium mund té
pluskojné né ajér. Ajri éshté pérzierje
gazesh. Jeta né toké nuk do té ekzistonte
po té mos kishte oksigjen dhe dyoksid
karboni.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja:
- tregon se ka lloje té ndryshme gazesh;

- pérshkruan pérse pérdoren gazet e ndryshme dhe cilat jané vetité e

tyre;

- tregon se disa gaze jané té démshme dhe disa té dobishme;

- hulumton pérbérésit e ajrit dhe paraget gjetjet e tij.

fluoreshente,
gaz shkatérrues

Burime: Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

natyrés.

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Shpjegim me ilustrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve foton e njé tullumbaceje té mbushur me helium dhe njé

shembull tjetér gazi, pér shembull limonadé, bombol gazi.

Diskutoni me nxénésit té gjitha ményrat né té cilét fjala “gaz” pérdoret né shogériné toné. Cfaré

éshté gazi? Eshté gjendje e léndés. Por ne e pérdorim fjalén

“Gaz” né Ameriké éshté ajo qé té tjerét e quajné benziné.

“gaz” pér té pércaktuar gjéra té tjera.
Ata kané shkurtuar fjalén “gasoliné”.

Nése gatuan me gaz mund té pérdorésh butan ose propan ose gazin natyror, té cilat jané gaze

reale.




Ndértimi i njohurive: Kéto gaze jané té tejdukshme, pa ngjyré dhe pa eré. Tregojuni nxénésve
foto té gazeve ku jané pérdorur, pér t'i ndihmuar ata pér té vértetuar se gazet ekzistojné dhe
jané té dobishme pér ne. Diskutoni me nxénésit pse pérdoren kéto gaze, si dhe vetité e tyre si
densiteti dhe ndezshméria. Né Librin e nxénésit shpjegohet se disa gaze mund té jené té
démshme, nése nuk pérdoren sakté. Njé gaz tjetér i démshém éshté dyoksidi i squfurit, i cili
prodhohet nga djegia e benzinés. Ka njé eré mbytése dhe né sasi t¢ médha i bén syté qé té
lotojné. Ai éshté gjithashtu gérryes dhe pérbérés i shiut acid.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 48 qé pérmban shénimet e profesor
Agronit, si dhe Fletén e punés 49.

Tregojuni atyre qé té shfrytézojné informacionin e dhéné né faqen 68 té Librit té nxénésit pér t'i
plotésuar ato.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésive té gjejné informacione rreth njé gazi qé shkakton ndotje
ose démtimin e mjedisit. Si ndodh kjo?
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 45

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore 2.21. Gjendjet e 1éndés Situata e té nxénit: Lénda ndodhet né 3
gjendje: e leéngét, e ngurté, e gazté. Keto 3
gjendje kané wveti té ndryshme. Uji e

ndryshon gjendjen.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja: té buté,
- pérshkruan dallimet midis trupave té ngurté, té 1éngét dhe té gazte; sfungjeroré,
- shpjegon ndryshimet e gjendjes sé léndés; té lagésht.

- pérgatit njé karté identiteti pér secilén gjendje té léndés duke
shpjeguar vecorité e saj;
- argumenton se si nxehtésia ndikon dhe ndryshon gjendjen e 1éndés.

Burime: 1éndé té ndryshme, Libri | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
i nxénésit, Fletorja e punés. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve disa léndé duke pérfshiré plasteling, shurup sheqeri, pasté
dhémbésh. Diskutoni me ta nése jané t€ ngurté, té 1éngét ose gaze.

Ndértimi i njohurive: Vendosni brenda shiringave té mbyllura trupa té ngurté si réré, njé
shiringé té pérmbajé ujé dhe njé tjetér gaz. Jepuni nxénésve né enét e tyre disa léngje qé jané té
avullueshme pér shembull, bojé, parfum, ngjyrues ose tinkturé jodi; qé té vézhgojné lévizjen e
avullit né momentin gé higet kapaku, duke provuar késhtu qé gazi rrjedh (pérhapet me lehtési).

Kérkojuni nxénésve té mos i heqin pistonat jashté shiringés, pér té shmangur rifutjen e tyre.dhe
pér té mbajtur rérén dhe ujin brenda. Cilén léndé mund té shtypni mé shumé? A ndryshon
véllimi i léngut kur ju e derdhni até? Cfaré i ndodh avullit kur hap kapakun e njé boje?
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Provoni té pérdorni ujé me ngjyré pér léngun, e bén mé té lehté pér té paré se ¢faré po ndodh.
Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té mos i heqin pistonat jashté shiringés, pér té shmangur rifutjen
e tyre dhe pér té mbajtur rérén dhe ujin brenda. Cilén léndé mund té shtypni mé shumé? A ndryshon
veéllimi i léngut kur ju e derdhni até? Cfaré i ndodh avullit kur hap kapakun e njé boje?

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar pér saktésiné e pérgjigjeve té dhéna.

Detyré shtépie: Nxitini nxénésit té mbledhin informacine ku lénda pérdoret pér pérdorime té
ndryshme pér shembull; né makin€, nafta mbush serbatorin, gomat e makinés mbushen me ajér
gé té mund té amortizojné tronditjet dhe trupi i makinés éshté i pérbéré prej trupave t€ ngurté

pér té mbajtur formeén e saj. Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 50 si detyré shtépie.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 46

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT

Klasa: IV

Tema mésimore 2.22. Pérséritje

Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ajér,

- té kontrollojé njohurité qé ka mésuar rreth gazeve né kété | dyoksid karboni,
kapitull; klor,

- té tregojé se ajri éshté pérzjerje dhe éshté i pérbéré nga disa gaze | kondensim,
té cilat kané pérdorime té réndésishme; avullim,

- té shpjegojé se léngjet avullojné duke formuar gaze dhe se gazet | gaz,
ndryshojné formé dhe lévizin nga njé vend né njé tjetér; helium,

- té maté véllimin e léngjeve me saktési, t¢ mendojé kur vézhgimet | hidrogjen,
dhe matjet duhen pérséritur; gaz natyror,
- té japé shpjegime se pér cfaré ata vézhgojné, né kushtet e njohjes | oksigjen,
dhe kuptimit rreth gazeve. grimca.

Burimet: Teksti mésimor, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

interneti. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Parashikim i njohurive paraprake/Puné e pavarur

Parashikimi i situatés: Pelenat nuk kané eré aq té miré, por jané pjesé e jetés dhe jané dicka qé té
gjithé kemi lidhje me to. Aroma shkon pérmes ajrit te hunda e Aidés, por ende nuk ka arritur te
babai i saj, pasi ai ndodhet mé larg. Uji né pelena avullon, pasi ato jané varur né tel pér t'u tharé.
Veprimet né situaté: Shfrytézoni Fletén e punés 51 pér té kontrolluar njohurité. Kérkojuni
nxénésve té paragesin né njé tabelé me tri kolona gjendjet e ndryshme té 1éndés dhe vecorité e
tyre.

Vlerésimi: Vlerésim i vazhduar i mbéshtetur né géndrueshmériné e dijeve.

Detyré shtépie:




PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 48

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 2.23. Vlerésim i portofolit Situata e té nxénit: Me portofolet sipér
bankave

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:
Nxénési/ja: portofol,

- pérshkruan shkurtimisht pérmbajtjen e portofolit. vlerésim,

- evidenton punimet mé té realizuara; pérmirésim.

- vleréson réndésiné e plotésimit té portofolit.

Burime: detyrat e punuara né klasé | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
dhe né shtépi, projekti dhe | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
materiale té tjera té portofolave té | natyrés.

nxenesve.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Prezantim

Veprimet né situaté:

Gjaté gjithé orés nxénésit prezantojné portofolat e tyre me detyrat e dhéna.

Né fund té orés shpallet portofoli mé i miré.

Secili nxénés mban shénime pér punimet mé té mira dhe ato qé duhen pérmirésuar, duke
pérdorur njé shkallé vlerésimi nga 1-10.

Nxénésit té cilét kané mangési té detyrave ose detyra pér t€ pérmirésuar mund t'i plotésojné ato
né shtépi.

Né fund mésuesi bén njé vlerésim té portofolave mé té miré té klasés, duke u nisur nga saktésia
e punimeve, nga ményra e paragqitjes, nga larmia e materialeve dhe e teknikave té pérdorura, si
dhe nga pérdorimi i mjeteve né kryerjen e detyrave.

Hartoj né dérrasé té zezé tabelén e pikézimit té vlerésimit t€ portofolave qé nxénésit té llogaritin
notén e portofolit té tyre, duke e béré transparent kété proces vlerésimi.

Diskutohet me nxénésit rreth detyrave qé i kané realizuar me mé shumé déshiré dhe ¢faré do té
donin té pérmirésonin gjaté periudhés né vazhdim.

Vlerésimi: Vlerésim i portofolit té secilit me noté.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 48

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 2.24. Test pérmbledhés Situata e té nxénit: Né klasé

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Nxénési/ja: fjalét kyce té

- vleréson konceptet kryesore té tematikés; tematikés.

- vleréson njohurité e fituara mbi vegorité e strukturén e gelizave.

Burime: teksti i nxénésit, test i Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

parapérgatitur, Libri i mésuesit. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Puné e pavarur

Veprimet né situaté:
Klasa ndahet né dy grupe té ndryshme. Secili grup punon né ményré té pavarur gjaté gjithé orés
tezén me pyetjet e pérgatitura paraprakisht, duke u bazuar né njohurité e fituara né kété
tremujor.
Shénim. Mé poshté kemi dhéné:
- njé model testi pér kété tremujor dhe celésin pér ta korrigjuar testin (pikézimin dhe
ményrén e vlerésimit),
- njé banké pyetjesh, nga ku ju mund té zgjidhni pyetjet pér té krijuar ju veté dy testet (nga
njé pér secilin grup) sipas gjykimit tuaj apo sipas vlerésimit qé keni pér nivelin e klasés.
Edhe banka e pyetjeve shogérohet me pérgjigjet.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen me shkrim.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 49

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.1. Qarqet e thjeshta | Situata e té nxénit: Elektriciteti éshté njé formé shumé e
dobishme energjie. Ai mund té shndérrohet né forma té tjera
energjie si drita, nxehtésia dhe lévizja. Elektriciteti rrjedh
pérgjaté telave dhe mund té pérkulet pér té shkuar né ¢do
vend. Imagjinoni sikur televizori juaj té punonte me gaz. Ju
duhej ta lidhnit até me njé tub gazi.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja: rrymé elektrike,
- tregon se njé gark i ploté me njé burim energjie nevojitet pér té | bateri,

véné né puné njé pajisje; rrjet gendror,

- pérshkruan se si punojné baterité; skaje té baterisé.

- ndérton, vizaton dhe emérton njé bateri;
- zbulon se disa materiale pércjellin elektricitetin dhe disa té tjera jo.

Burime: teksti mésimor, burime Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
dytésore té dhénash. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Shpjegim me demonstrim/Pyetje-pérgjigje

Parashikimi: Tregojuni nxénésve njé foto t€ njé ndértese té goditur nga rrufeja:

Pyes nxénésit:

A e ka kapur ndonjérin prej jush njé stuhi me vetétima?

Cfaré éshté vetétima?

A e dini si té jeni té sigqurt nése gjendeni jashté kur ka vetétima?

Pres pérgjigjet e tyre.

Ndértimi i njohurive: Duke e demonstruar me figuré, shpjegoni se ngarkesat elektrike nuk jané

91



dicka e re, por vetém relativisht kohét e fundit kemi qgené té afté té prodhojmé dhe té
kontrollojmé energjiné elektrike. Elektriciteti qé 1éviz quhet energji elektrike. Lévizja e grimcave
me ngarkesé negative e elektroneve né atomet e njé materiali pércjellés e bén rrymén elektrike té
rrjedhé. Kjo rrjedhje e 1évizjes sé elektroneve krijon rrymeén elektrike.

Kérkojuni nxénésve té formojné njé rreth dhe té mbajné duart lidhur. Secili nxénés shtréngon
dorén e majté té tij me dorén e djathté té shokut. Kur nxénési ta ndiejé shtréngimin e dorés sé
majté, ai duhet té shtréngojé dorén e nxénésit né vazhdim té rrethit dhe té vazhdojé késhtu,
derisa impulsi té kthehet nga fillimi. Nése ndonjé nga nxénésit shképut rrethin, atéheré impulsi
nuk mund té sillet rrotull. Shpjegojuni se né té njéjtén ményré funksionon njé qark elektrik.
Pérforcimi: Nxénésit duhet té vizatojné njé bateri dhe té shénojné drejtimin e rrjedhjes sé rrymés

elektrike. Drejtoni pyetjet: Nga vjen elektriciteti? A ka elektricitet né monedhat ose né ujin e kripur?

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té gjejné se ku éshté vendosur né shtépi sahati i energjisé

elektrike dhe té llogarisin: Sa elektricitet pérdor shtépia juaj né njé jave?
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 50

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.2. Studimi i qargeve | Situata e té nxénit: T¢ ndértojmé njé qark elektrik

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: qark elektrik.
- té zbulojé se si té béjé njé llambé té ndizet;

- té planifikojé eksperimentin e tij shkencor dhe té parashikojé se cfaré
rezultatesh do té keté;

- té paraqgesé rezultatet e tij né tabelé dhe diagram;

- té vlerésojé hulumtimin e tij pér té parashikuar se cfaré mund té

permirésoje.

Burime: Teksti mésimor, xham zmadhues ose | Lidhja me fushat e tjera ose me temat
lupé dore, bateri 1.5 volt, mbajtése baterie, | ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi,
llambé, mbajtése llambash, tela, pérzgjedhja e | shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

llambave té ndryshme.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Pérvijim i té menduarit/ Insert/Puné e pavarur

Parashikimi: Ngrini njé nxénés té lexojé ushtrimin e detyrés sé shtépisé. Népémijet tij rikujtojmé
njohurité mbi elektricitetin.

Mbani lart njé llambé té vogél dhe tregojuni nxénésve fotografiné e njé llambe té ndezur (ose
demonstrojuni njé llambé té vérteté).

Drejtojuni atyre pyetjet:

Cfaré duhet té béjmé pér té ndezur llambén?

A duhet energjia e rrjetit apo e baterisé? Pse?

Nxitini nxénésit té kuptojné se ajo duhet té lidhet me njé burim elektriciteti dhe duhet té jeté e
lidhur me burimin e rrymés né ndonjé ményré.

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 78 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit ményrat pér
té béré llambén té ndizet. Kérkojuni nxénésve té ndajné informacionin né paragrafé dhe té




lotésojné tabelén INSERT té méposhtme:

v + - :

Kontrollo té dhénat | Shkruaj té dhénaté | Té dhéna qé Té dhéna té paqarta

qé di reja kundérshtojné ose ose kérko té dhéna
jané té ndryshme shtesé

Plotésoni njohurité e tyre duke iu pérgjigjur kolonés sé fundit té tabelés.

ato ide g€ jané vértetuar dhe me + ato gé jané té rreme.
Pérforcimi: Nxénésit duhet té kontollojné té gjitha elementet pérbérése té qarkut té punojné sig
duhet. Duke vendosur secilén prej tyre né rregull, ata mund té zbulojné pjesét e démtuara.

Shénoni me simbolin V

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Plotésoni fagen 53 té Fletores sé punés.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 51

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.3 Pérgjellésit dhe izolatorét | Situata e té nxénit: Zbuloni materialet gé e
pércjellin elektricitetin.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: pércjellés,
- té tregojé se jo té gjitha materialet e pércjellin elektricitetin; izolator.
- té zbulojé se cilat materiale jané pércjellése té mira té
elektricitetit;
- té prezantojé fakte mbi mundésité e sigurisé nga rryma elektrike;
- té tregojé se cfaré éshté njé izololant elektrik dhe té listojé disa

prej tyre.

Burime: teksti mésimor, fleté | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuhét
pune. dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité paraprake/VLD/Diagrami i Venit

Parashikim: Tregojuni nxénésve foto té njé prize dhe njé fishe. Drejtojuni atyre pyetjet:
Cilat materiale né foto e pércjellin elektricitetin dhe cilat jané izolatore elektrike?
Pse éshté e réndésishme kjo?

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 80 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit pse Omari i
kérkon Lejlés té 1évizé? Pse ishte ai aq i shqetésuar? Ne dimé se elektriciteti rrjedh pérmes telave né
njé qark dhe népérmjet telave né llambé. A rrjedh pérmes ¢do metali? A rrjedh pérmes materialeve té
tieré? Si mund ta zbulojmé kété?

Pérgatitni njé qark elektrik me bateri, llambé dhe tela pércjellés. Jepuni nxénésve disa materiale
ndér té cilat pércjellés elektriké dhe izolanté. Kérkojuni atyre té tregojné se cili material e pérgjell
elektricitetin dhe cili jo. Duke vendosur secilin prej materialeve né qark, ata mund té testojné
materialet né€ lidhje me pércjellshmériné e tyre.
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Pérforcimi: Nxénésit duhet té shkruajné rezultatet e tyre né njé tabelé me dy kolona ose njé
diagram Veni né Fletén e punés 54.

Vlerésimi: Pérdoret teknika e vlerésimit té nxénésit nga nxénési.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té béjné njé listé té vendeve né shtépiné e tyre ku mund té
gjejné izolanté elektrikeé.
Plotésojné Fletén e punés 56.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 52

Fusha: Shkencat e natyrés Lénda: Dituri natyre Shkalla: I | Klasa: IV

Tema mésimore 3.4. Si té ndértojmé celésa dritash Situata e té nxénit: Ndértojmé njé celés gé
té lidhé dhe té véré né puné pérbérésit e
ndryshém té njé qarku.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalé kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: celés dritash

- té ndértojé njé gelés pér funksionimin e elementeve né njé qark;
- té vlerésojé se sa miré funksionon celési;

- té mendojé se si mund t'i pérmirésojé celésat.

Burime: teksti mésimor, tela, motor, Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
zile, letér alumini, dru i pérpunuar, gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat
karfica ndarése, llampa, bateri, Fletorja | e natyrés.

e punes.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Parashikim i njohurive paraprake/VLD/Puné e pavarur

Parashikimi: Kérkojuni nxénésve té diskutojné ¢faré diné pér elektricitetin. Demonstrojuni
nxénésve se si té béjné njé celés me kapése letrash dhe dy gjilpéra me koké dhe shpjegojuni se
kur kapéset e letrave prekin gjilpérat, qarku mbyllet dhe elektriciteti rrjedh pérmes qarkut.
Tregojuni se té gjithé celésat punojné né kété ményré — duke u mbyllur ose hapur njé qark.
Ndértimi i njohurive: Lexoni faqen 82 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit ményrén se
si Dritani ka vendosur té pérdoré njé celés né shpikjen e tij pér té béré njé sinjal alarmi. A e
kuptojné nxénésit se si mund té funksionojé ky? A keni ndonjé ide tjetér se si té béni njé detektor qé
sinjalizon shiun?

Udhézojini nxénésit té béjné njé celés shumé té vogél. Ky mund té jeté njé celés me kapése letrash
ose gelés me shtytje duke pérdorur njé copé kartoni té palosur me fleté alumini si kontakt.
Mbéshtillni secilén nofull té kapéses me fleté metalike té fiksuar secilén prej tyre me njé karficé
dhe vendosni né pjesét e nofullave kristale sheqeri ose njé kub sheqeri. Kur shiu tret sheqerin,
kapésja mbyllet, nofullat prekin njéra-tjetrén dhe realizojné mbylljen e qarkut.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té paragesin me vizatim njé gelés shumé té thjeshté. Mund té jeté
pak i véshtiré pér t'u realizuar. Pér ta béré kété, shikoni faqen 83 té Librit té nxénésit.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té numeérojné sa gelésa kané né shtépité e tyre. Cila dhomé ka
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mé shumeé celésa? A éshté ajo dhoma ku ju kaloni shumicén e kohés? A gjetét ndonjé celés té pazakonshém?
Cfaré ishin ata?

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 59.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 53

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT

Klasa: IV

Tema mésimore 3.5 Llamba me ndri¢cimin mé té madh Situata e té nxénit: Agimi ka ndértuar

llampat?

njé model makine. Ajo ka dy llamba si
feneré dhe njé zile si bori. Té gjitha
furnizohen me anén e njé baterie. Si
mund t'i béje Agimi mé té shndritshme

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés

mésimore.

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:

- té shpjegojé se si ta ndryshojé ndricimin e llambave, shpejtésiné e
njé motori ose volumin e njé sinjalizuesi né njé qark;

- té planifikojé dhe té zbatojé njé prové té sakté;

- té prezantojé gjetjet e veta duke pérdorur grafiké;

- té zbulojé se si telat né njé prizé duken dhe ¢faré béjné telat me
ngjyra té ndryshme.

Fjalét kyce:
Ilambé,
ndrigim i llambés.

Burime: teksti mésimor, bateri dhe | Lidhja me fushat e

tjera ose me temat

mbajtése, njé zgjedhje telash, llamba | ndérkurrikulare: gjuhét dhe komunikimi, shogéria

dhe mbajtése, sinjalizues, njé sensor | dhe mjedisi, shkencat e natyrés.

drite, letér kalku, motor elektrik.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité paraprake /VLD/ Puné e pavarur/Puna né dyshe
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Parashikimi: Béni njé diskutim té shkurtér me klasén lidhur me ¢faré diné rreth:

Kush ka njé lodér elektrike? Kush mund ta ndezé até dhe ta fiké? Kush mund ta béjé té pérshpejtojé

lévizjen dhe ta ngadalésojé até?

Ndértimi i njohurive: Pér té kontrolluar té kuptuarit, kérkojuni nxénésve té lexojné tekstin né
fagen 84 té Librit té nxénésit, i cili pérfshin informacion té mjaftueshém né lidhje me ndryshimet e
intensitetit t€ ndryshimit té llampave té ndryshme. Drejtojuni atyre pyetjet:

A bini dakord me ideté e mikut té Agimit? Nése jo, pse? Cila éshté zgjidhja mé e miré qé mendojné
nxénésit?

Nése keni njé sensor drite, mund ta pérdorni pér té regjistruar ndri¢cimin me saktési. Nése jo,
mbuloni secilén llambé me pjesé letrash, derisa té mos e shihni mé filamentin té shkélqejé. Sa mé
shumé pjesé letrash té pérdorni pér té mbuluar dritén, aq mé e ndrigueshme éshté llamba. Kjo do
té japé rezultat mé té thjeshté sasior, i cili mé miré té paraqitet me grafiké sesa té pérshkruhet me
fjalé.

Kérkojuni nxénésve té punojné né dyshe pér t€ demonstruar. Nxénésit duhet té béjné qarkun e
Agimit si fillim dhe pastaj té pérshkruajné se si do té€ ndryshojné njé pjesé té tij.

Pérforcimi: Nxénésit mund té regjistrojné t€ dhénat e tyre né njé tabelé né Fletén e punés 60, pastaj
t'i transferojné kéto té dhéna dhe té krijojné diagrame té ndryshme.

Nxitini nxénésit t€ pérgatitin njé prezantim té punés sé tyre, qé té tregojné cfaré béné né
investigimin e tyre dhe té paragesin historikun e grafikut. Cilat ishin llambat mé té ndricuara dhe mé
té zbehta? A kishin té gjitha llambat ndricim té njéjté?

Shikoni Fletén e punés 61 dhe diskutojeni me nxénésit. Cfaré konkuzionesh mund té nxirrni? A mund
té kishit béré dicka mé miré?

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér pérgjigjet e dhéna dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 62.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 54

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.6. Magnetet dhe metalet Situata e té nxénit: Magneti éshté njé copé hekuri
ose celiku me forcé té¢ padukshme. Ai mund té térheqé
ose té shtyjé disa metale. Magnetet mund té térheqin
ose té shtyjné magnetet e tjera. Skajet e tyre quhen
pole.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: forcé,
magnet,
térhegje,
shtytje.

- té provojé forcat midis magneteve;
- té zbulojé se magnetet mund té térheqin dhe té shtyjné njéri-tjetrin;

- té gjejé se magnetet térheqin disa metale, por jo té gjitha.

Burime: libri, magnete, kanage té | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
llojeve té ndryshme. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyreés

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité paraprake/Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi: Ngrini njé nxénés té lexojé detyrén e shtépisé. Zhvilloni njé diskutim té shkurtér né
klasé, duke kujtuar vecorité e magneteve. Nxénésit duhet t'i kené provuar magnetet mé paré.
Ata duhet té jené njohur me ta qé né klasé té treté. Magnetet kané fuqiné té lévizin gjérat pa i
prekur ato. Ato térheqin disa metale dhe shtyjné magnete té tjera.

Vendosni njé magnet té forté né xhep. Shtypni njé objekt magnetik prej celiku ose njé palé
gérshéré, p.sh kundér xhepit, késhtu gé ai géndron atje.

Pyetini nxénésit se ¢faré po ndodh. Pse éshté ky objekt i ngecur te uji? Si mund ta higni até? Pse ai
hidhet prapa kur ju e sillni afér xhepit tuaj?

Ndértimi i njohurive: Ndajeni klasén né grupe me nga 4-5 nxénés. Sigurohuni qé nxénésit té
kuptojné domethénien e fjaléve “shtyj” dhe “térheq”. Cdo heré qé e pérdorni fjalén, lidheni me
njé pérkufizim té shkurtér dhe lévizje dore. Térheqje - térheqje sé bashku; shtytje — largim.
Magnetet shtyjné dhe térheqin gjéra pa prekje.

Klasifikoni njé grup pijesh me kanage me ¢elik dhe alumin duke pérdorur njé magnet. Testoni
fundet dhe pjesét anésore. Ndonjéheré fundet e kanageve té béra me alumin jané prej celiku.

Kanacget quhen ndonjéheré “teneqe”, sepse ¢eliku mund té jeté i mbuluar nga njé shtresé e hollé
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kallaji. Por metali i kallajit nuk éshté magnetik — éshté geliku brenda gé térhiqet me magnetin.

Pérforcimi: Kérkojuni nxénésve té gjejné shembuj té pérdorimit té magneteve.

Vlerésimi: Vlerésim i rezultateve né fund té veprimtarisé sé kryer.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 55

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV
Tema mésimore 3.7 Pérséritje Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:
lektricitet,
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: ee HC e
llambeé,
- té kontrollojé njohurité gé ka mésuar rreth elektricitetit né kété | intensitet ndrigimi,
kapitull; magnet,
- té ndértojé njé qark té thjeshte; forcé shtytje,
- té shpjegojé pse disa qarqe punojné dhe disa té tjera jo; térhegje.

té véré re se njé qarku i duhet burim energjie;

té kuptojé se elektriciteti mund té jeté i rrezikshém;

té ndértojé qarqge té thjeshta dhe té testojé nése materialet jané
pércjellése elektrike apo izoluese dhe se si punojné gelésat;

té lidhé njohurité rreth metaleve dhe jometaleve né pérdorimin e
tyre né pajisje elektrike;

té pérshkruajé se si ndikon shtimi i baterive te voltazhi né qark;

té investigojé efektin e ndryshimit té elementeve né qark né
ndri¢imin e llambave.

Burime: teksti mésimor, fletorja e
punes.

natyrés.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve

Pema e mendimit/Puné e pavarur

Parashikimi i situatés: Kérkojuni nxénésve té pérshkruajné se ¢faré diné kané mésuar rreth

elektricitetit né kété kapitull. Pyetini ata pérse elektriciteti mund té jeté i rrezikshém?

Veprimet né situaté: Shfrytézoni Fletén e punés 64 pér té kontrolluar njohurité.

Vlerésimi: Vlerésohen nxénésit pér pérgjigjet e dhéna gjaté diskutimit.

Detyré shtépie: Gjeni informacione plotésuese pér llojet e llambave.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 54

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.8. Listé pér kontrollin e njohurive Situata e té nxénit: Pérforcim
njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés Fjalét kyce:

meésimore. elektricitet,

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: llambe,

) té kontrollojé njohurité qé ka meésuar rreth elektricitetit né | intensitet ndrigimi,

kété kapitull; magnet,

- té ndértojé njé qark té thjeshte; forcé shtytje,

- té shpjegojé pse disa gqarge punojné dhe disa té tjera jo; térhegje.

- té véré re se njé gqarku i duhet burim energjie;

) té kuptojé se elektriciteti mund té jeté i rrezikshém;

- té ndértojé qarqge té thjeshta dhe té testojé nése materialet jané
pércjellése elektrike apo izoluese dhe se si punojné gelésat;

- té lidhé njohurité rreth metaleve dhe jometaleve né
pérdorimin e tyre né pajisje elektrike;

- té pérshkruajé se si ndikon shtimi i baterive te voltazhi né

qark;
- té investigojé efektin e ndryshimit té elementeve né qark né
ndri¢imin e llambave.
Burime: teksti, fletorja e punés. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Puna né grupe Puné e pavarur

Parashikimi: Disa nxénés lexojné detyrat e shtépisé.

Béni njé kontroll frontal njohurish mbi njohurité e deritanishme té nxénésve pér elektricitetin,

réndésiné e tij, ndikimin e njeriut né té.

Nxénésit rikujtojné edhe njéheré raste té rrezikshérisé sé tij kur nuk zbatohen rregullat teknike. I

1€ té liré té debatojné dhe té ballafaqojné njohurité ndérmjet tyre.

Ndértimi i njohurive: Nxénésit ndahen né tri grupe. Paraprakisht kam hartuar disa grupe

pohimesh, nga njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té arsyetuar rreth tyre.
Grupi 1

- Mund té tregoj si té krijoj njé qark té thjeshté, qofté duke e pérshkruar, qofté duke vizatuar skicén e
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tij.
- Kam mésuar té ndértoj njé qark té thjeshté dhe ta shpjegoj até.
Grupi 2.

- Kam mésuar t'i pérdor pérbérésit elektriké pér té formuar qarge té thjeshta dhe té tregoj nése
parashikimet pér to ishin té sakta.
- Kam mésuar té krahasoj funksionimin e llambave né qarqge té ndryshme elektrike.
- Kam mésuar té béj njé prové té sakté té izolatoréve dhe pércjellésve, ose té ndryshimeve né njé qark
elektrik dhe té sugjeroj ményra pér ta pérmirésuar ate.

Grupi 3
- Mund té shpjegoj se kur njé llambé nuk ndizet, ka ndérprerje né qark ose celési éshté i hapur.
- Kam mésuar té zgjedh pérbérés té ndryshém pér t'ua shtuar qarqeve qé ndértoj, té parashikoj se
cfaré roli do té kené ato dhe té shpjegoj ¢faré ndodh kur i shtoj.
- Mund té them si té vendosni njé llampé né njé qark elektrik dhe si ta kontrolloni me njé celés.
Pérforcimi: I 1é nxénésit té punojné né fletore pér pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10 minuta. Pas
diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfagésues grupi jep pérgjigjet, duke u
ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, né ményré qé té pérfshihen sa mé shumé
nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar késhtu
konceptet kryesore.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér aftésité, shkathtésité dhe interpretimin e rezultateve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 57

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.9. Formimi i tingujve | Situata e té nxénit: Tingulli éshté energji gé mund ta

cast? Nga po vijné tingujt?

dégjojmé. Tingujt formohen kur lévizja e njé objekti
shkakton dridhje té ajrit. Njé tingull udhéton nga burimi i
tij pérmes ajrit né formén e valéve té padukshme deri sa
mbérrin né veshét tané. Sa tinguj mund té dégjoni né kété

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:

- té kuptojé se tingujt gjithmoné kané njé burim dhe shumé gjéra mund té
krijojné tinguj;

- té tregojé se tingujt krijohen kur objektet vibrojné;

- té hulumtojé se si tingujt pérhapen pérmes trupave té ngurté, léngjeve dhe
gazeve;

- té pérdoré programet kompjuterike pér té€ béré njé matés tingulli pér
regjistrimin e niveleve té tingujve né shkollé.

Fjalét kyce:
valé,
dridhje,
tingull.

Burime: Teksti, burime dytésore | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
té dhénash. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Diskutim mbi njohurité paraprake/Shpjegim me demonstrim/Konkurs

Parashikimi: Tregojuni nxénésve fotot e njé skiatori dhe maleve me boré. Tregojuni atyre
historiné e largimit té skiatorit né ngushticé. Shpjegojuni se ai po bénte ski né mal dhe njé tingull
i larté shkaktoi njé ortek bore. Tingulli shkaktoi tronditje té ajrit, i cili liroi borén dhe e béri até té

lévizte poshté shpatit té kodrés.
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Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se tingulli €éshté njé energji gé ne mund ta dégjojme.
Té gjithé tingujt fillojné me dicka gé éshté duke vibruar. Kur tingujt kalojné pérmes njé pércjellési
zéri, ai zvogélon distancén midis grimcave. Grimcat kércejné larg sérish - energjia 1éviz né njé
valé shtypjeje. Nxénésit mund t'i imitojné kéto valé duke u véné né njé rresht. Né njérin fund té
rreshtit éshté nxénési qé éshté burimi i tingujve; né tjetrin, njé nxénés qé éshté “veshi”, kurse
nxénésit né mes jané grimcat e ajrit. Kur “tingulli” fillon, nxénési i paré me kujdes shtyn té dytin.
Kur kjo “grimcé e ajrit” e merr shtytjen, ata me kujdes shtyjné nxénésin tjetér, derisa té gjithé qé
jané né rresht 1évizin dhe nxénési qé éshté “veshi” ndjen njé shtytje dhe ka dégjuar njé tingull.
Tingujt udhétojné duke béré grimcat rrugén e tyre pérmes vibrimit né njé drejtim. Tingulli i njé
piruni éshté mé i thjeshté pér t'u dégjuar kur pérplaset me njé trup té ngurté. Demonstrojuni se si
té goditni njé pirun né njé sipérfage té géndrueshme, por jo té forté, ndaloni fundin e saj qé
vibron né njé sipérfaqge té ngurté pér té rritur volumin e tingujve.

Pérforcim: Béni njé konkurs karaoke pér té paré se kush mund té keté zérin mé interesant.
Zgjidhni tre fitues.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér aftésité dhe shkathtésité e tyre.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té béjné njé listé té té gjithé tingujve qé mund té dégjojné né
shtépi gjaté njé intervali prej 10 minutash. Cili tingull éshté mé i larté? Cili éshté mé i ulét? Cili
tingull ka ardhur nga shumé larg?

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 66, e cila pérmbledh njohurité e tyre deri tani.

107



LANIFIKIMI I ORES MESIMORE 58

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.10 Pérhapja e tingujve | Situata e té nxénit: Identifikoni materialet pérmes sé
cilave mund té pérhapet tingulli. Béni njé prove té

vlefshme.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: tingull,
- té identifikojé materialet pérmes sé cilave mund té pérhapet tingulli; pérhapie.

- té kryejé njé prové se né cilat materiale tingujt nuk pérhapen;
- té planifikojé njé prové té sakté;

- té vlerésojé rezultatet e veta dhe t€ mendojé se si ta pérmirésojé provén.

Burime: Teksti mésimor, fletorja e | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
punés gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstrorming/VLD/Rishikim né dyshe

Parashikim: Kérkojuni nxénésve té dégjojné me kujdes pér tingujt qé vijné nga jashté klasés.

Nga kané ardhur ata?

Cfaré materialesh duhet té kalojné ata derisa té arrijné né veshét tané?

Ndértimi i njohurive: Lexoni fagen 92 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit se si mund

t'i dégjojné tingujt, por nuk mund té shohin burimin e tingullit. Kujtojuni nxénésve gé tinguijt
udhétojné nga vibrimi. A mund té vibrojné gjéra té tjera pérveg ajrit? Nxénésit mund té pérdorin
tabelén né Fletén e punés 67 pér té regjistruar té€ dhénat e tyre. Sigurohuni qé nxénésit jané té qarté
rreth cilave materiale duhet té kalojné tingujt qé ata mund t'i dégjojné. Nése rezultatet jané
jobindése, mund té pérdorin té dhénat pér rezultatet e Xhenit dhe Sajmirit né Librin e nxénésit.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 68. Pastaj nxénésit shkémbejné né

dyshe fletoret me njéri-tjetrin.

Vlerésimi: Pérdoret teknika e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mbahen shénime pér disa prej
nxénésve pér saktésiné e zgjidhjes sé ushtrimeve, pér arsyetimin dhe argumentimin e zgjidhjes,
pér kontributin e punés né grup.

Detyré shtépie: Tregojuni nxénésve té ndjekin udhézimet né Fletén e punés 69 pér té ndértuar njé
telefon me fije.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 59
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.11 Shuarja e tingujve Situata e té nxénit: Cilat materiale e
shuajné mé shumé tingullin? Cilat e
pasqyrojné até mé miré se té tjerat?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: metronom,
polistiren,

- té zbulojé se cilat materiale i reflektojné mé miré tinguit;
mbytés zhurme.

- té zbulojé se cilat materiale i mbysin mé miré tinguijt;
- té arsyetojé pse materiale té ndryshme jané té mira pér té penguar

kalimin e tingujve;

- té vendosé cfaré evidencash té mbledhé.

Burime: teksti mésimor, oré ose metronome, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat
materiale té ndryshme, p.sh: gazeta, shajak, | ndérkurrikulare:

pambuk, ambalazh plastik poroz, polistiren, | gjuhét dhe komunikimi, shoqgéria dhe
stungjer, dy kuti me kapaké. mjedisi, shkencat e natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Imagjinata e drejtuar/Shpjegim me demostrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Lexoni fagen 94 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit pse tingujt né
dhomén bosh té Anit dégjohen ndryshe kur dhoma éshté e mobiluar. Kérkojuni nxénésve té
mendojné pér njé valé tingulli si njé top qé kércen lart e poshté - nése e hidhni até me forcé né njé
dhomé né mure, ai do té hidhet mé gjaté sesa po ta hidhnit né njé dhomé plot me jastéké.
Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se kjo éshté ményra qé tingulli sillet me sipérfaqge té
forta dhe té buta dhe pse né dhoma boshe tingujt jané mé té larté. Diskutoni se si disa materiale
mund t'i reflektojné tingujt mbrapsht te ju (jehona) dhe disa té tjera sikur i mbysin ato.

Ndajini nxénésit né grupe té vogla me materialet qé do t'i duhen pér té béré njé kuti té
papérshkueshme nga tingujt. Vendosni si do ta organizoni testin. A do t'i testojé secili té gjitha
materialet? Nxitini nxénésit t€ punojné sistematikisht pérmes shembujve dhe té regjistrojné
rezultatet e tyre sapo t'i gjejné ato. Nxénésit duhet té vendosin se si do té matin intensitetin e
tingujve. Pérdorja e metodave subjektive éshté né rregull pér sa kohé qé nxénésit té gjithé bien
dakord pér até gé dégjojné. Ata mund té duan té matin se sa larg ata jané nga kutia kur nuk

mund ta dégjojné mé tik-takun e orés. Mendoni té béni njé matje mesatare pér grupin.

Pérforcimi: Nxénésit mund té pérdorin tabelén né Fletén e punés 70 pér té regjistruar rezultatet e

tyre ose té pérdorin té dhénat e Anit né Librin e nxénésit.
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Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Pérdorni Fletén e punés 71 té planifikoni njé prové té njé materiali té

papérshkrueshém nga tinguijt.

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 73, e cila modelon planifikimin e njé investigimi.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 60

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.12. Frekuenca dhe volumi | Situata e té nxénit: Shumica e tingujve krijohen
nga dridhjet e shkaktuara nga goditja ose férkimi i
njé sendi. Nése ndryshon ményra qé shkakton
dridhjet, atéheré ndryshon dhe tingulli i prodhuar.
Goditni lehté njé daulle dhe do té prodhoni tingull
mé té dobét. Provojeni veté!

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fortésia e tingullit,

- té pérshkruajé konceptet frekuencé dhe volum dhe pérdorimin e tyre; tingull i forte,

- té paragesé valé té€ ndryshme tingujsh me vizatim; volum i larté,

.. . e frek €,
- té tregojé se si frekuenca e njé korde zanore varet nga gjatésia e tij dhe retience
gy tendosje.

trashésia;
- té tregojé se volumi dhe frekuenca e njé vegle muzikore mund té

ndryshohet.
Burime: teksti mésimor, tri Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
kavanoza kafeje, ujé, plasteling, gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
shkop. natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/Shpjegim me demonstrim/Puné e pavarur

Parashikimi: Mbéshtillini tre kavanoza kafeje qé té mos shihni dot brenda. Mbushini pérgjysmé
me sasi té njéjté uji. Kérkojini njé nxénési té hedhé njé grumbull té madh plasteline né njérin prej
kavanozave, vendosni kapakét dhe tundini ata. A jeni né gjendje té€ zbuloni se né cilin kavanoz
éshté plastelina pa i paré kavanozét nga brenda? Merni njé shkop dhe goditni secilin kavanoz gé
té béni njé zhurmé — kavanozi me tingull mé té ulét éshté ai gé ka plastelinén brenda. Si e bémé
kété? Plastelina ngre nivelin e ujit dhe ndryshon volumin.
Ndértimi i njohurive: Instrumente té ndryshme dhe materiale té ndryshme krijojné tinguj té
ndryshém. Njé klarineté prej druri tingéllon ndryshe nga njé klarineté prej metali. Tingujt e
instrumenteve mund té ndryshohen né dy ményra: frekuenca dhe volumi. Shpjegojuni nxénésve
duke i vizatuar né dérrasé té zezé:
Njé tingull i ulét paraqitet né kété ményre:
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Njé tingull i larté paragitet né kété ményreé:

Jepuni nxénésve njé gamé instrumentesh muzikore dhe nxitini té eksplorojné se si krijohen
tingujt. Cila pjesé e instrumentit dridhet? Provoni té béni tingullin mé té ulét gé¢ mundeni, pastaj
mé té lartin. Cfaré duhej té bénit? Né pérgjithési, sa mé shumé energji qé pérdorni té béni
tingullin, aqg mé i larté do té jeté ai.

Tinguj té frekuencave té ndryshme krijojné valé té shpejtésive t€ ndryshme.

Njé tingull mé i larté ka majat e valéve shumé afér me njéra-tjetrén dhe ka kété pamje:

Y A B A B R AR A
/ \/ \U/ \U \'1\,,/ \\ // \/ \j \

LY "

U

Njé tingull i ulét ka njé valé mé té ngadalté dhe té shpérndaré dhe duket késhtu:
/f /F\x‘ll]k .r(/\\l II'/ \\I ]I//\I
| |
J/ l\/f)l ‘\v;" ]\\,JIJI \‘"\_.-

Ndryshimi i gjatésive té valéve té vibrimeve té ajrit né njé instrument do té ndryshojé frekuencén
e notave té prodhuara.

Pérforcimi: Nxitini nxénésit té béjné njé paraqitje té lakurigéve té natés ose delfinéve qé
fishkéllejné duke pérdorur letra. Ndihmojini té hartojné njé skicé qé tregon se cilat kafshé e kané

dégjimin mé té miré.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té béjné njé listé té tingujve né shtépité e tyre qé sinjalizojné
dicka.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 61

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.13 Ndryshimi i frekuencés | Situata e té nxénit: Si mund ta ndryshoni
frekuencén e njé korde muzikore?

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: frekuencé,

- té zbulojé se si té ndryshojé frekuencén e njé korde; ndryshim frekuence.

- té planifikojé njé prové té sakté dhe té vendosé c¢faré do té ndryshojé
dhe cfaré do té mbajé té njéjte;

- té planifikojé dhe té prezantojé njé detyré rreth historisé sé tingujve
dhe muzikeés.

Burime: teksti mésimor, letér ngjitése té tejdukshme, | Lidhja me fushat e tjera ose me temat
vizore, kapése letrash, rripa elastiké té gjatésive | ndérkurrikulare:

dhe gjerésive té ndryshme, gypa plastiké, njé | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe
video-kameré, pesha té masave té ndryshme, | Mjedisi shkencat e natyrés.

audio, foto ilustruese.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Brainstorming/Diskutim mbi njohurité paraprake/Puné e pavarur

Parashikimi: Vendosni me audio njé pjesé muzikore qé ta dégjojné nxénésit. A munden nxénésit
té identifikojné ndonjé nga instrumentet qé luhen vetém nga tingulli i tyre? Kush e ka ritmin mé
té larté? Kush e ka ritmin mé té ulét?

Nése ndonjé prej nxénésve luan njé instrument, kérkoji atij ta sjellé né klasé dhe té luajé njé pjesé.
Ndértimi i njohurive: Tregojuni nxénésve foton e njé personi qé po i bie kitarés. Si e ndryshon

personi gé luan, ritmin e notave qé krijon?

-

Lexoni fagen 98 té Librit té nxénésit dhe diskutoni me nxénésit ¢faré diné pér violongelin dhe
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mandolinén. Diskutoni se si muzikantét flasin rreth ndryshimit té frekuencés sé instrumenteve té
tyre qé té arrijné nota té larta dhe té uléta. Libri i nxénésit identifikon tri opsione. Nxénésit mund
té béjné njérén ose té gjitha. Vendosni se si do t'i organizoni grupet dhe cilén variabél do té
ndryshojé secili grup. Nése po shikoni ndryshime té vogla, éshté e réndésishme gé té jeni té qarté
rreth variablit eksperimental qé do té ndikojé né ndryshimin e frekuencés - nése €shté gjatésia,
gjerésia apo tendosja. Sigurohuni qé nxénésit jané té qarté rreth variablave qé ata do té
ndryshojné dhe do té mbajné té njéjté. Si do t'i regjistrojné nxénésit tingujt e tyre? Mund té jeté e
véshtiré pér té krahasuar ritmin e njé istrumenti té akorduar. Kjo duhet té tregojé se sa mé e
shkurtér fija, aq mé e larté nota; sa mé e tendosur fija, aq mé e larté nota; sa mé e hollé fija aq mé
e larté nota. Pra, njé lidhése elastike, e gjaté, e trashé dhe e liré, do té keté tinguj mé té ulét se njé
lidhése e shkurtér, e hollé dhe e tendosur. Dritani dhe Jasmina ishin duke shkurtuar fijet e tyre
me njé gjatési té njéjté, por ritmi nuk do té béhet i larté né kéto hapa si pasojé e relacioneve
matematikore té ritmit té pérshkruar né mésimin “Frekuenca dhe volumi”.

Pérforcimi: Pérdorni Fletén e punés 74 t€ modeloni regjistrimin e njé eksperimenti.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té béjné njé hulumtim pér njé instrument interesant, ndoshta
nga njé kulturé tjetér. Lérini ata té zbulojné se si ky instrument i prodhon tingujt, nga se béhet
dhe ku pérdoret. A éshté ky instrument dhe sot né pérdorim?

Kérkojuni nxénésve té plotésojné Fletén e punés 75.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 62

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: II Klasa: IV

Tema mésimore: Instrumente té ndryshme | Situata e té nxénit: Instrumente té ndryshém
frymoré funksionojné sepse ajri dridhet brenda njé
tubi. Ajri gjaté pérhapjes népér tub léshon tinguj. Sa
mé 1 shkurtér té jeté cilindri aq mé e larté éshté
frekuenca e notés muzikore qé dégjojme.
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Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalé kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: instrument muzikor
- té zbulojé se si instrumente té ndryshme béjné tinguj t€ ndryshém;

- té tregojé se njé koloné ajri né njé instrument gé fryhet, vibron pér té
béré tinguj;

- té zbuloj ése si té alternojné ritmin e instrumenteve gé fryhen;

- té vlerésojé dhe té shpjegojé rezultatet e tij.

Burime: teksti mésimor Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyreés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Kllaster/Shpjegim/Puné e pavarur

Parashikimi: Tregojuni nxénésve foto té instrumenteve gé fryhen ose sillini né klasé ato.

Cfaré kané té pérbashkéta kéto?

Ndértimi i njohurive: Shpjegojuni nxénésve se shumé instrumente, vecanérisht né familjen e
instrumenteve prej druri dhe tunxhi, prodhojné tinguj nga vibrimi i ajrit né njé tub té vetém.
Gjatésia e tubit mund té artikulohet edhe nga pérdorimi i valvolave pér té rritur ose ulur
gjatésiné e tubit (ose manualisht duke lévizur shinén brenda dhe jashté, né rastin e trombonit)
ose nga mbulimi i vrimave. Sa mé i shkurtér tubi, aq mé i larté ritmi i notave té krijuara kur ju
luani me té. Sa mé i gjaté tubi, aq mé i ulét do té jeté ritmi i notave. Gjerésia e tubit ndikon te
ritmi dhe te krijimi i notave. Tubat e ngushté prodhojné nota mé té larta se sa tubat e gjeré.
Kérkojuni nxénésve té vendosin me kujdes majat e gishtave né fyt kur flasin. Ata duhet té
ndiejné vibrimet. Te njerézit, tingujt prodhohen nga hapja dhe mbyllja e dy rrotullimeve té holla
té indeve né pjesén e mbrapme té fytit toné té quajtur korda zanore. Kur kordat e zérit jané té
lira, hapésira midis tyre hapet. Kur ato jané té ngjeshura, hapésira mbyllet. Hapja e kordave
zanore prodhon njé tingull me ritém té ulét; térheqja e tyre duke u mbyllur krijon njé tingull me
ritém té larté. Me rritjen tuaj, kordat zanore béhen mé t€é médha dhe zéri juaj trashet.

Pérforcim: Kérkojuni nxénésve té presin njé karton né formé katrore dhe njé katror tjetér mé té
madh me njé letér kafe mbéshtjellése. Ata duhet ta presin letrén mbéshtjellése né gjysmé, té béjné
njé trekéndésh dhe ta ngjisin kété si¢ tregohet né figuré. Pastaj té palosin kartonin dhe letrén nga
kéndi te kéndi tjetér dhe ta rrotullojné letrén sipér né ajér. Zarfi prej letre ngjyré kafe do té lévizé
dhe do té béjé njé zhurmé.
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Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér saktésiné e pérgjigjeve dhe aktivizimin né orén e mésimit.

Detyré shtépie: Kérkojuni nxénésve té dégjojné njé pjesé té njé seriali né radio ose me kaseté. Sa
lloje efektesh mund té dallojné? A mund té dallojné nése regjistrimet jané té vérteta apo té béra
artificialisht?

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 63

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.15. Vizité né njé dyqan instrumentesh | Situata e té nxénit:
muzikore NEé njé dyqan instrumentesh muzikore
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Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. Fjalét kyce:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: fjalét kyge té

- té zbulojé se instrumente té ndryshme béjné tinguj té ndryshém; tematikes
Burime: Libri i nxénésit Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

natyreés.

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve

Ekskursion mésimor

Veprimet né situaté: Drejtojini nxénésit né njé dygan me instrumente muzikore qé keni prané
shkollés suaj. Ata do té shohin nga afér lloje té ndryshme instrumentesh muzikore dhe do té
provojné tingujt e secilit. Nxénésit do té jené né gjendje té béjné njé krahasim ndérmjet

frekuencave muzikore dhe fortésisé sé tingujve né instrumene té ndryshme muzikore.

Vlerésimi:

Detyré shtépie: Vizatoni disa instrumente muzikore.

PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 64

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT

Klasa: IV
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Tema mésimore 3.16 Pérséritje

Situata e té nxénit: Pérforcim njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:

té kontrollojé njohurité qé ka mésuar rreth tingujve né kété
kapitull;

té shpjegojé ményra té prodhimit té tingujve;

té tregojé se dégjimi éshté njé prej shqisave tona; ne dégjojmé
pérmes veshéve;

té dallojé frekuencén me volumin;

té shpjegojé se si mund ta ndryshojé tingullin qé bén njé
instrument;

té tregojé se sa mé larg gé té jemi nga njé tingull, aq mé i ulét do
té jeté ai dhe e kundérta.

Fjalét kyce:
tingull,

frekuencé,
fortésia e tingullit,
tingull i forté,
volum i larté,
frekuencé,
tendosije.

Burime: teksti, interneti

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e natyrés

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve

Diskutim mbi njohurité paraprake/Ditari dypjesésh
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Parashikimi: Diskutoj me nxénésit disa nga pyetjet qé kam hartuar. Paraprakisht kam hartuar
katér grupe pyetjesh nga kéto mé poshté, dhe u jap grupeve (katér grupe) fletét me pyetje.

Grupi ' Grupi 2.

Ushtrimi 1 fage 76 te Fletorja e punés Ushtrimi 2 fage 76 te Fletorja e punés
Grupi3. | Grupi 4.

Ushtrimi 3 fage 76 te Fletorja e punés Ushtrimi 4 fage 76 te fletorja e punés

Ndértimi i njohurive: Megenése ky éshté njé mésim, i cili pérmbledh té gjitha njohurité qé jané
trajtuar né mésimet e méparshme, né fazén e ndértimit té njohurive pérdor teknikén e ditarit
dypjesésh. Ndértoj njé tabelé né dérrasé té zezé dhe kérkoj nga nxénésit gé ta plotésojné até.

Koncepti Komenti
Decibel njési qé mat se sa i larté ose i ulét éshté njé tingull. Decibeli éshté njé
shkallé logaritmike — késhtu, 20 dB éshté mé shumé se dyfishi i 10 Db.
Jehona reflektimi ose kthimi mbrapsht i valéve té tingujve nga njé sipérfaqe.
Zhurmémbytés té mbytésh njé z€ ose ta bésh até mé té ulét.
Noté né muziké kur njé tingull béhet né njé shkallé té caktuar.
Volum sailarté ose i ulét éshté zéri.
Valé tingulli modeli i rregullt i vibrimeve gé lévizin pérmes njé materiali.
Tension sa forté éshté tendosur dicka.
Akordim pérshtatja e instrumenteve muzikore né shkallé (volum) té sakte.
Vibrim . . e 1 . .
Vellim lévizja shumé e shpejté e njé distance té vogél para dhe mbrapa.
sa ilarté ose i ulét éshté zéri.

Pérforcimi: Diskutohen pérgjigjet e dhéna dhe grupet vlerésojné njéri-tjetrin.
Situata quhet e realizuar nése nxénési:

Merr pjesé aktive né grup, né hartimin e pyetjeve dhe dhénien e pérgjigjeve.
Argumenton pérgjigjet, interpreton miré dhe garté konceptet e kapitujve.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor, bashkéveprimin me
njéri-tjetrin dhe punén né grup, pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté punés né grup, aftésité dhe
shprehité praktike, si dhe saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 65

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.17. Listé pér kontrollin e njohurive Situata e té nxénit:
Pérforcim njohurish

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore. | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: .dec1b?1,
jehoné,

- té shpjegojé se si zéri pérhapet si valé; zhurmémbytés,

- té kuptojé se zéri ndryshon né distancé; note,

- té béjé vézhgime dhe matje té sakta né investigimet e tyre; volum,

- té béjé parashikime dhe té vlerésojé evidencat e tyre. valé tingulli,
tension,
akordim,
vibrim,
véllim.

Burime: teksti, fletorja e punés Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Stuhi mendimesh/Puna né grupe/Puné e pavarur

Parashikimi:
Béni njé kontroll frontal mbi njohurité e deritanishme té nxénésve pér tingullin.
Lérini té liré té debatojné dhe té ballafaqojné njohurité ndérmjet tyre.
Ndértimi i njohurive: Nxénésit ndahen né tri grupe. Paraprakisht kam hartuar disa grupe
pohimesh, nga njé pér secilin grup. U jap grupeve fletét me pohime pér té arsyetuar rreth tyre.
Grupi 1
- Kam mésuar se ka burime té ndryshme tingujsh dhe mund té pérmend disa prej tyre.
- Mund té tregoj disa prej vrojtimeve pér ndryshimin e tingujove.
- Mund té pérshkruaj dallimet midis tingujve té ndryshém duke pérdorur fortésiné dhe frekuencén.
- Kam mésuar se tingulli pérhapet pérmes materialeve té ndryshme deri te veshét e mi.
Grupi 2
- Mund té pérshkruaj zbulimet e mia rreth instrumenteve muzikore.
- Mund té pérshkruaj si ndryshimi i gjatésisé ose i tendosjes sé njé korde muzikore ndryshon
frekuencén ose volumin e njé note muzikore.
- Mund té béj pergjithésime pér ndryshimet e tingullit p.sh sa mé e tendosur té jeté njé korde, aq mé
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e larté éshté nota qé léshon.
- Kam mésuar té vrojtoj dhe té regjistroj ndryshimet e volumit e té frekuencés sé tingullit.

Grupi 3

- Mund té tregoj se ¢faré éshté dridhja te njé vegel muzikore.

- Mund té tregoj si pérhapet tingulli, pérse pérhapet mé miré pérmes trupave té ngurté sesa pérmes

gazeve.

- Mund té ndryshoj tingujt dhe té regjistroj ményreén si e arrita kéte.

- Mund té planifikoj dhe té kryej njé eksperiment té ploté pér ndryshimin e frekuencés dhe fortésisé.
Pérforcimi: I 1€ nxénésit té punojné né fletore pér pérgjigjet e pyetjeve pér rreth 10 minuta. Pas
diskutimit mes tyre dhe mbajtjes sé shénimeve, njé pérfagésues grupi jep pérgjigjet, duke u
ndihmuar nga té tjerét pér dhénien e shembujve, né ményré qé té pérfshihen sa mé shumeé
nxénés. Pérgjigjet e tyre korrigjohen dhe saktésohen nga grupet e tjera, duke pérforcuar késhtu
konceptet kryesore.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér aftésité, shkathtésité dhe interpretimin e rezultateve.

Detyré shtépie:
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 66

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT

Klasa: IV

Tema mésimore 3.18. Projekt: “Tingujt g€ na rrethojné” | Situata e té nxénit:

(ora e paré€) Pérzgjedhja dhe sistemimi i materialeve

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:
Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur:

- té vlerésojné njohurité e fituara pér tinguijt.

Fjalé kyce:
decibel,
jehoné,
zhurmémbytés,
note,

volum,

valé tingulli,
tension,
akordim,
vibrim,
véllim.

Burime: teksti, interneti. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

natyrés.

gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve

Puné né grupe/Hetim/Mbledhja e té dhénave

Grupi i dyté: Té mbledhé té dhéna pér tingujt
- Si formohen tingujt?
- Cila éshté réndésia e njohjes sé tyre?

- Té krijojé njé poster pér lloje té ndryshme sendesh qé prodhojné tinguj té ndryshém.

Grupi i dyté:

Té mbledhé té dhéna pér materialet gé shkaktojné tinguj, duke i klasifikuar né tinguj té forté dhe

té dobét.
- Cilat jané disa nga materialet qé shkaktojné tingu;?
Grupi i treté:

- Té krijojé njé poster pér instrumentet muzikore dhe tingujt qé prodhon secili.
Detyrat dhe puna e pavarur: Té ushtrohen né mbajtjen e shénimeve, ndérkohé qé grumbullojné
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informacione dhe pérzgjedhin materialin e gjetur.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér:
- pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor;

- bashkéveprimin me njéri-tjetrin dhe punén né grup;
- pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté punés né grup, aftésité dhe shprehité praktike, si dhe

saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie: Mbledhja e té dhénave.
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PLANIFIKIMI I ORES MESIMORE 67

Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.17. Projekt: “Tingujt g€ na rrethojné” | Situata e té nxénit:
(ora e dyt€) Pérzgjedhja dhe sistemimi i materialeve

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: .dec1b(.e‘l,
jehoné,

- té vlerésojé njohurité e fituara pér tinguijt. zhurmémbytés,
note,
volum,

valé tingulli,
tension,
akordim,
vibrim,
véllim.

Burime: teksti, interneti. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Puna né grupe/Puné e pavarur

Veprimet né situaté:

Né orén e dyté té projektit, grupet sipas ndarjes sé béré japin informacionin e gjetur pér llojet e
tingujve, formimin e tyre dhe llojet e materialeve gé i prodhojné ato.

Té gjitha materialet pérzgjidhen, sistemohen, pérgatiten postera dhe diskutohet rreth tyre.

Secili grup fillon punén pér pérgatitjen e projektit népérmjrt njé posteri ose fletépalosjeje.
Nxénésit diskutojné pér rezultatet e punés duke dhéné dhe sugjerime pér punimet mé té mira.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér:
- pérdorimin e sakté té fjalorit shkencor;

- bashkéveprimin me njéri-tjetrin dhe punén né grup;
- pjesémarrjen dhe diskutimin gjaté punés né grup, aftésité dhe shprehité praktike, si dhe

saktésiné e pérgjigjeve.

Detyré shtépie:
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.20. Projekt: :“Tingujt qé na rrethojné” | Situata e té nxénit: Prezantim
(ora e treté)

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés Fjalét kyce:
meésimore: decibel,

Né fund té orés sé mésimit nxénési/ja ka arritur: jehoné,

- té vlerésojé njohurité e fituara pér tinguijt. zhurmémbytés,
note,

volum,

valé tingulli,
tension,
akordim,
vibrim,
véllim.

Burime: teksti, interneti. Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e

natyres.

Metodologjia, teknikat e pérdorura, veprimtarité e nxénésve
Prezantim

Veprimet né situaté: Né orén e treté té projektit, secili grup prezanton temén e projektit.
Grupi i paré do té prezantojé njé temé né lidhje me tingujt dhe llojet e tyre.

Grupi i dyté do té prezantojé njé temé né lidhje me instrumentet muzikore.

Grupi i treté do té prezantojé njé temé né lidhje me materialet gé prodhojné tinguj.
Zgjidhet projekti mé i miré.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér:

Saktésiné e paragqitjes sé projektit sipas detyrés sé dhéné duke u fokusuar né rezultatet:

- pér ményrén e pérpunimit té materialit, pa gabime gjuhésore dhe shkencore;

- nése materiali pérmban larmi informacionesh e ide origjinale te nxénésit;

- pér referimin apo prezantimin e materialit, nése ai éshté i pércipté, i miré apo shumé i miré.

Detyré shtépie:
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre Shkalla: IT Klasa: IV
Tema mésimore 3.21. Vlerésim i portofolit Situata e té nxénit: Me portofolat sipér
bankave

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: | Fjalét kyce:

Nxénési/ja: portofol,
- pérshkruan shkurtimisht pérmbajtjen e portofolit; vlerésim,
- evidenton punimet mé té realizuara; pérmirésim.

- vleréson réndésiné e plotésimit té portofolit.

Burime: detyrat e punuara né | Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:
klasé e né shtépi, projekti dhe | gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
materiale té tjera té portofolave té | natyrés.

nxénésve.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve

Vlerésimi: Vlerésim i portofolave té ¢do nxénési me noté.
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Fusha: Shkencat e natyrés | Lénda: Dituri natyre | Shkalla: IT Klasa: IV

Tema mésimore 3.22 Test pérmbledhés Situata e té nxénit:

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore: Fjalét kyce:

Nxénési/ja: fjalét kyge té

- vleréson konceptet kryesore té tematikés; tematikés

- vleréson njohurité e fituara pér vegorité dhe strukturén e gelizave.

Burime: teksti i nxénésit, test i Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

parapérgatitur, Libri i mésuesit. gjuhét dhe komunikimi, shogéria dhe mjedisi, shkencat e
natyrés.

Metodologjia, teknikat e pérdorura dhe veprimtarité e nxénésve
Puné e pavarur

Klasa ndahet né dy grupe té ndryshme. Secili grup punon né ményré té pavarur gjaté gjithé orés
tezén me pyetjet e pérgatitura paraprakisht, duke u bazuar né njohurité e fituara né kété
tremujor.
Shénim. Mé poshté kemi dhéné:
- njé model testi pér kété tremujor dhe celésin pér ta korrigjuar testin (pikézimin dhe
ményrén e vlerésimit),
- njé banké pyetjesh, nga ku ju mund té zgjidhni pyetjet pér té krijuar ju veté dy testet (nga
njé pér secilin grup) sipas gjykimit tuaj apo sipas vlerésimit qé keni pér nivelin e klasés.
Edhe banka e pyetjeve shogérohet me pérgjigjet.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen me shkrim.
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