PLANI MESIMOR - TREMUJORI 1DYTE

Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

JANAR - MARS

Shkalla: 5

Klasa: 11

Nr. | Tematika | Orét | Temat Situata e Metodologji dhe Vlerésimi i Burimet Shénime
mésimore parashikuar e t¢ | veprimtari e té nxénésit

nxénit nxénit

1 25 Riprodhimi Riprodhimi dhe Brainstorm: DDN Vlerésim Librii

joseksual. Ilojshméria. (Di, Dua té di, Nx&). | diagnostikues. nxénésit,
Diagrami i Venit. fletorja e
punés.

2 26 Riprodhimi Riprodhimi dhe Stuhi mendimesh. Vlerésim i punés né | Teksti
seksual. Ilojshméria. Tabela e koncepteve. | grup. mésimor,

Kllaster fletorja e
punés, lule té
ndryshme.

3 27 Riprodhimi Hormonet dhe Stuhi mendimesh. Vlerésim i Teksti
seksual te shtatzénia. Tabela e koncepteve. | pjesémarrjes gjaté | mésimor,
njeriu: organet Organizuesi grafik. | diskutimeve né informacione

Diversiteti riprodhuese Klaseé. nga revista
femérore. shkencore/
enciklopedi.

4 28 Organet Hormonet. Stuhi mendimesh. Vlerésim i Teksti
riprodhuese Tabela e koncepteve. | pérgjigjeve mésimor,
mashkullore. Organizuesi grafik. | individuale. informacione

Vlerésim i detyrave | nga revista
té shtépisé. shkencore/
enciklopedi.

5 29 Veprimtari Bebet e Stuhi mendimesh. Vlerésim i punés sé | Teksti
praktike nr. 1 shéndetshme. Organizues grafik i | pavarur. mésimor,
Fekondimi: Fekondimi pérgjigjeve. Vlerésim i detyrave | informacione




10

11

12

13

Diversiteti

Fekondimi artificial. Diskutim. té shtépisé. nga revista

invitro shkencore/
enciklopedi,
internet.

30 Implantimi dhe | Amiocenteza dhe | Metoda interaktive — | Vlerésim i punés né | Teksti
zhvillimi: roli i | ¢rregullimet fetale. | Power-Point. grupe. mésimor,
placentés. Ditar dypjesésh. video-

Diskutim - puné né projektori/
grupe. kompjuteri.

31 Lindja: rritja Qumeéshti artificial | Parashikim me Vlerésim i Teksti
dhe zhvillimii | dhe ushgyerja e termat paraprake. pérgjigjeve dhe mésimor,
njeriut. bebes. Organizuesi grafik. | punés individuale. | enciklopedi,

Diagrami i Venit. revista
shkencore,
video-
projektori.

32 Planifikimi Njohja e Brainstorming, Vlerésim i Teksti
familjar. kontraceptivéve. harté koncepti, pérgjigjeve mésimor,

kllaster. individuale me fletorja e
gojé. Vlerésim i punés.
detyrave té
shtépisé.

33 Sémundjet SST ményrat e Kllaster. Vlerésim i Teksti
seksualisht té transmetimit té Prezantim — Power- | pjesémarrjes gjaté mésimor,
transmetueshme | sémundjes. Point. diskutimeve, informacione

Diskutim. vlerésim i punés né | nga burime té
grup dhe individual. | ndryshme.

34 Riprodhimi Insektet dhe Brainstorming. Vlerésim mes Teksti
seksual te lulet. | pjalmimi. Organizuesi grafik. | nxénésish. mésimor,

Diagrami i Venit. lule té
ndryshme.

35 Pérséritie nr. 1 | Zhvillimi i Brainstorming. Vlerésim i Teksti

organizmit dhe Ditari dypjesésh. pérgjigjeve me gojé | mésimor,
vazhdimésia e Kllaster. dhe individuale. fletorja e
jetés. punés.

36 Kromozomet Kromozomet - Stuhi mendimesh. Vlerésim Teksti
dhe trashégimia | Tiparet e njé Ditari dypjesésh. diagnostikues. mésimor.

pasardhési. Diagrami i Venit.

37 Trashégimia e Gjenotipi i Stuhi mendimesh. Vlerésim i punés né | Teksti
gjeneve pasardhésve. Ushtrime. grupe. mésimor,




14

15

16

17

18

19

20

Diskutim. Vlerésim i fletorja e
pérgjigjeve punés.
individuale.

38 Ushtrimenr. 1 | Trashégimia e Pyetja sjell pyetjen. | Vlerésim i Teksti

tipareve. T& nxénit me pérgjigjeve me gojé | mésimor,

kémbim — grupe dhe me shkrim. fletorja e

ekspertésh. punés.

Organizuesi i

koncepteve.

39 Bashkézotérimi | Grupet e gjakut. Kllaster. Vlerésim i Teksti
(Kodominanca) Organizuesi grafik. | pérgjigjeve mésimor,

Prezantim — Power- | individuale. informacione

Point. Vlerésim i punés né | nga burime té
grupe. ndryshme.

40 ADN- jakodi i | Réndésiae acidit | Kllaster. Vlerésim i punés Teksti
jetés deoksiribonukleik. | Organizuesi grafik. | individuale dhe né | mésimor,

Diskutim. grup. fletorja e

punés.

41 Veprimtari Veprimtari mbi Stuhi mendimesh. Vlerésim i punés Fleta kartoni
praktike nr. 2 konceptet Eksperiment. dhe ushtrime me ngjyra,
Modelimi i gjenetike. Vézhgim, analizg, praktike né klaseé. ngjités,
ADN- sé diskutim, modelim. punédore,

gérshérg,
video-
projektor.

42 Variacionet dhe | Tiparet e jashtme | Stuhi mendimesh, Vlerésim mes Teksti
pérzgjedhja té dallueshme té harté koncepti, nxénésish. mésimor, fleté

nxénésve né klasé. | diagrami i Venit. formati, tabela
dhe mjete
shkrimi, letér
milimetrike.

43 Mutacionet Mutangjet dhe Di/ Dua té di/ Vlerésim i Teksti

kanceri. Mésova. pérgjigjeve me gojé | mésimor,

Lexim i drejtuar. dhe me shkrim. fletorja e

Puné me shkrim. punés.

44 Inxhinieria Dega e kohéve Stuhi mendimesh. Vlerésim formues. | Teksti
gjenetike moderne. Prezantim me Vlerésim i mésimor,

Power-Point. pérgjigjeve video-

Kllaster/Diskutim. individuale. projektori/

Puné né grupe. kompjuteri.
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22

23

24

45 Ushtrime nr. 2 | Variacioni dhe Pyetja sjell pyetjen. | Vlerésim i punés Teksti
pérzgjedhja. Té nxénit me me ushtrime né mésimor,
kémbim - grupet e fletoren e punés. Fletorjae
ekspertéve. Vlerésim mes punés.
Organizuesi grafik i | nxénésish.
koncepteve.
46 Test Kontrolli i Puné individuale. Vlerésim i Tezae
pérmbledhés njohurive. Teknika gé pérgjigjeve me provimit, mjete
Trashégimia e zhvillojné mendimin | shkrim. shkrimi, lapsa/
tipareve. kritik dhe krijues. gomé dhe
stilolapsa.
47 Projekt: Ora e Crregullimet Puné individuale. Vlerésim i projektit. | Teksti
dyté mjekésore dhe Puné né grup. mésimor,
Trashégimia e | gjenetike. Hetim shkencor. Enkarta/ CD,
c¢rregullimeve Video-
mjekésore té projektor,
trashégueshme, informacione
pasojat e té ndryshme
mutacioneve” rreth
sémundjeve té
trashégueshme
gjenetike.
48 Vlerésim Pérgatit njé Puné individuale. Vlerésim i punés Detyra,
portofoli/ pérmbledhje té Puné né grup. individuale dhe né | projekte dhe
diskutim dosjes personale grup. ese.

(portofoli), pér
vetévlerésim.




Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Riprodhimi joseksual.

Situata e té nxénit: Riprodhimi dhe llojshméria.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.
NXénési:

a) pérshkruan réndésiné e riprodhimit pér vazhdimésiné e llojit;

b) shpjegon riprodhimin joseksual,

¢) krahason riprodhimin joseksual te bakteret me riprodhimin joseksual té njé bime;
d) pérshkruan riprodhimin joseksual te kérpudhat.

Fjalét kyce: riprodhim joseksual, spore, sporange, hife, zardhoké.

Burimet: teksti mésimor, fletore, tabelé, laps, informacion nga interneti, video-projektor.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u, arti pamor.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé atlasi biologjik, jepen ményrat e riprodhimit joseksual te bakteret, kérpudha, bima;
- Dallohen dhe pérshkruhen ményrat e riprodhimit joseksual.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha

€ NXEnéesve NXénésve

E Evokimi Stuhi mendimesh Diskutimi i | Puné
njohurive individuale

R Realizimi i kuptimit | DDM Leximi Puné me
ndérveprues | klasén

R Reflektimi Pyetje — diskutime Paraqitja Puné né grup
grafike e
informacionit

a) Evokimi — Stuhi mendimesh

Né fazén hyrése, mésuesi/ja népérmjet njé atlasi biologjik paraget riprodhimin joseksual te bakteret,
bimét, kérpudhat. Mé pas, mésuesi/ja drejton pyetjet:




- Cfaré i dallon sendet me jeté me ato pa jeté?
- Cfaré ju thoné figurat e paraqitura né atlas?
- Si mund té riprodhohet njé lloj?

- Si mund té mbijetojé njé lloj?

Nxénésit shprehin mendimet e tyre. Mésuesi/ja i organizon informacionet e mbledhura nga nxénésit dhe i
pérmbledh né tabelén e Realizimit té kuptimit.
b) Realizim i kuptimit - DDM

Nxénésit orientohen té ndértojné tabelén e D-di, D-dua té di, M-mésova duke ju referuar tri tabelave
biologjike, ku jané paraqitur format e riprodhimit joseksual, te tri lloje té€ ndryshme gjallesash.

D-di D-dua té di M-mésova
- Organizmat e  gjallé | - Cfaré ndodh né riprodhimin | - Njé gelizé e vetme ndahet né
riprodhohen. joseksual té njé bakteri. dy pjesé. Fillimisht krijohet njé

kopje identike e ADN-sé sé
bakterit, geliza ndahet né dy
pjesé, cdo qelizé e re ka njé
kopje té ADN- sé.

- Hifet rriten drejt lart, né majat
e tyre, gelizat ndahen pér té
prodhuar spore, té cilat mbahen

- Té gjitha geniet e gjalla|- Cfaré ka ndodhur me | brenda njé sporangu, sporangu
riprodhohen dhe Iéné | riprodhimin  joseksual te | hapet e sporet shpérndahen né
pasardhés. kérpudhat. ajér ose transportohen

népérmjet insekteve. Sporet
bien né nj@ mjedis té
pérshtatshém, si  p.sh buka,

- Né riprodhimin joseksual zhvillohen e formojné
krijohen pasardhés gjenetikisht kérpudhén e re.
identiké. - Riprodhimi joseksual te bima

e patates: prodhon zhardhoké,
me zhvillimin e bimés disa
kércej rriten poshté nén tokeé,
tek ata transportohet ushgimi i
prodhuar nga gjethja e bimés,
kércejté zhvillohen dhe
formojné disa gungéza (Qé
- Né riprodhimin joseksual merr | - Si  realizohet riprodhimi | quhen zhardhoké, depozitohet
pjesé njé prind i vetém. joseksual te bimét. niseshteja, bima mémé thahet
duke I&né nén toké zhardhokun.
Kur koha ngrohet, zhardhoku
I&shon rrénjé dhe kércell, rritet
me léndé ushqyese dhe formon
bimén e re.

c) Reflektim — Pyetje/diskutime



Kjo fazé e mésimit pérmbyllet me metodén e pyetjeve dhe diskutimit, ku nxénésit do té nxjerrin dhe
mé pas do té diskutojné pér avantazhet dhe disavantazhet e riprodhimit joseksual. ldeté e tjera
shkruhen né tabelé nga mésuesi/ja, duke arritur né njé pérfundim té sakteé.

Avantazhet:
- merr pjesé njé prind dhe ndodh popullimi i shpejté i mjedisit;
- kemi vazhdimési té mbijetesés sé gjallesés.

Disavantazhet:
- vihet re njé mungesé llojshmérie dhe ndryshimet e kushteve té mjedisit ndikojné mbi mbijetesén e
individit.

Vlerésimi i situatés:

Situata quhet e realizuar kur nxénési:

- bashképunon né grup sipas roleve té caktuara pér trajtimin kompetent té situatés;
- pérshkruan sakté riprodhimin joseksual té njé gjallese;

- nxjerr rezultate té sakta mbi situatén e té nxénit.

Vlerésimi i nxénésit:

Nxénési vlerésohet pér:

- pjesémarrije aktive gjaté orés sé mésimit dhe kryerje né kohé té detyrave té ngarkuara;
- pérdorimin e fjalorit shkencor gjaté diskutimit;

- pérshkrimin e sakté té riprodhimit joseksual;

- saktésiné dalluese té vecorive té riprodhimit joseksual te disa lloje.

Detyra ose puna e pavarur: Ndérto skemén e riprodhimit joseksual te bakteret.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Riprodhimi seksual.
Situata e té nxénit: Riprodhimi dhe llojshméria.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

NXénési:

a) pérshkruan réndésiné e riprodhimit pér vazhdimésiné e llojit;

b) shpjegon riprodhimin seksual;

c) krahason riprodhimin seksual me riprodhimin joseksual;

d) dallon mitozén me mejozén.

Fjalét kyce: riprodhim seksual, riprodhim joseksual, mitozé, mejozé, gamet, klon, llojshméri.
Burimet: teksti mésimor, fletore, tabelé, laps, format A4, informacion nga interneti, video-projektor.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u, arti pamor.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé atlasi biologjik, jepen ményrat e riprodhimit joseksual te bakteret, kérpudha, bima;
- Dallohen dhe pérshkruhen ményrat e riprodhimit joseksual.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimii | Koha

€ NXEnéesve NXénésve

E Evokimi Brainstorming Diskutimi i Puné
njohurive individuale.

R Realizimi i kuptimit | DDM Leximi Puné me
ndérveprues | grupe.

R Reflektimi Diagrami i Venit Paragitja Puné me
grafike e klasén.
informacionit.

a) Evokimi - Stuhi mendimesh

Né fazén hyrése, mésuesi/ja shfaq népérmjet njé atlasi biologjik ciklin jetésor té njé qgelize té njeriut dhe
té epitelit té Iékurés. Mé pas, mésuesi/ja drejton pyetjet:

- Cfaré paragitet né figurén 14.5 dhe 14.7 té paragitur né tekst?
- Tregoni cilat geliza i nénshtrohen mitozés dhe cilat mejozés?
- Cfaré vini re né kromozomet e njé burri, nga dallojné ato me té njé gruaje?



- Sado té jeté numri i kromozomeve té gelizave né fund té procesit té ndarjes?
Nxénésit shprehin mendimet e tyre. Mésuesi/ja i organizon informacionet e mbledhura nga nxénésit
dhe i pérmbledh né tabelén e Realizimit té kuptimit (DDM).
b) Realizimi i kuptimit— DDM
Nxénésit orientohen té ndértojné tabelén e D-di, D-dua té di, M-mésova duke ju referuar dy figurave

biologjike, ku jané paragitur ciklet jetésore té gjallesave. Né fillim ata ndahen né dy grupe té médha, ku
njé grup do té analizojé fig. 14.7, fage 63 dhe grupi tjetér fig. 14.9, fage 65.

D-di D-dua té di M-mésova
- Organizmat e gjallé - Cfaré ndodh me gelizén e - Né fund té mitozés, formohen
riprodhohen. prindérve dhe gelizén klone té njéjta me gelizén

pasardhése né fund té mitozés. | prindérore.

- Né fund té mejozés, formohen
gamete haploid.

- Né riprodhimin seksual ka
Ilojshméri vecorish. Si rezultat,
pasardhésit pérshtaten mé miré
né mjedise té reja.

- Té gjitha geniet e gjalla - Duhen dy prindér. Pllenimi

riprodhohen dhe 1éné - Cfaré ndodh me gelizat e éshté rastésor dhe mundéson

pasardhés. prindérve dhe gelizat formimin e llojeve té reja.
pasardhése né fund té mejozés. | - Né riprodhimin joseksual merr

pjesé njé prind, ndodh popullim
i shpejté i gjallesés.

- Né riprodhimin joseksual - Né riprodhimin joseksual ka
krijohen pasardhés gjenetikisht mungesé llojshmérie dhe
identiké. ndryshimet e kushteve té

mjedisit ndikojné mbi individét.

- Avantazhet dhe disavantazhet
- Né riprodhimin joseksual merr | e riprodhimit seksual.
pjesé njé prind i vetém.

- Né riprodhimin seksual marrin
pjesé té dy prindérit.

Né fund grupet paragesin njé poster té ndértuar pér mitozén dhe mejozén. Né bazé té posterit, ata
plotésojné rubrikén e fundit té reflektimit.

c) Reflektimi — Diagrami i Venit

Mésuesi/ja orienton nxénésit qé, né bazé té posterave gé do té paragesin, té plotésojné diagramin e
Venit, ku dallohen vecorité e mitozés dhe vegorité e mejozés.



Vecorité e mitozés Vecorité e mejozés

~ - I

Té pérbashkéta dhe dallime

- Né metafazén e mitozés, fijet e boshtit lidhin - Né profazén e paré té mejozés, kromozomet béhen
Kinetokorin né ményré té atillé qé t’i orientojné  dy e nga dy homologe dhe ndérmjet tyre. Ndodh
kromatidet drejt poleve té kundérta; krygkémbimi;

- Né fund té anafazés sé mitozés, kromatidet quhen - Orientimi i kromozomeve homologe drejt poleve
kromozome; té kundérta;

- Numri i kromozomeve éshté i = me gelizat néné, - Né anafazén e paré, kromozomet homologe
- Né telofazén e mitozés, formohen dy bérthama  migrojné drejt poleve té ndara. Numri i
bija, identike me nénén. kromozomeve éshté sa gjysma e numrit té
kromozomeve té gelizés néné;
- Né telofazén e mejozés, formohen katér bérthama
bija jo vetém haploid, po gjenetikisht té
ndryshme me nénén.

Vlerésimi i situatés: Situata quhet e realizuar kur nxénési:

- tregon ményrén e ndarjes sé gelizave;

- krahason mitozén me mejozén;

- dallon avantazhet dhe disavantazhet e riprodhimit seksual dhe joseksual.

Vlerésimi i nxénésit:

Nxénési vlerésohet pér:

- pjesémarrjen aktive gjaté orés sé mésimit dhe kryerjen né kohé té detyrave té ngarkuara;
- pérdorimin e fjalorit shkencor gjaté diskutimit;

- krahasimin e sakté té mitozés dhe té mejozés;

- dallimin e riprodhimit seksual dhe atij joseksual.

Detyra ose puna e pavarur: Punimi i pyetjes 14.2, fage 66, tabelé.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Riprodhimi te njeriu.
Situata e té nxénit: Riprodhimi, vazhdimésia e jetés soné.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.
NXénési:

a) shpjegon riprodhimin seksual;

b) rendit etapat né té cilén kalon riprodhimi seksual;

c) pérshkruan sistemet e riprodhimit te njeriu (femérore);

d) dallon fazat e ciklit menstrual.

Fjalét kyce: riprodhim seksual, vezore, vezé, zigota, estradiol, cikél menstrual, ovulim, ovulé.
Burimet: teksti mésimor, tabela mésimore, atlas biologjik.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi.
Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé atlasi biologjik, jepen sistemet riprodhuese té njeriut;

- Dallohen pjesét pérbérése té tyre.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR.

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimii | Koha

€ NXEnésve NXénésve

E Evokimi Brainstorming Diskutimi i | Puné
njohurive individuale

R Realizimi i kuptimit | Harté koncepti Leximi Puné me
ndérveprues | grupe

R Reflektimi Organizuesi grafik Paraqitja Puné me
grafike e klasén
informacionit

a) Evokimi - Breinstorming

Mésuesi/ja né veprimtariné hyrése orienton nxénésit me konceptet bazé. Ai/ajo shkruan né tabelé fjalén
“riprodhim” dhe u drejton nxénésve pyetjet:

- Si riprodhohen bakteret?

- Si riprodhohen bimét?

- Sa ményra riprodhimi dallojmé te gjallesat shtazore?

- Cilat jané dallimet midis riprodhimit joseksual dhe atij seksual?

Nxénésit shprehin ideté e tyre dhe mésuesi/ja i strukturon ato né tabelé, té gjitha njohurité gé nxénésit



kané mbi ményrat e riprodhimit.

b) Realizimi i kuptimit — Harté koncepti

Mésuesi/ja ndan klasén né 5 grupe. Secili grup orientohet té lexojé pjesén né tekstin mésimor fig.
14.10, pjesa e paré, fage 66. Mésuesi/ja u jep nxénésve atlasin biologjik gé do t’i ndihmojé ata tu

japin pérgjigje pyetjeve:

Grupi 1: shpjegon termin riprodhim.

Grupi 2: pérshkruan sistemin e riprodhimit te femrat.

Grupi 3: shpjegon rolin e hormoneve te sistemi riprodhues dhe né rritjen/zhvillimin e njeriut gjaté
pubertetit.

Grupi 4: dallon sistemin urogjenital te femrat.

Grupi 5: dallon fazat e ciklit menstrual.

-~ Falkpea n luebhe=s
O S =

c) Reflektimi — Organizuesi grafik

Nxénésit plotésojné organizuesin grafik pér fazat kryesore té ciklit menstrual te femrat. Pérmendin
hormonet gé kontrollojné zhvillimin e njé veze.
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Vlerésimi i situatés: Situata quhet e realizuar kur nxénési:
- tregon se si hormonet ndikojné né ciklin menstrual;

- shpjegon pjesét pérbérése té sistemit riprodhues te femrat;
- dallon etapat e ciklit menstrual.

Vlerésimi i nxénésit: Nxénési vlerésohet pér:

- pjesémarrjen aktive gjaté orés sé mésimit dhe kryerjen né kohé té detyrave té ngarkuara;
- pérdorimin e fjalorit shkencor gjaté diskutimit;

- dallimin e pjeséve pérbérése té sistemit té riprodhimit te femrat;

- dallimin e hormoneve gé ndikojné né ciklin menstrual.

Detyra ose puna e pavarur: Ndérton skemén e ciklit menstrual te femrat, ku paraget ndikimin e
hormoneve.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Riprodhimi te njeriu.

Situata e té nxénit: Riprodhimi, vazhdimésia e jetés soné.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

Nxénési:

a) shpjegon termat: testikuj, gypa seminifer, epididina, gypa deferent, spermatozoid, geliza

intestinale, hipotalamaus, hipofizé;
b) dallon organet ndihmése té riprodhimit mashkullor;
c) pérshkruan se si hipotalamusi dhe hipofiza kontrollon sistemin riprodhues mashkullor;
d) dallon fazat e ciklit menstrual.

Fjalét kyce: testikuj, gypa seminifer, epididina, gypa deferent, spermatozoid, geliza intestinale,
hipotalamaus, hipofizé.

Burimet: teksti mésimor, tabela mésimore, atlas biologjik.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé atlasi biologjik jepen sistemet riprodhuese té njeriut.
- Dallohen pjesét pérbérése té tyre.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha

€ NXeénésve nxenésve

E Evokimi Ditar dypjesésh Diskutimi i | Puné me
njohurive klasén

R Realizimi i kuptimit | Harté koncepti Leximi Puné me
ndérveprues | grupe

R Reflektimi Organizuesi grafik Paragitja Puné me
grafike e | klasén

informacionit




a) Evokimi — Ditari dypjesésh

Mésuesi/ja i jep njé nxénési atlasin biologjik dhe e ngre pérpara klasés. Mé pas, mésuesi/ja ndan klasén
né grupe, udhézon nxénésit té nxjerrin té gjitha fjalét e reja nga atlasi biologjik, duke ju referuar dhe
tekstit. Cdo grup, gjaté leximit, duhet té nénvizojé dhe té shpjegojé fjalét e reja té mésimit. Mé pas ata
ftohen té hedhin konceptet né ditarin dypjesésh, i cili paragitet né tabelé.

Koncepti Shpjegimi

- testikuj - jané organe vezake té vendosura né trasta
gé quhen skortum;

- spermatozid - gelizé riprodhuese mashkullore;

- testosteron - hormon seksual mashkullor;

- hipotalamus - gjéndér hormonale gé sekreton hormone
dhe kontrollojné funksionet riprodhuese;

- hipofizé - gjéndér mbiveshkore, sekreton prodhimin e
dy hormoneve LH dhe FSH;

b) Realizimi i kuptimit — Harté koncepti

Né kété fazé nxénésve u jepet informacioni i ri, i strukturuar né formén e hartés sé konceptit. Ky
informacion i bashkéngjitet atij qé nxénésit diskutuan né fillim té orés. Grupet plotésojné bashkeérisht
me mésuesin/en hartén e konceptit.

Sistemi i riprodhimit mashkullor

|

Organet e sistemit riprodhues

Veprimtaria

riprodhuese

Kontrollohen - prodhimi i gelizave, gametreve
- epididin seksual mashkullor
- gypi deferent - nga hormonet
- fshikéza seminale - prodhimi i hormoneve seksual mashkullor
- prostatat l
- gypi ejakulator (testosteroni)
- uretera prodhohen

- skrotum hipotalamus hipofizé - organ riprodhimi



c¢) Reflektimi — Organizuesi grafik

Nxénésit, né kété fazé, plotésojné organizuesin grafik pér skemén e ndértuar né tabelé. Ata duhet té
gjejné elementet pérbérése té skemés dhe té diskutojné até.

Vlerésimi i situatés:

Situata quhet e realizuar kur nxénési:

- tregon se si hormonet ndikojné né sistemin riprodhues mashkullor;
- shpjegon pjesét pérbérése té sistemit riprodhues mashkullor;

- dallon pjesét pérbérése té tij.

Vlerésimi i nxénésit: Nxénési vlerésohet pér:

- pjesémarrjen aktive gjaté orés sé mésimit dhe kryerje né kohé té detyrave té ngarkuara;
- pérdorimin e fjalorit shkencor gjaté diskutimit;

- dallimin e pjeséve pérbérése té sistemit té riprodhimit mashkullor;

- dallimin e hormoneve gé ndikojné né sistemin e riprodhimit mashkullor gjaté pubertetit.

Detyra ose puna e pavarur: Pyetja 14. 3, fage 70, né tekstin mésimor.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Veprimtari praktike. Fekondimi invitro.
Situata e té nxénit: “Bebet né epruveté”.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.
NXénési:

a) shpjegon metodat e riprodhimit invitro;

b) dallon sukseset e metodés sé riprodhimit invitro;

c) pérshkruan procesin e fekondimit invitro;

d) diskuton avantazhet dhe disavantazhet e “bebes né epruveté”.

Fjalét kyce: fekondim, fekondim invitro, fertilizim.

Burimet: teksti mésimor, tabela mésimore biologjie, video-projektor, internet, fletore, lapsa me ngjyré,
fleté formati A4.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u, gjenetika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé videoje té shfaqur tregohet si realizohet fekondimi;
- Dallohet fekondimin invitro.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité Veprimtaria e | Organizimi i | Koha
mésimore nxénésve nxénésve
E Evokimi Stuhi mendimesh Diskutimi i | Puné me klasén
njohurive
R Realizimi i kuptimit | Puné praktike Leximi ndérveprues | Puné me grupe
R Reflektimi Rrjeti i diskutimit Paraqitja grafike e | Puné me klasén
informacionit

a) Evokimi — Stuhi mendimesh

Mésuesi/ja fazén hyrése e fillon me shfagjen e dy videove, ku tregohet se si realizohet fekondimi dhe
fekondimi invitro. Té dyja videot do té komentohen dhe do té diskutohen nga nxénésit né drejtimin e disa
pyetjeve:

- Cfaré tregonte videoja e paré?

- Nga dallonte ajo nga e dyta?



- C’éshté fekondimi?
- Cili &shté dallimi i fekondimit nga fekondimi invitro?

Té gjitha mendimet e nxénésve do té diskutohen gjaté fazés sé realizimit té kuptimit té informacionit.

b) Realizimi i kuptimit — Puné praktike

Zhvillimi i punés:
1. Paraprakisht nxénésit njihen me punén gé do té zhvillohet dhe do té evidentohet prania e
mjeteve té punés nga ¢do nxénés.
2. Ndahet klasa né grupe pune dhe caktohet detyra gé do té zhvillojné.

GR. 1 - Metodat e riprodhimit invitro.
GR. Il - Sukseset dhe rreziget e metodés sé riprodhimit invitro.
GR. 111 - Problemet etike lidhur me bebet né epruveté.

Mésuesi/ja, pasi ndjek me vémendje ecuriné e punés né ¢do grup pune, ndérkohé fton pérfagésuesit e ¢do
grupi é té referojné punén e béré.

Referimi para klasés.
Referimi pér ¢do grup béhet nga njé ose dy nxénés. Pér ¢do temé, materiali paragitet né power-point me
efekt minutazhi. Secili grup shpjegon dhe plotéson né tabelé fjalité shogéruese té materialit gé referojné.

Grupi | - stimulimi pér mé shumé vezé Grupi Il - pérgindje suksesi;
- mbledhja e vezéve; - pérgindja e shtatzénive;
- pérgatitja e gameteve pér pllenim; - lindje té shumfishta;
- embrioni; - defekte té lindura;
- transferimi i embrionit. - démtime té veshkave, mélcive, etj.
Grupi Il - e drejta e riprodhimit pér individét e vjetér
- homoseksual,

- femra té pamartuara;

- legjislacioni pér riprodhim invitro;

- zgjedhja e vecorive té fémijéve nga prindérit;

- pérzgjedhja e gameteve pér sémundjet gjenetike;

- sigurimi mjekésor dhe kostoja e riprodhimit in vitro.

¢) Reflektimi — Diskutim

Nxénésit né kété fazé drejtojné pyetje dhe diskutojné mes grupeve. Njé kopje pér ¢do néntemé ruhet né
klasé né kéndin e biologjisé. Secili grup shpjegon dhe plotéson né tabelé fjalité shogéruese té materialit
qé referojné:

a - Ndértohen njohurité bazé me ané té koncepteve.

b - Tregohen rrugét dhe metodat bashkékohore pér fekondimin invitro.
c - Llogariten problemet etike lidhur me zhvillimin e bebes né epruveté.
d - Nxirren anét pozitive dhe negative té fekondimit invitro.



Vlerésimi i situatés: Situata quhet e realizuar kur nxénési:
- tregon metodat e fekondimit invitro;

- shpjegon pse bebet quhen bebe né “epruveté”;

- dallon anét pozitive dhe negative té fekondimit invitro.

Vlerésimi i nxénésit: Nxénési vlerésohet pér:

- pjesémarrjen aktive gjaté orés sé mésimit dhe kryerjen né kohé té detyrave té ngarkuara;
- pérdorimin e fjalorit shkencor gjaté diskutimit;

- dallimin e metodave té fekondimit invitro;

- diskutimin mbi anét pozitive dhe negative té késaj metode.

Detyra ose puna e pavarur: Pyetja 14.6, fage 80, duke ju referuar burimeve té ndryshme shkencore dhe
materialeve biologjike, internetit, etj.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Roli i placentés. Implantimi dhe zhvillimi.

Situata e té nxénit: Dhoma joné e pérkohshme, placenta.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

Nxénési:

a) shpjegon se si realizohet pllenimi i vezés nga njé spermatozoid;

b) dallon ¢faré ndodh gjaté zbritjes sé zigotés né gypat uterin,

c) pérshkruan rolin e placentés.

Fjalét kyce: pllenim, implantim, zigot, blastocist, embrion, fetus.

Burimet: teksti mésimor, interneti, video-projektori.

Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, fiziologjia,

teknologjia dhe TIK-u.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé video-projektori, jepen pamje té ndryshme té zhvillimit té genies njerézore;

- Vecohen dhe pérshkruhen roli i placentés.
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha
€ NXenésve nxenésve
P Parashikimi Kllaster Diskutimi i | Puné me
njohurive klasén
N Ndértimi I | Harté koncepti Leximi Puné dyshe
njohurive ndérveprues
P Pérforcimi I | Rrjeti i diskutimit Paraqitja Puné né grup
njohurive grafike e

informacionit

1) Parashikimi — Kllaster




Mésuesi/ja shfaq me ané té video-projektorit se si zhvillohet fetusi. Duke paré natyrén e temés dhe
vijueshmériné e saj, nxénésit ftohen té japin mendimin e tyre mbi fazat e zhvillimit embrional. Mé
pas, ata duhet té ndértojné njé kllaster mbi ciklin seksual feméror, pllenimin, ovulimin. Njé model
paragitet né tabelé.

implantimi embyioni

Pllenimi fetus zigota

Zhvillimi fetal
2) Ndértimi i njohurive — Harté koncepti

Nxénésit ndahen né grupe pune (me nga dy). Ata duhet té punojné pér té plotésuar hartén e
konceptit. Secili grup orientohet né tekstin mésimor, fage 71, implantimi dhe zhvillimi. Pasi lihen
pér pak minuta té zhvillojné hartén e konceptit, secili grup e paraget até para klasés.

Modeli mé i miré ndértohet né tabelé
Pllenimi = bashkimi i gametave feméroré me ata mashkulloré

l

Formohet zigota, morula, blastocist

l

Implantim = Embrioni periudha gé nga java e paré deri né javén e 8-té té shtatzanisé = zhvillimi fetal
— shtrihet nga fundi i muajit té dyté deri né muajin e 9-té.

Nxénésit i referohen edhe videos gé u shfaq né fillim té orés.
3) Pérforcimi njohurive — Rrjeti i diskutimit

Nxénésit, sipas grupeve té ndara, pérforcojné njohurité e tyre duke vecuar se ¢faré ndodh né secilin
tremujor dhe cili éshté roli i placentés.

Tremujori i paré -
Tremujori i dyté -
Tremujori i treté -

Ata diskutojné dhe nxjerrin pérfundime té sakta se ¢faré zhvillimesh pati fémija né secilin tremujor,
duke theksuar edhe rolin e placentés.



Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- shpjegon sakté fazat népér té cilat kalon zigota;

- pérshkruan procesin e implantimit;

- dallon rolin e placentés.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér:

- trajtimin me seriozitet té situatés dhe dhénien e pérgjigjeve té argumentuara;

- shpjegimin e termave biologjiké, si: zigoté, blastocis, embrion, fetus, implantim;

- bashképunimin né grup pér té shprehur mendimet personale.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésit pérdorin informacion nga interneti ose nga librat, pér té
gjetur mé shumé mbi lindjen, rritjen dhe zhvillimin.



Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Lindja, rritja dhe zhvillimi i njeriut.

Situata e té nxénit: Qumeéshti artificial dhe ushqyerja e bebes.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:
NXxénési:

a) shpjegon procesin e lindjes, rritjes dhe zhvillimit té njeriut.

b) dallon cilat jané ndryshimet gé i ndodhin njeriut gjaté adoleshencés.

c) kupton cfaré ndodh gjaté adoleshencés sé hershme dhe pubertetit.

Fjalét kyce: placenté, amnion, kordoni umbelikak, pubertet, rritje, zhvillim.
Burimet: teksti mésimor, interneti, video-projektori.

Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, fiziologjia,
teknologjia dhe TIK-u.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé video-projektori, jepen pamje té ndryshme té zhvillimit té& genies njerézore;
- Vecohen dhe pérshkruhen si rritet e si zhvillohet njeriu, qé nga lindja deri né pubertet.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha
€ NXenésve nxenésve
P Parashikimi Kllaster Diskutimi i | Puné me
njohurive klasén
N Ndértimi Ditari dypjesésh Leximi Puné dyshe
njohurive ndérveprues
P Pérforcimi Rrjeti i diskutimit Paraqitja Puné né grup
njohurive grafike e
informacionit

1) Parashikimi — Kllaster




Mésuesi/ja shfag me ané té video-projektorit se si lind, rritet dhe zhvillohet njeriu. Duke paré
natyrén e temés dhe vijueshmériné e saj, nxénésit ftohen té japin mendimin e tyre mbi fazat e
zhvillimit embrional, mé pas ata duhet té ndértojné njé kllaster mbi rolin e placentés.

A wnh e

2) Ndértimi i njohurive — Ditari dypjesésh

Arteria umbelikale largon gjakun e fetusit, gé éshté i varfér me oksigjen dhe Iéndé ushqyese;
Dyoksidi i karbonit dhe substanca té tjera té tepérta largohen nga gjaku i fetusit;

Oksigjeni dhe Iéndét ushqgyese hyjné né gjakun e fetusit nga gjaku i nénés;

Vena umbelikake sjell né fetus gjak té pasur me oksigjen dhe 1éndé ushqgyese.

Mésuesi/ja ndan klasén né dy grupe. Shkruan pyetjen né tabelé. Nxénésit lexojné pjesén e pércaktuar
né tekstin mésimor dhe mé pas punojné sé bashku pér té pérpunuar pyetjet, duke dhéné e shprehur

lirshém mendimin e tyre pér secilén pyetje.

Lindja, rritja, zhvillimi, puberteti

Pérgjigjet e pyetjeve

¢ éshté placenta?
G éshté kordoni umbelikal?

Cilat jané disa karakteristika té procesit té
lindjes?

G éshté rritja?

Cfaré kuptoni me zhvillim té njeriut?

Cilat jané vecorité e adoleshencés dhe pubertetit?

- Zoné qé siguron lidhjen e embrionit me mitrén,
ajo zmadhohet me rritjen e fetusit.

- Kapilaré gjaku (arterie umbelikale + vena
umbelikale).

- Foshnja béhet gati té lindé nénté muaj pas
fekondimit. Pak javé pérpara, foshnja kthehet me
kokeé drejtuar, kontraktime té muskujve té mitrés,
carje té trastés amiotike, dalja e léngut jashté,
zgjerimi i cerviksit, dalja e kokés jashté e mé pas
trupi.

- Eshté rezultat i rritjes dhe i ndarjes gelizore,
zmadhimi i vazhdueshém né pérmasa dhe Iéndé
té thaté gé vjen nga rritja e numrit té gelizave,
pérmasat e tyre ose nga té dyja sé bashku.

- Rritje e kompleksitetit t& njé organizmi, ndérsa
ai arrin pjekuriné e ploté.

- Rritja éshté mé shpejt gjaté vitit té paré dhe té
dyté pas lindjes, pastaj rritja ngadalésohet sérish
né adoleshencén e hershme, adoleshenca
shogérohet edhe me zhvillim té shpejté. Ajo
éshté periudha e ndryshimit té individit, kur ai
kapércen fémijériné dhe fiton pjekuriné seksuale.
- Koha e pjekurisé sé organeve seksuale quhet
pubertet (mosha 11-17 vjeg).

3) Pérforcimi njohurive — Rrjeti i diskutimit

Nxénésit, sipas grupeve té ndara, pérforcojné njohurité e tyre, duke veguar se:

- Cilat jané disa prej tipareve dytésore gé zhvillohen mé shumé gjaté pubertetit?

- Cili éshteé roli i hormoneve femérore dhe mashkullore?




Ndértoni njé kurbé pér rritjen e njé djali dhe njé tjetér pér njé vajzé. Diskutoni dhe nxirrni
pérfundime té sakta se ¢faré zhvillimesh pati fémija nga lindja deri né pubertet.

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:
- shpjegon sakté fazat népér té cilén kalon lindja;
- pérshkruan procesin e rritjes dhe té zhvillimit té njeriut;

- dallon adoleshencén e hershme nga adoleshenca, puberteti.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér:
- trajtimin me seriozitet té situatés dhe dhénien e pérgjigjeve té argumentuara;
- shpjegimin e termave biologjiké, si: lindja, rritja, zhvillimi, puberteti, adoleshenca;

- bashképunimin né grup pér té shprehur mendimet personale.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésit pérdorin informacion nga interneti ose nga librat pér té
gjetur vlerat ushqyese té nevojshme pér graté shtatzéna dhe joshtatzéna.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Planifikim

i familjar.

Situata e té nxénit: Njohja e kontraceptivéve.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

Nx&nési:

a) shpjegon ¢’ jané kontraceptivét.
b) dallon metodat e ndryshme kontraceptive.
c) vleréson efektivitetin e metodave té ndryshme kontraceptive.

Fjalét kyce: kontraceptivét, planifikimi familjar, kontraceptivét natyroré.

Burimet: teksti mésimor, informacione nga interneti, revista shkencore.

Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Njé e njohura juaj éshté néné e tre fémijéve. Ajo nuk déshiron té keté njé fémijé tjetér, sepse nuk ka
kushtet e pérshtatshme pér rritjen e tyre. Cilén metodé té kontraceptivéve do t’i rekomandonit ju?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha
e NXénésve NXénésve
P Parashikimi Breinstorming Diskutimi i | Puné me
njohurive Klasén
N Ndértimi I | Harté koncepti Leximi Puné dyshe
njohurive ndérveprues
P Pérforcimi i | Kllaster Paraqitja Puné né grup
njohurive grafike e

informacionit

1) Parashikimi — Breinstorming

Mésuesi/ja né etapén hyrése shkruan né tabelé konceptin ky¢ “kontraceptivé” dhe mé pas u drejton

disa pyetje nxénésve:

- Pér c¢faré jané té nevojshém

kontraceptivét?




- Cilét jané disa nga kontraceptivét me té njohur pér ju?

Nxénésit shprehin opinionet dhe mendimet e tyre. Mésuesi/ja pérzgjedh dhe pérmbledh né tabelé
pérgjigjet gé kané lidhje me konceptin kryesor.

2) Ndértimi i njohurive — Harté koncepti

Nxénésit lexojné pjesén e pércaktuar né tekstin mésimor pér planifikimin familjar dhe metodat
kontraceptive, duke pérmbledhur njohurité gé shpreh secili grup né formén e hartés sé konceptit:

- pérkufizon kontraceptivét;

- njeh metodat e ndryshme kontraceptive;

- analizon ményrat e pérdorimit dhe efektet e secilés metodé;

- diskuton mbi efektet anésore pozitive dhe negative té ¢cdo metode;

- dallon se cilét kontraceptivé duhet té pérdoren pér njé periudhe té gjaté kohe dhe cilat duhet té
pérdoren pér njé periudhe té shkurtér kohe.

Kontraceptivét
- mjete, metoda ose procedura gé zvogeélojné ose pérjashtojné mundésiné e njé shtatzénie

Metodat kontraceptive Metodat ritmike

Metodat e pengesat ose barrierat mekanike dhe kimike | Pajisjet intrauteriné metoda kirurgjikale

Prezervativ, diafragma, ngjitési hormonal, pilula vendosja e spermicidit né vaginé, sterilizim
te meshkujt dhe femrat

3) Pérforcimi i njohurive — Kllaster

Né veprimtariné hyrése, nxénésit plotésojné njé kllaster, i cili paragitet né tabelé duke pérforcuar
njohurité e fituara:

-
e

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:




- liston llojet e kontraceptivéve;
- shpjegon metodat natyrore dhe ritmike té kontraceptivéve;

- dallon efektet afatshkurtra dhe afatgjata té kontraceptivéve.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér:

- trajtimin me seriozitet té situatés dhe dhénien e pérgjigjeve té argumentuara;

- shpjegimin e sakté, konceptin shkencor gé ka lidhje me kontraceptivét;

- dallimin midis kontraceptivéve dhe efektin gé ka secili prej tyre né organizém;

- bashképunimin né grup pér té shprehur mendimet personale.

Detyrat dhe puna e pavarur: Jepet té grumbullojné informacione nga interneti mbi SST-té, duke
béré njé detyré té pérmbledhur té materialit né power-point.



Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Sémundjet seksualisht té transmetueshme.

Situata e té nxénit: SST-té, ményrat e transmetimit t€ sémundjes.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:
NXxénési:

a) shpjegon cfaré jané sémundjet seksualisht té transmetueshme;

b) dallon ményrén e transmetimit té SST-sé&;

c) pércakton disa organizma qé shkaktojné infeksionet seksualisht té transmetueshme;

d) kupton se si organizmat mund té transmetohen gjaté njé marrédhénieje seksuale.

Fjalét kyce: SST, organizmat infektues, mjekimi i SST-sé, simptoma.

Burimet: teksti mésimor, informacione nga interneti, kompjuter, power-point, revista shkencore.
Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u.
Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Njé e njohura juaj éshté shfagur me herpes. Ajo ju tregon disa nga shenjat qé i jané shfaqur dhe ju
kérkon njé késhillé. Cfaré informacioni do t’i jepni ju asaj?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore Veprimtaria | Organizimi i | Koha
€ NXeénésve nxenésve
P Parashikimi Kllaster Diskutimi i | Puné me
njohurive klasén
N Ndértimi i | Organizues grafik | Lexim Puné dyshe
njohurive (prezantim power-point) | ndérveprues
P Pérforcimi i | Rrjeti i diskutimit Paragitja Puné né grup
njohurive grafike e




| | informacionit |

1) Parashikimi — Kllaster

Mésuesi/ja, né fazén hyrése, shkruan né tabelé konceptin ky¢ “SST” dhe mé pas ndérton njé kllaster,
té cilin nxénésit duhet ta plotésojné né lidhje me SST-né. Drejtojné disa pyetje, té cilat i diskutojné
sé bashku duke plotésuar modelin mé té miré té kllasterit né tabelé.

- Cilat jané disa nga sémundjet seksualisht té transmetueshme?
- Cilat jané disa ményra té marrjes, pércimit té sémundjeve seksualisht té transmetueshme?

herpes

sifilizi gonorreja

hepatiti B SIDA

2) Ndértimi i njohurive — Organizuesi grafik — Prezantim Power-Point

Nxénésit lexojné pjesén e pércaktuar né tekstin mésimor pér sémundjet seksualisht té
transmetueshme. Nxénésit, té orientuar gé njé oré mé paré mbi grumbullimin e materialeve mbi
SST-té, duhet té paragesin né fund té orés materialin né power-point bashké me posterin e pérgatitur
né klasé.

Secili grup, prezanton informacionin e punuar né poker-point. Mésuesi/ja drejton pyetje pér té nxitur
té nxénit e nxénésve pér njé nga problemet mé shgetésuese té shogérisé moderne:

- Sa té rrezikuar jemi pér té marré SST-té kur béjmé transfuzion gjaku, mbushje dhémbi apo kur njé
pacient bén njé transplant organi?

- Sa éshté e mundur gé njé néné shtatzéné té transmetojé virusin HIV?
- Cilat jané shenjat dalluese gé njé individ éshté i sémuré me HIV?
- Si duhet té sillemi me kéta persona?

Nxénésit japin mendimin e tyre pér kéto pyetje dhe nxjerrin konkluzione duke u bazuar né posterat e
paragitur se si duhet té jemi té kujdesshém pér té mbrojtur shéndetin nga SST-té.

3) Pérforcimi i njohurive — Rrjeti i diskutimit



Né veprimtariné hyrése, nxénésit diskutojné duke listuar ményrat e marrjes sé SST-s& masat
mbrojtése gé duhet té respektojmé té gjithé pér t’u mbrojtur nga SST-t&, dhe né fund plotésojné
rrjetin e diskutimit.

A parandalohen SST-té? A mund té parandalohen pérparimi i HIV-it dhe té SST-ve?

Argumentoni pérgjigjen tuaj. Jo

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:
- pasqyron ményrat se si mund té merren SST-té;
- liston sémundjet seksualisht té transmetueshme;

- pérshkruan masat gé duhet té marré pér t’u mbrojtur nga SST-té.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér:

- trajtimin me seriozitet té situatés dhe dhénien e pérgjigjeve té argumentuara;

- shpjegimin e sakté, konceptin shkencor gé kané lidhje me SST-té;

- saktésiné né pasqyrimin e ményrave me ané té té cilave mund té merren SST-tg;

- bashképunimin dhe géndrimin etik gjaté punés né grup dhe gjaté diskutimeve né grup, pér
pérgatitjen e materialit né poker-point, dhe prezantimin e posterit dhe té materialit.

Detyrat dhe puna e pavarur:



Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Riprodhimi seksual te lulet.

Situata e té nxénit: Insektet, aktorét kryesoré té pjalmimit.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

NXxénési:

a) shpjegon termin pjalmim;

b) dallon ményrat e pjalmimit;

c) krahason vetépjalmimin dhe pjalmin e krygézuar;

d) pérshkruan se si jané pérshtatur lulet pér t’u pjalmuar nga insektet.

Fjalét kyce: pjalmim, vetépjalmim, pjalmim me ané té erés, theké, pistil, petale, nénpetale, kreza.
Burimet: teksti mésimor, tabela, shkumésa me ngjyré, lloje lulesh.

Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, arti pamor.
Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Gjaté pranverés kemi vézhguar shpesh bleté, té cilat jané vizitore té rregullta té luleve
shuméngjyréshe dhe me aroma. Cila éshté arsyeja gé ato jané vizitore té rregullta vetém té biméve
me lule?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha
e NXénésve NXénésve
P Parashikimi Stuhi mendimesh Diskutimi i | Puné me
njohurive Klasén
N Ndértimi Harté koncepti Leximi Puné dyshe
njohurive ndérveprues
P Pérforcimi Diagrami i Venit Paraqitja Puné né grup
njohurive grafike e
informacionit




1) Parashikimi — Stuhi mendimesh

Mésuesi/ja né fazén hyrése udhézon nxénésit té lexojné pjesén e paré né tekstin mésimor, mé pas
drejton vémendjen e nxénésve me ané té disa pyetjeve.

- Cfaré éshté pjalmimi?

- Pérse bletét vizitojné gjithmoné bimét me lule gjaté pranverés?

- Cilét jané disa nga faktorét gé térheqin bletét gjaté késaj periudhe?

- Sa lloje pjalmimesh kemi?

Pérgjigjet e nxénésve diskutohen né fund té késaj etape dhe mé pas mésuesi/ja i pérmbledh ato né

tabelé.

2) Ndértimi i njohurive — Harté koncepti

Né fazén e dyté, mésuesi/ja ndan nxénésit né grupe dyshe, ku secili grup ka si mjet pér té ndértuar
njohurité e tyre njé lule. Mésuesi/ja shkruan né tabelé dy pyetje gé do té orientojné nxénésit drejt
plotésimit té hartés sé konceptit, duke pércaktuar vecorité e luleve.

Pyetjet:

- Cilat jané vecorité e luleve gé pjalmohen me ané té erés?

- Cilat jané vecorité e luleve gé pjalmohen me ané té insekteve?

Nxénésit punojné tabelén me vecorité e luleve gé pjalmohen me ané té erés dhe té insekteve.

Ndértimi Lulet gé pjalmohen | Lulet gé pjalmohen Argumentet
nga era nga insektet
Petalet - Té vogla, nuk bien | - Kané petale | - Ngjyra,
shumé né sy, jo ngjyra | shuméngjyréshe té | - Aromat térheqin
té forta, pa eré, pa |ndezura, aromé té miré | insektet pér pjalmim.
nektariné. dhe kané nektar qé e
thithin bletét.
Pjalmorja - Pjalmorja dhe kreza | - Pjalmorja fiksohet te | - Era e shképut mé
té varura jashté lules. | lulja, insektet ndalojné | lehté pjalmimin nga
pér té grumbulluar | pjalmoret e varura.
nektarinén.
Pjalmi - Pjalmimi prodhohet | - Prodhohet sasi e |- Kokrrizat e pjalmit
né sasi té madhe, | vogél pjalmimi, | me 1éndén ngjitése

kokrrat jané té lémuara
dhe té lehta.

kokrrizat jané té médha
dhe ngjiten lehté.

kapen né gimet e trupit
té insektit,

- Bimét gé pjalmohen
me ané té erés
prodhojné  sasi  té




madhe pjalmi.

Kreza - Varet jashté lules. - Kreza e sheshté né | - Kreza e gjaté dhe e
formé lobesh. varur krijon mé shumé
mundési gé pjalmoret
té kené njé sipérfage
kontakti mé té madhe
me erén.

3) Pérforcimi i njohurive — Diagrami i Venit

Né veprimtariné hyrése, nxénésit diskutojné duke béré dallimin midis pjalmimit me ané té erés dhe
pjalmimit me ané té insekteve, duke e strukturuar né formén e diagramit té Venit.

Pjalmimi me ané té insekteve Pjalmimi me ané té erés

té pérbashkétat dallimet
Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- pasqyron dallimin midis vetépjalmimit dhe pjalmimit té krygézuar;
- pérshkruan se si jané pérshtatur bletét pér té pjalmuar;

- pérshkruan se si éshté pérshtatur lulja pér pjalmimin me ané té insekteve dhe me ané té erés.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér:
- trajtimin me seriozitet té situatés dhe dhénien e pérgjigjeve té argumentuara;
- shpjegimin e sakté, konceptin shkencor pjalmim dhe vetépjalmim;

- krahasimin e pjalmimit me ané té erés dhe té insekteve.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésve u jepet té punojné ushtrimin 14.8, 14.9, fage 85.







Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 10

Tema mésimore: Pérséritje.

Situata e té nxénit:
- Sistemim i koncepteve dhe i termave biologjiké té kapitujve.
- Pérshkrimi dhe analiza e tyre.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sé biologjisé sipas temés mésimore:

NXxénési:

- liston fazat e zhvillimit té embrionit;

- analizon riprodhimin joseksual;

- pérshkruan ciklet jetésore mitozé, mejozé;

- shpjegon riprodhimin seksual té njeriut;

- pércakton pjesét pérbérése né ndértimin e sistemit riprodhues feméror dhe mashkullor;
- pérshkruan implantimin, zhvillimin, rritjen e njeriut;

- shpjegon pjalmimin dhe vetépjalmimin te lulet.

Fjalét kyce: termat dhe fjalét kyce té kapitujve.

Burimet: teksti i biologjisé, materiale nga interneti.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: botaniké, fiziologji.
Pérshkrimi kontekstual i situatés: zhvillimi i organizmit dhe vazhdimésia e jetés.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: Puné né grupe.
Kjo oré pérséritjeje realizohet duke ndaré klasén né grupe pune me 4 deri 5 nxénés.

Grupi A — Orientohet grupi i paré duke pérdorur teknikén e Ditarit dypjesésh dhe ndérton
tabelén e kétij grupi, té cilén e plotésojné.

Tiparet Roli ndértues né gelizé

- Riprodhim seksual
- Riprodhim joseksual
- Implantim

- Lindje

- Rritje

- Zhvillim

- Pubertet

- Hormone

- Mejozé

- Mitozé

- Embrion

- Fetus

- Placenté

- Pjalmim

- Vetépjalmim

- Theké




- Pistil
- Kreza

Mbasi plotéson tabelén, Grupi 1 pérgatit njé tabelé tjetér po pér kété grup. Analizohet
riprodhimi seksual. Secili pjesétar i grupit plotéson nga njé katror bosh. Diskutohen ideté
brenda grupit. Pasi pérfundon puna e grupit té paré, ata presin té pérfundojé edhe puna e
grupeve té tjera.

- Riprodhim seksual.

- Dallojné té skematizuar ciklet jetésore mitozé, mejozé.

Pasi pérfundon plotésimi, pérséritet cdo koncept dhe mésuesi/ja plotéson ideté e nxénésve.

Grupi B - Orientohet grupi i dyté té pérdoré teknikén e pérmbledhjes sé strukturuar té
shénimeve. Secili pjesétar i grupit béhet gati té analizojé riprodhimin joseksual.
Cdo pjesétar i grupit merr pjesé né analizén e ciklit jetésor.

Grupi C - Puna me pérséritjen e grupit 4 vijon me ndértimin e sistemit té riprodhimit
feméror. Cikli menstrual feméror. Ato jané té orientuar té skicojné veprimin e
hormoneve. Né pérfundim té punés sé kétij grupi, béhet njé pérmbledhje.

Grupi D - Puna e grupit té pesté éshté qé té krahasojé sistemin e riprodhimit feméror me até
mashkullor. Lidh grupet me njéri-tjetrin gjaté kohés qé njéri pérgjigjet dhe té tjerét
dégjojné. Né pérfundim té punés, edhe ky grup bén njé pérmbledhje té
informacionit té tyre.

Grupi E - Grupi i fundit ka pér géllim té analizojé ndértimin e lules, riprodhimin, pérshtatjen.
Té gjitha grupet plotésojné informacionet e njéri-tjetrit mbasi kané pérfunduar
punén e tyre té grupit.

Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e saj;
- jep pérgjigje té sakta mbi argumentet, interpreton miré dhe garté konceptet e kapitujve;
- diskuton lirisht pér konceptet e kapitullin 14.

Vlerésimi: Vlerésimi i nxénésit mbéshtetet né rezultatet e t€ nxénit té kompetencave té
fushés sipas temés mésimore. Pérdor teknikén e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mban
shénime né evidencé pér disa prej nxénésve lidhur me saktésiné e interpretimit té€ koncepteve
dhe té materialeve té kapitujve.

Detyrat dhe puna e pavarur: Plotésojné pyetjet pérmbledhése né tekst, né ményré
individuale, dhe secili pjesétar i grupit jep konkluzione pér pyetjet e grupit té tij apo/dhe té
grupeve té tjera.




Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Kromozomet dhe trashégimia.

Situata e té nxénit: Kromozomet, si pércaktojné ato tiparet e njé pasardhési.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.
NXxénési:
a) shpjegon konceptin kromozom;
b) dallon termat alele, gjene, homozigot, heterozigot, dominant dhe recesiv;
c) llogarit probabilitetin e gjenotipeve dhe fenotipeve.

Fjalét kyce: gjene, kromozome, alele, homozigot, heterozigot, kromozome homologe, dominant, recesiv,
pllenim, gameté, fenotip, gjenotip.

Burimet: teksti mésimor, mjete shkrimi, fletore.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u, matematika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

Njé cift i sapomartuar pritet té keté njé fémijé. Gruaja i ka syté ngjyréblu, ndérsa burri éshté me sy té zinj. Sa
éshté mundésia gé fémija i tyre té keté sy blu?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria e | Organizimi i | Koha
nxenésve nxenésve
P Parashikimi Ditari dypjesésh Zhvillimi i fjalorit, i | Puné né
shprehive studimore grupe dyshe
N Ndértimi i | Organizimi grafik- | Bashkébisedimi Puné
njohurive Skema ndérveprues individuale
P Pérforcimi i | Diagrami i Venit Nxitja e diskutimit Puné me
njohurive Klasén

a) Parashikimi — Ditari dypjesésh

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té lexojné tekstin me kujdes, fage 92-93, duke nénvizuar konceptet e reja. Kéto
koncepte, pérpilohen né formén e ditarit dypjesésh. Késhtu, nxénésit ju pérgjigjen pyetjeve pér konceptet
bazé, duke plotésuar né ményré té pérmbledhur tabelén si mé poshté:



Koncepti Shpjegimi

- kromozom - fije e ADN- sé qé pérmban informacionin
gjenetik;

- gjen - ndodhet né kromozom, mbart informacion pér njé
tipar;

- lokus - vendndodhja e gjenit né kromozom;

- alel - forma e shprehjes sé njé gjeni;

- alel homozigot - dy alele té njéjta (aa);

- alele heterozigot - dy alele té ndryshme (AA);

- homozigot zoterues - alelet jané zotéruese (Aa);

- recesiv - kur alelet jané té fshehta;

- kromozome homologe - kromozomet gé ndodhen né bérthamén e njé

gelize kané dhe njé kromozom tjetér qé mbart té
njéjtin gjen;

- gjenotip - paraqitja e tiparit me simbol (AA, Aa, aa);

- fenotip - tiparet e jashtme dhe té brendshme té shprehur me
fjalé;

- hibrid - linjé e pastér kur dy individé pér té njéjtin tipar
ciftohen midis tyre pér disa breza me radhé;

- rikombinat - shkémbimi i aleleve gjaté mejozés sé paré.

b) Ndértimi i njohurive — Organizuesi grafik - skema

Né Kkété fazé, nxénésve u jepet informacioni i ri bashkangjitur me até t€ méparshmin, duke ju referuar dhe
materialit né tekstin mésimor. Mésuesi/ja, strukturon organizuesin grafik dhe demonstron informacionin e ri né
formé ushtrimesh.

Krygézohet njé bimé bizeleje hibride me kokérr ngjyré té verdhé me njé bizele me kokrrén e farés té gjelbér.
Cili do té ishte raporti fenotipik dhe gjenotipik i kétij krygézimi?

- me P - shénojmé prindérit
- X - krygézimin

- F1- breznia e paré, pasardhésit

P: Q X

Gjenotipi: AA aa

Fenotip: bizele kokérr e verdhé bizele kokérr e gjelbér
!

Gamete: A a

F1: Aa X Aa

Bizele me faré ngjyré té verdhé

Té shprehur me tabelé (rrjeta Pennet) — shpreh raportin fenotipik dhe gjenotipik.



Gameté A Y2 a
mashkullore Raporti ; %2 + % = ¥4 Ose 25% AA - ngjyré e verdhé;
femérore
72 A Y AA Vs Aa (Y2 + Y5 )+( % + ¥ )= 1/8 0se 50% Aa - ngjyré e
Y2 a Ya Aa Yaaa .
verdhé;

Yo+ Y% =Y, 0se 25% aa - ngjyré e gjelbér.
Tre individé me kokérr ngjyreé té verdhé.

Nxénésit, né ményré individuale, zgjidhin situatén e pérshkruar né fillim té orés, né bazé té modelit gé ju éshté
dhéné, dhe mé pas e diskutojné até.

c) Pérforcimi i njohurive — Diagrami i Venit

Né kété fazé, nxénésit diskutojné duke krahasuar dhe béjné dallimin midis koncepteve.

Tipar dominant

Tipar zotérues njé nga dy; Tipar i fshehté, njé nga dy tiparet alternative té té
Tipar alternativ te té dy dy prindérve, i cili nuk shfaget né pasardhésit e brezit té paré;
prindérit, i cili shfaget né - heterozigot.

pasardhésit e brezit té paré;

- homozigot.

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:
- arsyeton mbi kombinimin e aleleve pér tiparin e ngjyrés sé syve;
- dallon konceptet fenotip dhe gjenotip;

- argumenton se nga rikombinimi i aleleve, formohet tipar me gjenotipin heterozigot.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénésit vlerésohen pér:

- shpjegimin e sakté té koncepteve;

- bashképunimin dhe géndrimin etik gjaté punés né grup dhe gjaté diskutimeve.

Detyrat dhe puna e pavarur: Jepet té punohet ushtrimi 15.3, fage 94, né tekstin mésimor.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Trashégimia e gjeneve.
Situata e té nxénit: Gjenotipi i pasardhésve.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

NXénési:

a) shpjegon konceptin homozigot, heterozigot, haploide dhe diploid;

b) formulon ligjet pér trashégiming;

¢) analizon kombinimet gjenotipike sipas hipotezave té ngritura né bazé eksperimenti;
d) kupton parimin e krygézimit proveé.

Fjalét kyce: gjen, gamet, diploide, haploide, fenotip, gjenotip, kryqézim prove, zotérimi i tipareve,
zbérthimi i tipareve, transmetimi i tipareve.
Burimet: teksti mésimor, mjete shkrimi, fletore.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u,

matematika, gjenetika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Krygézimi homozigot dhe heterozigot, ndryshimet e raporteve
fenotipike dhe gjenotipike.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP.

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés | Strategjité mésimore | Veprimtaria | Organizimi i | Koha
€ NXeénésve nxenésve
P Parashikimi Leximi i drejtuar Listimi i | Puné né dyshe
informacionit
N Ndértimi i | Té nxénit me kémbim | Nxitja e | Puné né grupe
njohurive diskutimeve
P Pérforcimi i | Rrjeti i diskutimit Nxitja e | Puné
njohurive diskutimeve | individuale

a) Parashikimi - Leximi i drejtuar

Mésuesi/ja shkruan temén né tabelé dhe i orienton nxénésit té lexojné pjesén e paré té mésimit.
Mé pas shkruhet pyetja:

C’kuptoni me konceptet homozigot, heterozigot, haploide, diploide?

Cdo nxénés punon i pavarur me materialin e librit dhe pas 5 minutash ata diskutojné me njéri-
tjetrin mbi kéto koncepte.



Pérgjigjet e mundshme:

1. Te hibridét, tiparet ruajné identitetin e tyre.

2. Cdo tipar kontrollohet nga gjene gé kané 2 forma alternative: njéra merret nga
néna, tjetra nga babai.

3. Né mejozé ¢cdo gameté ka nga njé alel pér ¢do tipar.

4. Gjaté pllenimit, gametat kombinohen rastésisht duke formuar ¢iftin kromozomik.

5. Homozigodé jané individé me dy alele té njéjta dhe heterozigodé jané individét gé
kané 2 alele t& ndryshme. Homozigodét prodhojné 1 tip gameté, heterozigodét dy
tipe gametash.

Cdo nxénés qgé thoté njé hipotezé, e paraget até né tabelé.
b) Ndértimi i njohurive - Té nxénit me kémbime

Mésuesi/ja e ndan klasén né tri grupe pune dhe secilit grup i jepet materiali gé ata do té
punojné, si dhe u shtrohen pyetjet.

Fleta e ekspertit I: - C’kuptoni me zotérim tipari? Cilat jané kombinimet gjenotipike dhe
fenotipike gé marrim sipas tij?

Fleta e ekspertit I1: - C’kuptoni me krygézim heterozigot? C’kombinime gjenotipike dhe
fenotipike marrim né zbatim té tij?

Fleta e ekspertit I11: - C’thoté krygézimi i njé kafshe homozigot té fshehté me njé kafshé
hetrozigot? C’kombinime gjenotipike dhe fenotipike marrim né zbatim té
tij?

Fleta e ekspertit IV: - C' do té thoté krygézim prove?

Pérfagésues nga ¢do grup ekspertésh béjné formulimin e hipotezave duke pérdorur simbole me
germa té alfabetit pér alelet. Paragiten kombinimet gjenotipike e fenotipike té pritshme né
tabelén e ndaré né tri pjesé.

Fleta e ekspertit | Fleta e ekspertit 11 Fleta e ekspertit 111
P: BB x bb P: Bb x Bb P: Bb x bb
G: Bb G: BbBb G: Bb, bb
F1: Bb
100% F1:1BB, 2Bb, 1bb F1: 1Bb, 1bb
Zotérim tipari 3 individé qimezinj, 1 gimebardhé 1 gimezi, 1 gimebardhé
Té gjithé gimezinj Raporti 3:1 Raporti 1:1
Kombinim hetrozigot Zbérthimi i tipareve

Fleta e eksperimentit IV - Krygézim prove



Figura 15.6 - fage 97

Mésuesi/ja udhézon nxénésit té kryejné njé krygézim prove dhe té hedhin rezultatet né njé
tabelé BB? Bb? Si mund té jené prindérit BB x Bb ose Bb x bb? Pasardhésit mund té jené té
gjithé me gime té zeza. Kurse né brezniné F1, njé individ mund té jeté gimebardhé dhe njé me
gime té zeza.

Ndértojné njé tabelé pér ngjyrén e gimes.

c) Pérforcimi - Diskutimi

- Nxénésit pérshkruajné krygézimet gjenetike.

- Nxénésit diskutojné sé bashku rezultatet e krygézimit té prindérve.

- Nxénésit plotésojné diagramin gjenetik pér ushtrimet.

Ushtrimi 15.5, 15.6, 15.7, fage 96- 97.

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e vlerésuar kur nxénési:

- analizon rezultatet e krygézimit dhe shpjegon gjenotipet dhe fenotipet e pasardhésve;

- zgjidh ushtrime gjenetike pér trashégiminé e gjeneve, duke i paragitur ato né diagramin

gjenetik, dhe tregon probabilitetet gjenotipike dhe fenotipike té pasardhésve.

Vlerésimi i nxénésve. Nxénésit vlerésohen pér:

- veprimtaringé e kryer gjaté fazés sé paré té zhvillimit t& mésimit mbi formulimin dhe zgjidhjen
e hipotezave;

- punén né grupe ekspertésh dhe pérgjigjen e dnéné mbi detyrén e 1éné;

- saktésiné e pérgjigjeve té pyetjeve té zhvilluara.

Detyra dhe puna e pavarur: U jepet té punohet ushtrimi 15.8, fage 96, né tekstin e nxénésit.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Ushtrime Nr.1

Situata e té nxénit: Trashégimia e tipareve.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sé biologjisé sipas temés mésimore:

NXEnési:

- shpjegon konceptet gjen, alel, haploid, diploid, dominant, recesiv, homozigot, heterozigot, fenotip,
gjenotip;

- pérshkruan ligjet e trashégimisé sé tipareve;

- zbaton ligjet e trashégimisé sé tipareve né ushtrime bazé;

- tregon raportet fenotipike dhe gjenotipike té trashégimisé;

- punon ushtrime logjike té tekstit.

Fjalét kyce: koncepte té kapitujve gé dalin gjaté zgjidhjes sé ushtrimeve.

Burimet: teksti mésimor Biologjia 11.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, matematika,
gjenetika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Ushtrimet e kapitujve gé punohen né kété oré nxitin kompetenca
té té menduarit, t¢ komunikimit dhe té té shprehurit, si dhe zhvillojné té nxénit né bashképunim.
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: ERR

Struktura e orés sé mésimit:

Faza e strukturés Strategjité Veprimtarité e | Organizimi i nxénésve
mésimore nxénésve

Evokimi Ditar dypjesésh Diskutimi i njohurive | Puné né grupe dyshe

Realizimi i kuptimit | Pyetje-pérgjigje Té nxénit né | Puné né grupe
(ushtrime) bashképunim

Reflektimi Kllaster Nxitja e diskutimit Puné me klasén

a) Evokimi — Ditari dypjesésh

Nxénésve u jepet togu i fjaléve kyce té mésimeve “Kromozomet dhe trashégimia”, “Trashégimia dhe
gjenet”. Ata, té ndaré né grupe, duhet té punojné dhe té shpjegojné konceptin, duke ndértuar tabelén
e ditarit dypjesésh, ku né njérén ané té kolonés éshté termi pérkatés, ndérsa né anén tjetér shpjegimi
pér konceptin. Modeli i ditarit plotésohet né fund nga nxénésit né tabelé.

Termi Shpjegimi

- kromozom
- gjen

- lokus

- alel




- alel homozigot

- alele heterozigot

- homozigot zotérues
- recesiv

- kromozome homologe
- gjenotip

- fenotip

- hibrid

- rikombinat

- diploid

- haploid

b) Realizimi i kuptimit - Pyetje/pérgjigje. Ushtrime.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, u caktohet té punojné me zgjidhjen e ushtrimeve té pérgatitura

nga mésuesi/ja.

- Tri grupeve té para do t’u caktohet té zgjidhin: “Krygézohen lepuj té zinj heterozigoté me lepuj té
zinj homozigoté” (ngjyra e zezé éshté dominante ndaj sé bardhés). Té pércaktohen se si do té jené

pasardhésit e kétij krygézimi, sipas gjenotipeve dhe fenotipit.

- Tri grupeve té tjera do t’u caktohet té argumentojné pyetjen: Cfaré ndodh kur krygézohen dy
individé homozigoté pér njé tipar té ndryshém (njé zotérues dhe njé té fshehté)?

- Tri gupeve té tjera u jepet té zgjidhin: “Midis dy prindérve, njéri heterozigot pér njé tipar zotérues,
p.sh. ‘gerpikgjaté’, dhe tjetri homozigot, pér tiparin e fshehté me ‘gerpiké té shkurtér’. Cila éshté
mundésia gé fémijét té kené gerpiké té shkurtér?”. Argumentojné pérgjigjen e tyre pérmes rrjetit
gjenetik (Pennet).

- Tri grupet e fundit punojné me ushtrimin: “Nga martesa e dy prindérve me gjenotipé heterozigot,
cila éshté mundésia e lindjes sé individéve heterozigot? Cila éshté mundésia gé pasardhésit té
trashégojné alelin zotérues nga prindérit?”.

Pasi nxénésit e tri grupeve té para kané diskutuar bashké ushtrimet dhe kané gjetur pérgjigjen e
sakté, ata i ndérrojné ushtrimet me nxénésit e grupeve té tjera, té cilét i kané pércaktuar pérgjigjet
pér ushtrimet e tyre. Kjo teknikeé e té nxénit né bashképunim zgjat 15 minuta.

Pastaj, mésuesi/ja pyet pér pérgjigjet e ushtrimeve. Ato jepen nga nxénés pérfagésues pér secilin
grup. Realizohet dhénia e pérgjigjeve me radhé. Né rast se pérgjigjja nuk jepet si duhet nga njéri
grup, kérkohet pérgjigjja nga grupet e tjera.

Diskutohen ushtrimet e pérfunduara. Kjo oré nxit té nxénit né bashképunim té nxénésit, ku ai méson
nga njohurité e shokut té tij dhe zhvillon mendimin kritik té pavarur té nxénésve, me kompetenca
kyce té Iéndés duke i véné né zbatim té ushtrimit.

c) Reflektimi — Kllaster

Nxénésit, né ményré individuale, nxiten pér té diskutuar mbi trashégiminé e tipareve, duke ndértuar
kllasterin e koncepteve, me géllim gé ata té arsyetojné drejt dhe té krijojné lidhje funksionale midis
koncepteve dhe ushtrimeve.

zotérues
Homozigot -
jen i - ~
Kromozom |_, | 8 —, | Gienealele | _, i fshehté
) heterozigot
autozome seksuale




Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e situatave;

- zgjidh ushtrime té niveleve té ndryshme;

- diskuton lirisht pér zgjidhjen e tyre né grup dhe ndérmjet grupeve.

Vlerésimi: Pérdor teknikén e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mban shénime né evidencé pér disa
prej nxénésve lidhur me saktésiné dhe zgjidhjen e ushtrimeve, vlerésohen pér kontributin e tyre gjaté
punés né grupe. Po ashtu, vlerésohen edhe pér pérgjigjet e dhéna dhe lirshmériné né korrigjim.

Detyrat dhe puna e pavarur: Jepet ushtrimi 15.8, pika f, fage 97, né tekstin mésimor.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema: Bashkézotérimi (Kodominanca).

Situata e té nxénit: Trashégimia e tipareve.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sé biologjisé sipas temés mésimore:
NXxénési:

- perifrazon konceptet: tipar poligjenik, bashkézotérim, alele té shuméfishta;

- dallon zotérimin jo té ploté nga bashkézotérimi;

- analizon trashégiminé e grupeve té gjakut, gjinia te njeriu;

- kupton se si pércaktohen dhe trashégohen gjenet e gjinisé.

Fjalét kyce: zotérimi jo i ploté, bashkézotérimi, kromozome autozome, kromozomet e seksit,
hemofilia, daltonizém.

Burimet: teksti mésimor Biologjia 11.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi,
matematika, gjenetika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:
Nga krygézimi i nénés me grup gjaku A me babané me grup gjaku B, lindi njé fémijé me

grupin 0 té gjakut. Babai pretendon se fémija nuk éshté i tij. Néna kémbéngul se fémija éshté
i tiji. Si mendoni, kush ka té drejté?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP.

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés Strategjité Veprimtaria e | Organizimi i
mésimore nXxénésve nXxenesve
Parashikimi Stuhi mendimesh Pérsosje e té | Puné individuale
shprehurit
Ndértimi i njohurive | Pyetje-pérgjigje Lexim ndérveprues Puné né grupe
Pérforcimi Diagrami i Venit Paraqitje grafike Puné né grupe

a) Parashikimi - Stuhi mendimesh

Pérmes pyetjeve drejtuar nxénésve, béhet njé pérmbledhje e pérfundimeve té trashégimisé sé
gjeneve dhe kromozomet.

- C’éshté gjeni, aleli, homozigoti dominat, heterozigoti regesiv, ligji i zotérimit té tipareve,
zbérthimit té tipareve?




Mésuesi/ja:

- pérmbledh mendimet e nxénésve;

- U kérkon nxénésve té pércaktojné gjenotipet pér grupet e gjakut.
b) Ndértimi i njohurive. Pyetje-pérgjigje-ushtrime.

Mésuesi/ja ndan klasén né tri grupe pune, té cilave u kérkon té lexojné me vémendje
materialin e tri ¢éshtjeve mésimore e té arrijné né pérfundimet e tyre. Mésuesi/ja bén njé
pérmbledhje té strukturuar t&é mendimeve:

- Sqaron sémundjet gqé shkaktohen nga njé alel recesiv, si prezenca e lules sé bardhé nga
krygézimi i lules sé kuge me até rozé, anemia falciforme.

- Shpjegon se disa gjene kané mé shumé se dy alele, p.sh. grupet e gjakut, dhe sqaron se ¢faré
éshté kodominanca.

- Shpjegon modelet e trashégimisé sé gjeneve té lidhura me gjininé.
Puné né grupe:
Nxénésit studiojné situatén e dhéné mé lart.

| - Cfaré mendoni se ndodh nga krygézimi i nénés me grup gjaku A me babain me grup gjaku
B?

- Cfaré provash keni?
- Cfaré ndodh né té vérteté?

I1- Nxénésit pércaktojné gjenotipet e prindérve, arsyetojné pér fenotipet e pasardhésve dhe
plotésojné tabelén me rezultatet.

Zgjidhja:
Pérderisa fémija ka lindur me grupin O té gjakut dhe prindérit kané pérkatésisht grupin A dhe
B té gjakut, rezulton se gjenet qé pércaktojné grupet e gjakut té prindérit jané: A0 (néna) dhe

BO (babai). Ndértojmé tabelén pér té shpjeguar se cili nga prindérit ka té drejté. Nga tabela,
nxénésit nxjerrin se néna ka té drejteé.

néna
gametat A 0
B AB BO
0 A0 00
babai

- 1 pasardhés ka gupe AB té gjakut, 1 me grup gjaku A, 1 me grup gjaku B dhe njé éshté
mundésia gé nga Ky krygézim té lindin fémijé me grup gjaku 0.

c) Pérforcimi - Diagrami i Venit




Ju Kkérkohet nxénésve té krahasojné zotérimin jo té ploté nga bashkézotérimi. Diagrami
paragitet né tabelé dhe plotésohet prej nxénésve.

Zotérim jo i ploté Bashkézotérim

- Nxénésit shpjegojné kodominancén.
- Pérshkruajné disa ¢rregullime mjekésore té trashégueshme, népérmjet njé ushtrimi:

Njé grua mbartése e alelit pér hemofilin martohet me njé burré me fenotip normal pér
hemofilin. Cili éshté probabiliteti gé nga kjo martesé té lindin fémijé me hemofili?

Grupet punojné té pavarura:

- pércaktojné gjenotipet e prindérve me ndihmén e mésuesit/es;
- kryejné krygézimet dhe i hedhin té dhénat né tabelé;

- nxjerrin pérfundimet.

P; nénaXHXnh x Dbabai XH Y

Gjenotipet e pasardhésve: X H X H; X H X h; X HY; X hY

Fenotipet e pasardhésve: femér normale; femér mbartése; mashkull normal; mashkull
hemofilik.

- Njé éshté mundésia gé nga kjo martesé té lindin fémijé hemofilik dhe njé femér mbartése e
sémundjes.

Vlerésimi i situatés: Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- Merr pjesé aktive né zgjidhjen e situatés.

- Analizon dhe jep pérgjigje té argumentuara pér kodominancén e aleleve té grupit té gjakut
dhe modeleve té trashégimisé sé gjeneve lidhur me gjininé.

Vlerésimi i nxénésve. Nxénési vlerésohet pér:

- bashképunim dhe géndrim etik gjaté punés né grup dhe gjaté diskutimit.

- saktésiné me té cilén i shpjegon konceptet, i vé sakté né zbatimin dhe zgjidhjen e situatave
problemore.

Detyrat dhe puna e pavarur: Jepet ushtrimi 15.13, fage 99, né klasé. Né shtépi nxénésve u
jepet té punojné ushtrimin 15.12, fage 99, né tekstin mésimor.






Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: ADN- ja, kodi i jetés.

Situata e té nxénit: Kodi gjenetik shkruhet me “fjalé trinukleotidéshe”.
Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.
NXénési:

- pérkufizon se cfaré pérfagéson kodi gjenetik;

- tregon se si éshté i pérbéré kodi gjenetik;
- shpjegon karakteristikat e kodit gjenetik.

Fjalét kyce: kodon, kod gjenetik, biosinteza e proteinave, translatim, transkriptim.

Burimet: teksti mésimor, fletore, tabelé, laps, format A4, tabela mésimore, tabela e kodit
gjenetik.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, TIK-u,
arti pamor.

Pérshkrimi kontekstual i situatés:

- Me ané té njé tabele biologjike, prezantohet kodi gjenetik.

- Réndésia e vérteté e proteinave, lidhja e proteinave me ADN-né.
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés Strategjité Veprimtaria e | Organizimi
mésimore nxénésve I NXénésve
Parashikimi Stuhi mendimi Diskutim idesh Puné me
klasén
Ndértimi i njohurive | Ditari dypjesésh Pérsosje e té | Puné né
shkruarit grupe
Pérforcimi Organizuesi grafik Paraqitje grafike e | Puné né
informacionit grupe

Zhvillimi i mésimit
a) Parashikimi - Stuhi mendimesh

Mésuesi/ja prezanton para nxénésve tabelén e kodit gjenetik dhe u kérkon atyre ta vézhgojné
me kujdes dhe té thoné mendimet apo konkluzionet pér kété vézhgim. Né fund béhet




pérmbledhje e pérfundimeve té nxjerra nga vézhgimi i kodit gjenetik. Shpjegohet pse kodi
ndértohet nga treshe nukleotidesh (kodone).

- Kromozomi, struktura fijezore né bérthamé, pérbéhet nga njé molekulé ADN-je dhe
proteine.

- ADN-ja pércakton tiparet e tyre.

- Té gjitha gjallesat kané né gelizat e tyre ADN.

- ADN-ja pérbéhet nga nukleotide — monomeret e saj.

- Makromolekula éshté nje polimer i ndértuar nga njési mé té vogla té quajtura monomer.

- Cdo nukleotid pérmban: shegerin deoksiribozé, mbetje té acidit fosforik, njé nga katér bazat
azotike 1.A - adening, 2.G - guaning, 3.C - citozing, 4.T - timiné.

- Kombinimi i tyre formon kodin gjenetik.
b) Ndértimi i njohurive - Ditari dypjesésh

Mésuesi/ja ndan nxénésit né grupe dhe i udhézon té ndértojné ditarin dypjesésh pér pjesén e
pércaktuar né tekstin mésimor. Duke u bazuar né figurat biologjike, ata punojné me
strukturén e ADN-sg, biosintezén e proteinave.
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Vetité e kodit gjenetik Shpjegimi i vetive




Grupeve té para té punés sé nxénésve u kérkohet interpretimi i njé vetie té kodit gjenetik,
kurse grupit V i kérkohet té pérmendé pérjashtimet nga kodi gjenetik.

c) Pérforcimi - Organizuesi grafik

Me pjesémarrjen e 5 grupeve béhet organizimi grafik i biosintezés sé proteinave.

1. Transkriptimi - Procesi i tejgimit té informacionit gjenetik prej ADN-sé dyvargore né
molekulén e ARN-sé njévargore.
- ky proces ndodh né bérthamé.

2. Translatimi - Eshté procesi i pérkthimit t& informacionit t¢ mARN-sé¢ né gjuhén e
proteinave.

- ndodh né ribozom, kalon népér tri etapa = 1. fillimi, 2. zgjatja e vargut
polipetidike, 3. pérfundimi.

U jepet té punohet - Puna individuale
Duke pérdorur tabelén e kodit gjenetik, gjejné aminoacidet gé kodojné kéto triplete.
1. UAC 2.CGC 3.GCU 4. AGG 5. AUC

UAA CAG GuUU ACC ACA
Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar kur nxénési:
- Pércakton lidhjen ndérmjet ADN-sé dhe proteinave.
- Argumenton pse ADN-ja éshté kodi gjenetik i jetés.
Vlerésimi i nxénésit. Nxénésit vlerésohen pér:
- listimin e vegorive té kodit gjenetik;
- shpjegimin e vetive té kodit gjenetik;
- shpjegimin e pérjashtimeve té kodit gjenetik;
- kuptomin e translatimit dhe té transkriptimit;

- pércaktimin e aminoacideve gé kodojné tripletet e dnéna né ushtrim.



Detyra dhe puna e pavarur: Interpretoni kodin gjenetik pér té pércaktuar qé kodohen nga
kodoni CCU.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Puné praktike “Modelimi i ADN-sé”.
Situata e té nxénit: Veprimtari mbi konceptet gjenetike.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

NXxénési:

a) pérdor teknika, aparatura dhe materiale biologjike pér modelimin e ADN-s&, ARN-Sg;
b) planifikon ecuriné e punés;

c) realizon vézhgime, analizon;

d) interpreton dhe vleréson vézhgimet e té dhénave;

Fjalét kyce: ADN-ja, acidet nukleike, ARN-ja.

Burimet: fleté formati A4, format kartoni me ngjyra, gérshéré, laps, mjetet e tjera.
Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: TIK, art pamor, gjenetike.
Pérshkrimi kontekstual i situatés: Modelimi i ADN-sé dhe i ARN-sé.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: Vézhgim, modelim, interpretim dhe vlerésim i punés.
Organizim i orés mésimore:

Nxénésit njihen me punén praktike gé do té realizojné. Puna zhvillohet né grupe. Grupet rregullojné dhe
sistemojné bazén materiale. Secili grup ndjek hap pas hapi udhézimet pér kryerjen e punés. Grupet
punojné né dyshe.

- Grupi i paré, modelon ADN-né duke pérshkruar até hap pas hapi.

- Grupi i dyté, modelon ARN-né duke pérshkruar, vendosur dhe argumentuar pjesét pérbérése té saj.

- Gupi i treté, modelon dallimin midis ADN-sé dhe ARN-sg, duke paragitur funksionet.
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Pyetjet dhe ushtrimet pér diskutim:

- Pérshkruani cfaré éshté acidi deoksiribonukleik?

- Shpjegoni cilat jané dhe si renditen nukleotidet né ADN?

- Shpjegoni pse ADN-ja éshté kodi i jetés?

- Nga modelimi i béré, nga dallon ADN-né nga ARN-ja?

- Imagjinoni ¢faré do té ndodhé nése nuk do té ekzistojné acidet nukleike?

- Si ndikojné ato né jetén toné?

Pérfagésuesi i secilit grup paraget dhe shpjegon pérpara klasés materialin e ndértuar nga nxénésit.

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar kur nxénési:

- pérdor drejt mjetet;

- kryen me rregull etapat e punés praktike;

- skicon figurén;

- mban drejt shénimet;

- nxjerr sakté rezultatet;

- interpreton si duhet ndértimin e acideve nukleike.

Vlerésimi i nxénésit. Nxénési vlerésohet pér aftésité, shkathtésiné dhe interpretimin e punés. Rezultatet
e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.






Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Variacionet dhe pérzgjedhja natyrore.

Situata e té nxénit: Variacionet njerézore.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

NXxénési:
- pérshkruan ¢’éshté pérzgjedhja natyrore, variacioni;

- shpjegon procesin e bashkevolucionit;
- diskuton pér réndésiné e pérzgjedhjes seksuale;
- krahason pérzgjedhjen natyrore me até artificiale, variacioni i ndérpreré dhe i pandérpreré.

Fjalét kyce: pérzgjedhje natyrore, pérzgjedhje artificiale, bashkevolucion (koevolucion),
variacion, variacion i ndérpreré/i pandérpreré.

Burimet: tabela, libri i nxénésit.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, gjenetika,
matematika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Ndértimi i shembujve té variacioneve né klaseé.
Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés Strategjité Veprimtaria e | Organizimi i
mésimore nxénésve nxénésve
Parashikimi Shkrim i shpejté Zhvillim fjalori Puné individuale
Ndértimi i njohurive | Pyetje-pérgjigje Lexim ndérveprues Puné né grupe
Pérforcimi Diagrami i Venit Ndértimi i shprehive | Puné né dyshe
studimore

a) Parashikimi. Shkrim i shpejté — puné individuale

U kérkohet nxénésve té shkruajné njé ese shkencérisht té sakté me termat: fenotip, gjenotip,
pérshtatje, pérzgjedhje natyrore me 5 rreshta maksimumi. Nxénésit lexojné eseté e tyre dhe
komentojné ato té njéri-tjetrit.




b) Ndértimi i njohurive. Pyetje/pérgjigje — lexim ndérveprues.
Ndahet klasa né tri grupe pune.

Grupi | — lexon néncéshtjen “Mekanizmat e ndryshém pérzgjedhés” dhe i pérgjigjet pyetjes:
- Cilat jané disa ményra té veprimit té pérzgjedhjes natyrore? Pérshkruan duke i konkretizuar
pérmes shembujsh.

Grupi Il — lexon néncéshtjen “Variacioni i ndérpreré” dhe i pérgjigjet kérkesés: shpjegoni
variacionet, duke i konkretizuar me shembu;.

Grupi Il - lexon néngéshtjen “A ndodh evolucioni me shpérthim™? dhe u pérgjigjet pyetjeve:
- C’kuptoni me gradualizém?

- C’kuptoni me teoriné e ekuilibrave té ndérpreré?

Pérgjegjési i ¢cdo grupi jep pérgjigjen né emér té grupit dhe diskutohet mbi to.

Grupi IV — lexon néncéshtjen “Variacion i pandérpreré” duke e konkretizuar me shembuj.
c) Pérforcimi. Diagrami i Venit

Duke pérdorur diagramin e Venit, nxénésit krahasojné:

a) pérzgjedhjen natyrore me até artificiale;

b) variacionin e ndérpreré me até té pandérpreré.

- Pérzgjedhje natyrore - Pérzgjedhje artificiale

- Variacion i pandérpreré

- Variacion i ndérpreré

ndryshime té pérbashkéta ndryshime

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e situatés;

- analizon dhe jep pérgjigje té argumentuara pér variacionet dhe pérzgjedhjen;
- dallon variacionin e ndérpreré me até té pandérpreré.

Vlerésimi i nxénésve. Nxénési vlerésohet pér:

- ményrén e té shprehurit sakté shkencérisht né ese;

- Pér punén né grupe pér t’ju pérgjigjur sakté pyetjeve té dhéna;
- pér plotésimin e sakté té diagramit té Venit.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésve u jepet ushtrimi 15.16, fage 103, né tekstin e
nxénésit.



Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Mutacionet dhe formimi i proteinave jofunksionale.
Situata e té nxénit: Mutagjenet.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore:

NXxénési:
- identifikon mutacionet dhe riprodhimin seksual si burim variacioni;

- liston llojet e mutacioneve gé ndeshen dhe tipat e pérfshiré né to;
- krahason llojet e mutacioneve me njéra-tjetrén.
- pércakton faktorét mjedisoré qé rritin mundésiné e mutacioneve.

Fjalét kyce: mutacion strukturor, kromozomik, mutacion numerik, kromozomik, mutacion
gjenetik (pikézor).

Burimet: teksti mésimor, interneti, video-projektori.

Lidhja me fushat e tjera apo me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, gjenetika,
statistika.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Sémundja mé e pérhapur né boté, sot, éshté kanceri. Cilét
jané shkaktarét?

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP.

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés Strategjité Veprimtaria e | Organizimi I
mésimore NXénésve NXénésve
Parashikimi Stuhi mendimesh Pérsosje e té | Puné né dyshe
shprehurit

Ndértimi i njohurive | Organizuesi grafik Paragqitje grafike info | Puné né grupe

Pérforcimi Diagrami i Venit Paraqitje grafike info | Puné né klasé

a) Parashikimi - Stuhi mendimesh

Né fazén hyrése, mésuesi/ja udhézon nxénésit té lexojné paraprakisht temén e re. Mésuesi/ja mé
pas drejton disa pyetjeve:

- Cili éshté burimi i ndryshimeve né njé popullaté?



Nxénésit punojné 3 minuta pér t’i dhéné pérgjigje késaj pyetjeje né grupe dyshe. Mé tej ata
paragesin mendimet e tyre, gé mund té jené:

Burimi i ndryshimeve né njé popullaté:

- 8shté riprodhimi seksual,

- 8shté krygkémbimi né mejozé,

- jané rikombinimet gjaté pllenimit,

- jané mutacionet gé ndodhin te gametat qé cojné né shfagjen e individéve mutanté.
Béhet njé pérmbledhje e mendimeve té prezantuara nga nxénésit prej mésuesit.

b) Ndértimi i njohurive - Organizuesi grafik

Mésuesi/ja ndan klasa né tri grupe pune. Cdo grupi i caktohet si detyré té skematizojé:
a. llojet e mutacioneve strukturore kromozomike (grupi I);

b. llojet e mutacioneve numerike kromozomike (grupi Il);

c. llojet e mutacioneve gjenetike (pikézore) kromozomike (grupi I1);

Pasi kané punuar né grupet e tyre pér rreth 6-7 minuta, ¢do grup zgjedh njé pérfagésues pér té béré
skematizimet né tabelé dhe pér té dhéné shpjegimet e duhura.

M. strukturor kromozomik

o

traslokacion inversion delicion humbje segmenti kromozomik

Shkémbim segmentesh kromozomik rrotullim 180 segmentit kromozomik.

M. numerike kromozomike Mutacion gjenomik

Polisomia Monosomia

Shtimi i numrit té kromozomeve Pakésimi i numrit té
kromozomeve

M. gjenetik (pikézor)
Shtim i njé nuklotidi (shtim)  Largim i njé nukleotidi (képutje) Zévendésim i njé
nukleotidi (zévendésim)
c) Pérforcimi

Né fazén pérmbyllése, mésuesi/ja nxit nxénésit té japin té pérbashkétat dhe té vecantat mes
mutacioneve strukturore e numerike kromozomike duke pérdorur diagramin e Venit.



Té pérbashkéta

Mutacione numerike

Mutacione strukturore

kromozomike

kromozomike

Ushtrim mbi mutacionet pikézore (ushtrimi punohet né ményré té pavarur nga ¢do nxénés).
Jepet:

a) AUG UGU GCA UAA  varg normal.

b) AUG UGA GCA UAA  zévendésim.

c) AUG UGU CGC AUAA shtrim.

d) AUG U GG CAU AA  képutje.

Gjeni né vargjet e méposhtme tipin e mutacioneve pikézore dhe renditjen e aminoacideve bazuar
né informacionin gé ato pérmbajné.

Vlerésimi i situatés: Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e situatés;

- analizon dhe jep pérgjigje té argumentuara pér variacionet dhe pérzgjedhjen, mutacionet, llojet e
tyre;

- dallon shkaget e mutacioneve.

Vlerésimi i nxénésve:

- Gjaté késaj ore mésimore, nxénésit do té vlerésohen né bazé té vézhgimit té kryer pér
veprimtarité e zhvilluara né klasé.

- Aktivizimit gjaté punés né dyshe dhe gatishmériné pér zhvillimin e detyrés sé dhéné.
- Saktésiné e punés gjaté organizimit té grafikéve gjaté ndértimit té njohurive.

- Saktésisé sé pérgjigjeve né fazén e pérforcimit pér ndértimin e diagramit té Venit dhe zgjidhjes
sé ushtrimit.

Detyra dhe puna e pavarur: U jepet pyetja 15.17, pika b, fage 105, né tekstin mésimor.



Fusha: Shkencat natyrore

Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema mésimore: Inxhinieria gjenetike.

Situata e té nxénit: Si procedohen crregullimet e trashégimisé?
Inxhinieria gjenetike. Dega e kohéve moderne

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sipas temés mésimore.

Nxénési:

shpjegon ¢éshte  inxhinieria gjenetike;

pérshkruan si tejcohen ¢rregullimet gjenetike né njé organizém;

shpjegon ¢’éshté trisomia, duke e konkretizuar te sindroma Daun;
- diskuton mbi pércaktimin dhe kurimin e ¢rregullimeve gjenetike.
Fjalét kyce: trisomi, inxhinieria gjenetike, sindroma Daun.
Burimet: tabela, teksti, video-projektor, fletore.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: gjuha dhe komunikimi, gjenetika,
inxhinieria gjenetike.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Sémundja e sheqgerit (diabeti), e pérhapur gjerésisht edhe né
vendin toné.

- A éshté insulina e mjaftueshme pér té pérmbushur té gjitha nevojat e popullatave?

- Me ané té njé videoje, jepet se si prodhohet insulina njerézore duke pérdorur bakteret.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: PNP.

Struktura e orés mésimore:

Fazat e strukturés Strategjité Veprimtaria e | Organizimi i
mésimore nxénésve nxénésve
Parashikimi Termat parapraké Zhvillim fjalori Puné me klasén
Ndértimi i njohurive | INSERT Lexim ndérveprues Puné me klasén
Pérforcimi Ditar dypjesésh Ndértimi i shprehive | Puné individuale
studimore

a) Parashikimi — Parashikim me termat parapraké.



Mésuesi/ja u ndan nxénésve té pérzgjedhin paraprakisht disa fjalé kyce:

- 46 kromozome, 23 cifte, autonome, heterokromozome, kariotip human, gelizé somatike,
gameté seksualé.

Né hapin e dyté, mésuesi/ja shkruan fjalét né tabelé.
Hapi I11: Nxénésit (2-3) e njé banke shkruajné njé ese té shkurtér me to.
Hapi IV: Nxénésit, pas 3-4 minutash, lexojné esené para klasés.

Hapi V: Lexohet eseja gé vlerésohet si mé e mira dhe nxénésit e krahasojné me ato qé kané
Krijuar veteé.

b) Ndértimi i njohurive. INSERT

Né fazén e dyté, mésuesi/ja orienton nxénésit t€ hapin librin dhe té lexojné mésimin duke
vendosur shenjat e teknikés “Insert”. Mé pas, nxénésit kontribuojné pér té ndértuar tabelén e
insertit me informacionin e ri, ndryshe nga ¢ka dinin mé paré.

- Inxhinieria gjenetike éshté procesi i marrjes sé njé gjeni nga njé lloj dhe vendosja e tij brenda
njé lloji tjetér. Pér shembull: gjeni pérgjegjés pér prodhimin e hormonit insuliné éshté marré nga
gelizat e njeriut dhe éshté vendosur né baktere. Bakteret i pérdorin udhézimet e gjenit pér té
prodhuar insuliné njerézore (mésuesi/ja ndérhyn duke shpjeguar me ané té njé skeme prodhimin
e saj).

- Njeriu ka 23 c¢ifte kromozomike, 22 cifte jané kromozome autozomike, 23 ¢ifte kromozomesh
sigurojné zhvillimin normal dhe funksionimin normal té organizmit. Kur aleli defektoz éshté né
autonomi, kemi té béjmé me sindromén autozomike.

- Ato mund té jené dominante dhe shfagen tek AA, Aa, por mund té jené dhe recesive dhe
shfagen tek aa.

Trisomi.
- Njerézit me 2 ose mé shumé kopje té njé kromozomi nuk zhvillohen normalisht.
- Atyre gqé u mungon gofté dhe njé kopje nga 46 kromozomet nuk mbijetojné.

Sindroma Daun. Jané individé me fytyré té rrumbullakét, karakteristike: syté e térhequr dhe té
ngushté, kané prapambetje mendore dhe gjuhé t&é madhe gé u véshtiréson té folurén.

Sindroma Daun: | sémuri me kété sindromé ka tri kopje té kromozomit 21, pasi ka déshtuar
ndarja e kromozomeve dhe formohen gamete me 2 kromozome té pandara. Pra, zigota ka 3
kopje kromozomesh 21. Pjesa mé e madhe e sistemit gjenetik e pakurueshme.

Késhillimi gjenetik. Formé e mbikéqyrjes gé informon njerézit pér problemet gjenetike gé
mund té prekin ata ose pasardhésit.

Terapi gjenetike.



- Tekniké e zévendésimit té gjenit defektoz me kopje té shéndetshme.
Testimi prenatal.

- Mundéson diagnostikimin e bebes gé né barkun e nénés

c) Pérforcimi - Ditar dypjesésh

Nxénésit né grupe dyshe udhézohen nga mésuesi/ja té ndértojné ditarin dypjesésh pér
informacionin e ri. Modeli i tij paragitet né tabelé:

| TERMI KUPTIMI |
 Zhvillimi (normal) i organizmit 2 n = 46 kromozome
* Funksionim Trisomi S. Daun 47 (+21) 2n+1 =47 kromozome
* Cifti 21 ekziston né tri kopje kariotipi me 47 kromozome

» Shfaget fenotipike S. Autozomike
a. S.A zotéruese
b. S.A e fshehté Aleli defektoz gjendet né kromozomet autozomike.

AA, Aa - shfagin ¢rregullimin

Aa - shfaqin ¢rregullimin

Késhillim gjenetik - Formé e mbikéqyrjes njerézore pér informim rreth problemeve gjenetike
gé mund té prekin njé individ apo pasardhésit e tij.

Terapi gjenetike - Tekniké e korrigjimit té ¢crregullimeve gjenetike pérmes zévendésimit té
gjeneve defektoze me kopje té shéndetshme.

Testim prenatal - Pérmes amniogentezés diagnostikohen te fetusi ¢rregullime té
mundshme té trupit t& kromozomeve, prania e njé gjeni defektoz apo
ekzistenca e ¢rregullimeve gjenetike shkaktare té sindromave.

Vlerésimi i situatés. Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e situatés;

- analizon dhe jep pérgjigje té argumentuara pér inxhinieriné gjenetike;
- dallon si shkaktohet sindroma Daun.

Vlerésimi i nxénésve. Nxénési vlerésohet pér:

* pércaktimin e pércimit té ¢rregullimeve gjenetike;

» shpjegimin se si shkaktohet sindroma Daun, si lloj trisomie, dhe renditjen e shfagjen
fenotipike té saj;

* diskutimin mbi késhillimin gjenetik, terapiné gjenetike dhe testimin prenatal.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésve u jepet pyetja 15.19, fage 109, né tekstin mésimor.

Shénime/konkluzione té vecanta:

Kjo tekniké nxit ndértimin e shprehjeve studimore té té nxénit. Ato mund té kontribuojné
shkallén e té kuptuarit gjaté leximit.



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 10

Tema mésimore: Ushtrime.

Situata e té nxénit: Sistemim i koncepteve dhe i termave biologjiké té kapitullit 15.
Pérshkrimi dhe analiza e tyre.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sé biologjisé sipas temés mésimore:
NXxénési:

- pérshkruan trashégiminé dhe ményrén se si transmetohen tiparet;

- kupton parimin e kodit gjenetik;

- pérshkruan se si tejcohet kodi gjenetik;

- dallon si ndodh biosinteza e proteinave;

- shpjegon variacionet dhe pérzgjedhjen;

- zbaton né ushtrime modele té ndryshme té trashégimisé;

- argumenton se si shkaktohen modele té ndryshme té ¢rregullimeve mjekésore.

Fjalét kyce: termat dhe fjalét kyce té kapitujve.

Burimet: teksti i biologjisé, materiale nga interneti.

Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare: TIK-u.

Pérshkrimi kontekstual i situatés: Népérmjet teknikave dhe metodave té vecanta,
pérsériten, zbatohen né ushtrime dhe sistemohen njohurité e marra né kapitullin mbi
trashégiminé.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve:

- Puné né grupe.

- Kjo oré pérséritjeje realizohet duke ndaré klasén né grupe pune.

Grupi A - Orientohet grupi i paré duke pérdorur teknikén e analizés sé tipareve semantike
dhe ndérton tabelén e kétij grupi, té cilén e plotésojné.

Modelet e | Raporti  fenotipik | Fenotipet e | Gjenotipet e
trashégimisé dhe gjenotipik mundshme mundshme

Grupi B - Orientohet grupi i dyté té pérdoré teknikén e pérmbledhjes sé strukturuar té
shénimeve. Secili pjesétar i grupit béhet gati té zbatojé njé nga modelet e
trashégimisé, até té zbérthimit té tipareve. Cdo pjesétar i grupi merr pjesé né
ndértimin dhe zgjidhjen e ushtrimit té pérzgjedhur. Né fund té punés sé
grupit, mésuesi/ja bén njé pérmbledhje té materialit.




Grupi C - Orientohen nxénésit e grupit té treté me ndértimin e harté sé koncepteve pér: gjen,
kromozom, trashégimi, tipar homozigot, heterozigot, alel, fenotip, gjenotip, ADN,
ARN, proteina, translatim, transkriptim, mutacion, variacion, pérzgjedhje.

Grupi D - lu drejtohen pyetje grupit:
- Jepni dhe zbatoni shembuj té ndryshém té ligjeve té trashégimisé sé tipareve dhe
té gjinisé?
- Analizoni ushtrime mbi transmetimin e grupeve té gjakut?
- C’kuptoni me mutacione, llojet, shkaget?

Nése brenda kétij grupi nuk plotésohen si duhet pyetjet, mésuesi/ja u drejtohet grupeve té
tjera, gé té marrin pjesé né dhénien e pérgjigjeve. Té gjitha grupet plotésojné informacionet e
njéri-tjetrit mbasi kané pérfunduar punén e tyre té grupit.

Situata quhet e realizuar nése nxénési:

- merr pjesé aktive né zgjidhjen e saj;

- jep pérgjigje té sakta mbi argumentet, interpreton miré dhe garté konceptet e kapitujve;
- zgjidh sakté dhe argumenton ushtrimet mbi trashégiming;

- diskuton lirisht.

Vlerésimi:

Vlerésimi i nxénésit mbéshtetet né rezultatet e té nxénit t¢ kompetencave té fushés sipas
temés mésimore. Mésuesi/ja pérdor teknikén e vlerésimit té nxénésit nga nxénési. Mésuesi/ja
mban shénime né evidencé pér disa prej nxénésve lidhur me saktésiné e interpretimit té
koncepteve dhe té materialeve té kapitujve.

Detyrat dhe puna e pavarur: Nxénésit plotésojné fletoret né ményré individuale. Secili
pjesétar i grupit jep konkluzione pér pyetjet e grupit té tij dhe té grupeve té tjera.

Shénime té vecanta:



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji

Shkalla: 5

Klasa: 10

Tema mésimore: Testim.

Situata e té nxénit:
- Sistemimi i koncepteve dhe i termave biologjiké té kapitujve.
- Pérshkrimi dhe analiza e tyre.

Rezultatet e té nxénit té kompetencave té fushés sé biologjisé sipas temés mésimore:

NXxénési:

- pérshkruan réndésiné e riprodhimit pér vazhdimésiné e llojit;

- analizon ndértimin e lules dhe pérshkruan procesin e pjalmimit;

- pérshkruan ndértimin e organeve té riprodhimit te njeriu;

- shpjegon modelet e trashégimise;

- pércakton vijueshméring e etapave té zhvillimit t¢ embrionit qé nga pllenimi deri né lindjen e
bebes;

- zbaton ligjet e trashégimisé sé tipareve, gjinisé né ushtrime specifike;

- shpjegon llojet e mutacioneve, pérzgjedhjen dhe variacionet;

- argumenton procesin e biosintezés sé proteinave.

Fjalét kyce: termat dhe fjalét kyce té kapitujve.
Burimet: teksti i biologjisé, laps, stilolaps, fleté A4 me pyetje té pérzgjedhura.
Lidhja me fushat e tjera ose me temat ndérkurrikulare:

Pérshkrimi kontekstual i situatés:
Népérmjet teknikave dhe metodave té vecanta, si¢ éshté “Kontrolli i njohurive”, sistemohen
njohurité e marra dhe vlerésohen ato pér dy kapitujt si riprodhimi, gjenetika dhe evolucioni.

Metodologjia dhe veprimtarité e nxénésve: Puné e pavarur
Njé model:

Lénda: Biologji

Pyetja 1: Pérkufizoni termat: (4 piké)
) PJAIMIM . e e e e e
D) PIaCENTE. .. e
(0 IV Vg T o] o o
) raNSIAtIM o e

Pyetja 2: Rretho pérgjigjen e sakté: (2 piké)
e Cili nga hormonet e méposhtme kontrollon tiparet femérore seksuale:
a) adrenalina b) etrogjeni C) testosteroni
e (ila nga bazat e méposhtme nuk gjendet né strukturén e ADN-sé:
a) adenin b) guanin c) uracili

Pyetja 3: Plotéso vendet boshe: (2 piké)



a)

.. segment i ADN-sé, gé jep informacione pér sintezén e njé
proteine.

b) ...eceeiieiiiiiiieeen ... prodhohet njé kopje e re e ADN-SE.
Pyetja 4: Plotéso vecorité e pérzgjedhjes natyrore: (3 pike)
2 ) P
b)
c)
Pyetja 5: Krahaso mitozén me mejozén: (3 piké)
Mitoza Mejoza

Pyetja 6: Pércaktoni: Nga martesa e dy prindérve heterozigoté pér njé x tipar, cila éshté
mundésia gé pasardhésit té trashégojné alelin zotérues nga prindérit?

(4 pike)

Pyetja 7: Trego dy vecorité e kodit gjenetik.

- transkripto vargun e ADN-sé né mMARN:

a) ACCTTCGTATTAACGCTTTACG
D) et e

Pyetja 8: Nga martesa e njé gruaje me grup gjaku A dhe rezus pozitiv me njé burré me grup
gjaku A, rezus negativ, lind njé fémijé me grup gjaku 0 rezus negativ. Shkruani:

- gjenotipet e fémijéve dhe té prindérve;

- pércaktoni probabilitetin e lindjes sé fémijés;
- paragiteni até né tabelén gjenetike;

- pércaktoni raportin fenotipik dhe gjenotipik.

(5 piké)




Pyetja 9: Te bukuroshja e natés, ngjyra e bardhé dhe e kuge e luleve éshté kodominante. Nga

krygézimi i njé bime me lule rozé me njé bimé po me lule rozé, cili do té ishte raporti fenotipik
dhe gjenotipik i pasardhésve ?

(5 piké)
Vlerésimi me piké dhe i konvertuar né noté:
Pikét 0-7 8-11 12-15 16-19 20-23 24-27 28-30
Nota 4 5 6 7 8 9 10




Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 11

Tema: Projekt. Trashégimia e ¢rregullimeve gjenetike, pasojat e mutacioneve (ora e dyté).
Situata e té nxénit: trashégimia e tipareve.

Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés sé biologjisé:

Né pérfundim té kétij projekti, nxénési/ja:

- shpjegon konceptet: trashégueshmeéri, gjen, mutacion, pérzgjedhje, variacion;
- analizon llojet e mutacioneve;

- vleréson ndikimin e gjeneve né pércaktimin e tipareve tona;

- identifikon ¢rregullimet gjenetike;

- ballafagon ¢rregullimet mjekésore dhe gjenetike;

- pasgyron sémundjet gjenetike té trashéguara.

Burimet kryesore té informacionit: teksti mésimor Biologjia 11, interneti, artikujt dhe
botimet e ndryshme shkencore me tematiké shéndeti, materiale audiovizuale me karakter
shéndetésor, biseda me specialisté, gjenetisté té fushés, mjek.

Metodologji: puné né grup, hulumtim, intervista, diskutim, analizé, paraqitje, ilustrim,
shkémbim mendimesh.

Mjetet né pérdorim: teksti mésimor, informacione nga shtypi i shkruar (revista, revista
shéndeti), kompjuter, video-projektor, postera, fletépalosje, materiale vizuale (foto ose filma).

Organizimi i klasés:

Nxénésit do té ndahen né grupe pune.

Grupet duhet té gjejné materiale né lidhje me pyetjet:

- Si ndikojné gjenet tona né pércaktimin e tipareve?

- C’jané crregullimet gjenetike?

- Inxhinieria gjenetike — dega e kohéve moderne?

- Proteina, ndikimi i tyre né ADN?

- Si realizohet biosinteza e proteinave?

- Llogaritja e raporteve fenotipike dhe gjenotipike té pasardhésve?
- Rruga gé ndjekin modelet e trashégimisé?

- Crregullimet e gjeneve, kromozomeve? Si ndikojné né shéndetin toné crregullimet
gjenetike?

- Sindromat, trisomia, hemofila, anemia draperforme, etj.?

Udhézime pér realizimin e projektit:

- Shpjegohet kuptimi i koncepteve gjen dhe mutacion.

- Diskutohet lidhur me mutacionet gjenetike.

- Hulumtohet pér mutacionet kromozomike, pikésore.

- Vlerésohen pasojat, shkaget e njé sindrome.

- Analizohen sémundjet daltonizém, hemofili, sémundjet e gjakut, etj.
- Dallohen ¢rregullimet kryesore té trashéguara (sindromat).



- Krahasohen mutacionet me njéri-tjetrin duke sjellé shembuj.
- Vlerésohen shkaget e mutacioneve gjenetike.

Pérshkrimi pérmbledh veprimtarité kryesore gé do té zhvillohen gjaté orés sé dyté té
projektit:

NXxénésit/et:

- Ndahen né grupe me géllim realizimin e projektit.

- Njihen me pérmbajtjen e projektit dhe burimet e informacionit.

- Njihen me metodén e punés dhe japin ideté e tyre.

- Marrin nga mésuesi/ja sugjerimet mbi shpérndarjen e punés dhe detyrat brenda grupit.

- Ndajné detyrat, pércaktojné objektivat.

Vlerésimi: Nxénésit vlerésohen pér angazhimin, aktivizimin dhe punén gé kané béré né bazé
té kritereve, dhe vlerésimin né bazé té kompetencave.

Shénime dhe konkluzione té veganta:



Fusha: Shkencat natyrore
Lénda: Biologji
Shkalla: 5

Klasa: 10

Tema: Vlerésim, diskutim portofoli.
Situata e té nxénit: Dosja e njé biologu/eje.
Rezultatet e té nxénit sipas kompetencave té fushés sé biologjisé:

Né pérfundim té késaj ore, nxénési/t:

- shpjegon konceptet kryesore té marra né punét e tyre;
- analizon punén e béré né kété tremujor;

- vlerésojné njéri-tjetrin pér punét krijuese;

- identifikojné ushtrimet, detyrat, punét praktike;

- ballafagqojné punét e dosjes me njéri-tjetrin.

Burimet kryesore té informacionit: teksti mésimor Biologjia 11, interneti, artikujt dhe
botimet e ndryshme shkencore me tematiké.

Metodologji
Puné né grup, hulumtim, intervista, diskutim, analizé, paraqitje, ilustrim, shkémbim
mendimesh.

Mjetet né pérdorim: teksti mésimor, informacione nga shtypi i shkruar (revista, gazeta
shéndeti), kompjuter, video-projektor, postera, fleté palosje, materiale vizuale (foto ose
filma).

Organizimi i klasés:

- Nxénésit orientohen pér té prezantuar punét e tyre krijuese gjaté tremujorit té dyté.
- Ata ngrihen me radhé té organizuar sipas grupeve.

Shqyrtojné detyrat dhe tematikat e tyre duke filluar:

- Me prezantimin individual gé éshté fagja e paré e dosjes.

- Vijojné me njé puné mbi tematikén e riprodhimit dhe té vazhdimésisé sé jetés.

- Puné praktike mbi fekondimin invitro.

- Ndértimi i mitozés dhe i mejozés.

- Informacion mbi metodat e planifikimit familjar (kontraceptivét).

- Puné krijuese, modelimi i ADN-sé dhe i ARN-sé.

- Nxénésit vlerésojné njéri-tjetrin, japin opinione, diskutojné duke u njohur dhe me punét e
secilit.

Jepen vlerésimet pér secilin nxénés.

Shénime e konkluzione té vecanta:
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